《我为家乡人打call》
一、活动开始仪式：
1.中队长：“全体立正，各小队整队”
第一小队：“立正！”“向右看——齐！”“向前——看！”“报数!”“稍息”“立正” （跑向中队长）
小队长：（小敬礼、中还礼）“报告中队长，第一小队小队应到6人，实到6人。报告完毕。”
中队长： “接受你的报告。” （敬礼）
小队长：“稍息”（小队长归队）

第二：“立正！”“向右看——齐！”“向前——看！”“报数!”“稍息”“立正” （跑向中队长）
小队长：（小敬礼、中还礼）“报告中队长，第一小队小队应到6人，实到6人。报告完毕。”
中队长： “接受你的报告。” （敬礼）
小队长：“稍息”（小队长归队）
第三、四……小队依次汇报

中队长向辅导老师报告人数
中队长：“全体立正！” （跑向辅导员，中敬礼、辅还礼）“报告辅导员老师，本中队应到40人，实到 40人。今天我们在这里开展《我为家乡人打call》的活动，请您批准并参加我们的活动，报告完毕。”
中队辅导员：“接受你的报告，参加你们的活动，并预祝活动取得圆满成功！” （中队辅导员敬礼，中队长还礼。）
中队长:（回位）“稍息，立正！”
中队长：“出旗，敬礼！”
中队长：“礼毕，唱队歌！”（指挥）
中队长：“请坐下！”

第一部分：可敬的家乡人
辅导员：队员们，10月13日，我们中队所有的小朋友都入队了，恭喜你们都成为了光荣的少先队员，我们还第一次分小队开展了寻访活动，这节队课我们就来分享一下你们的寻访收获。在分享之前，我先问大家一个问题：
你们认为什么样的人是了不起的人？
队员：有名气的、做过贡献的人、贡献巨大的……
辅导员：是的，有名气的、做过贡献的、贡献巨大的人大家都会认为他是了不起的。我们家乡孟河镇就有这样一批值得我们尊敬的人。我们要把他们推荐到家乡名人榜上。哪一个小队找到了最值得我们尊敬的人（那个小队先来）？
第一小队：革命烈士
我们小队推荐的是一些革命烈士
有请大家跟着我们的红领巾讲解员认识一下他们吧（图文）
队员1：恽代英
现在我们来到的是恽代英广场，来这里参观的人很多，可见大家对这位革命英雄都很尊敬。
恽代英的祖籍是江苏省常州市小河镇石桥恽家村，他是中国共产党早期重要领导人之一，中国青年运动著名领袖，无产阶级革命家、理论家和宣传家，是常州三杰之一。
1921年加入中国共产党，1923年任上海大学教授，并创办和主编《中国青年》，它培养和影响了整整一代青年。他还曾经参与、组织并发动了南昌起义和广州起义。
1930年，恽代英被国民党当局逮捕入狱。在狱中，面对敌人的威逼利诱，他坚贞不屈、誓死不降。1931年，在南京壮烈牺牲，年仅36岁。
队员2：:徐巧德
除了恽代英，孟河镇还有很多这样的英雄伟人。徐巧德。1926年出生，16岁参加革命，曾担任武进县委书记兼区长。1948年年底，徐巧德等人被国民党军，被逼供地下党的秘密。徐巧德宁死不屈，自尽牺牲。他的头颅被挂在孟城北城门，躯干被扔在河里。
队员3：陈桂生
还有陈桂生，孟河镇孟城人，他参加过新四军江南挺进纵队。1940年在黄桥战役中，英勇杀敌，光荣牺牲。年仅21岁
辅导员：感谢第一小队的分享。今天的幸福生活是这些革命英雄们用鲜血和生命换来的。队员们，现在让我们抚摸胸前的红领巾，我们一定要珍惜时间，好好学习，跟续红色基因争做新时代的好少年。
接下来由其他小队继续分享。

第二小队：孟河医派（照片、介绍）
提起孟河医派，大家一定不会陌生。孟河医派起源于江苏省常州市孟河镇，距今已有四百多年历史。清朝末期极为兴盛，曾创造了“吴中名医甲天下，孟河名医冠吴中”的中医药辉煌。
孟河医派奠基人费伯雄以擅长治疗虚劳驰誉江南，并提出了“醇正和缓”的中医医道。清道光年间，费伯雄曾两度应召入宫，先后治疗皇太后肺病和道光皇帝失音症，均疗效明显，并获赐“是活国手”称号。
像这样的孟河医派代表人很多。比如誉为“江南第一圣手”的马培之，“愿为民医，不作良乡”的巢渭芳，“中医办学第一人”丁甘仁……（PPT显示）
所以我们小队认为孟河医派这些名医可以登上家乡名人榜。
辅导员：正是因为有这些古代的名医奠定了基础，孟河医派传承到现在依然盛名在外，如今孟河中医院专门设立了醇正堂中医门诊，不少患者从北京、镇江、无锡慕名而来，专程问诊的都是中医界的名家。其中就有费氏医学世家第十二代传人——费季翔。
这些名医都是医学界的模范，上榜当之无愧。那还有哪些行业的模范你们觉得也能够上榜呢？

第三小队：非物质文化遗产斧劈石——魏达荣父子
我们小组介绍的名人是孟河镇非物质文化遗产斧劈石的传承人，请大家欣赏一组图片。（照片欣赏）
这些精美的作品来自于我们家乡非遗斧劈石传承人——魏达荣父子。他们不仅用自己灵巧的双手制作了这么漂亮的斧劈石，更值得我们尊敬的是他们还把这个非遗文化进行了传承。
在我们学校就有一个斧劈石社团，他们两个还定期来我们学校给队员们上课呢。（照片）
他们为什么要让小朋友们也来学习斧劈石呢？听听我们队员的采访吧（播放视频）
辅导员：队员们，你们听懂了什么？
队员：好好学习，将来传承中国传统文化。
队员：多了解中国的传统文化
队员：要有爱国精神
辅导员：相信各位队员已经感受到了魏玉宇先生对我们的殷切期望，希望将来能有更多的少先队员了解这些传统文化，传承这些手艺。感谢你们小队为大家带来了如此有意义的分享。还有其他小队继续分享码？

第四小队：孟河著名美食鳝丝面——谢公阳面馆：谢公阳（美食制作分享）
孟河有一个有名的美食网红打卡点，也是我们孟河美食的明信片——谢公阳面馆。我推荐的名人正是这家店的老板——谢公阳。
“谢公阳面馆”是上世纪80年代改革开放后办起来的，店里的鳝丝面以独特的烹饪方法而闻名。店里所用的面条，要比一般的面条多轧2-3遍，鳝丝是他们自己加工的，每天选用新鲜的野生黄鳝，用当地的菜籽油炸酥，保证肉质鲜嫩，看似简单实则工序繁琐。鳝丝面的汤汁乳白，鲜香醇厚。
2018年反响热烈的“常州十碗面”评选中，谢公阳鳝丝面一举入选。（播放视频）
这一份独特的滋味，这一份少见的用心，足以让我们相信，在不久的将来，孟河鳝丝面这一特色美食文化，也会和孟河医派文化一样，作为常州“非遗”文化的代表之一，走出江苏，走向全国，甚至走向世界。
所以我认为匠心传承，做好一碗面的美食模范谢公阳可以成为家乡名人榜上的一员。
辅导员：像这些革命英雄、行业模范，是我们心中可敬的家乡人。他们可真是了不起呀！（板书：可敬、大拇指）
第二部分：可亲的家乡人
问题2：那是不是只有这些人才了不起呢？
队员：不是，我觉得善良的、对别人有帮助的人、对社会有贡献的人，都是了不起的人
辅导员：是的，相信我们身边也有许许多多这样了不起的人。接下来有请其他小队分享他们找到的可敬的家乡人。

第五小队：他们的故事
队员1：食堂工作人员——我的外婆（人员现场分享）
我找到的可敬的家乡人是我的外婆。她是食堂的工作人员，今天我们也请她来了现场，为什么我们将她推上家乡名人榜呢？请听我们小队对她的采访。
问题1：外婆，你每天工作的时间长吗？
外婆：工作时间还挺长的，每天早上天不亮，我就起床了。6点前来到学校食堂，换上工作服，就开始忙了。
问题2：外婆，你具体在食堂里负责什么工作呀？
外婆：我的主要工作是淘米。你们不要小看淘米哦，看着好像很简单，但是量很多。我们学校有两千多人，我要分（）次淘，每次要淘（），我需要反复（   ）次，连续淘洗（   ）小时，才能完成这份工作。如果忙完了，有的时候也有帮助其他工作人员，洗菜、切菜什么的。
问题3：外婆，在你的工作中，你觉得最辛苦的是什么？
外婆：我觉得最辛苦的就是打菜了。因为我们需要在40分钟内把两千多份餐盘都要打好，放进保温箱。最重要的是平均分配，可太难了。如果队员们，以后拿到餐盒发现自己的菜比别人少一点，也希望大家能够谅解。
问题4：外婆，那在工作中你什么时候最开心呢？
看到你们把饭菜吃完了，我觉得特别开心，感觉一切都值得。
问题5：那外婆，你们觉得最烦恼的是什么？
那我觉得应该是收拾的时候，看到好多同学不珍惜劳动成果，剩饭剩菜很多，我觉得蛮苦恼的。
队员1：队员们，听了我们对外婆的采访，你们有什么感受，有什么想说吗？
原来食堂工作人员这么辛苦啊，以后尽量做到光盘，以后见到他们说谢谢……

辅导员：看，今天外婆还把他们工作的镜头带来了呢，我们一起来看一下。
外婆虽然只是一名普通的食堂工作人员，但是她在岗位上尽心尽职，为我们每一个队员服务，她是值得我们亲近的，是我们可亲的家乡人。
在你们身边的亲戚朋友中，还有谁也像外婆一样，在自己的岗位中尽心尽职，为我们大家，为社会服务着的呢？
黄婷翧：我的交警大伯（照片）
我有个做交警的大伯，现工作于新北区事故中队，他从军12年，从警5年，17年里，他多次获得嘉奖、获得“优秀基层主官”、“安保维稳成绩突出”等荣誉，还荣立个人三等功一次。
无论是交通事故第一现场，还是交通肇事逃逸追查当事人的过程，他都尽职尽责、事无巨细地做好本职工作、处理好各类警情，他用实实在在的行动，分秒必争的劲头，诠释了人民警察的责任担当。
2022年，接到群众举报有人酒后驾车并肇事逃逸，在问询过程中嫌疑人继续逃逸，在追逐中被嫌疑人拖行十多米，当时脸上和手上都受了伤，可他克服疼痛将嫌疑人带回中队调查。
穿上军装，铁血军魂彰显男儿本色；身着警服，守护平安铸就金色盾牌。从军营到警营，变的是身份，不变的是付出和坚守。他敢于拼搏、敢于担当、敢于奉献，在点滴中践行使命，在平凡中刻写精彩。他就是我心目中可亲的家乡人，是我心中最了不起的人。

王悦丞：图书管理员（照片）
我的妈妈是图书馆管理员。平时不仅要对书刊分类，管理图书，还要维护图书馆秩序和环境，帮助大家借阅图书，一到节假日，她就会格外忙碌。大家还书之后，她要仔细检查并归类放好，保证下一位借书人能够更好的阅读......

谁最辛苦？补充
辅导员：刚刚队员们介绍的都是身边认识的家人、亲戚、朋友，其实可亲的家乡人还有很多，也许我们还不认识他们，叫不出他们的名字，也许只见过一面，但他们却也给了我们温暖。有一个小队他们就找到了这样的家乡人。有请这个小队汇报
小队长：我们要为他打call的家乡人就藏在我们的小短剧中，请大家认真看哦！
明明:爸爸妈妈，走，我们一起去丢垃圾吧！（扔垃圾、回到家门口）
爸爸：咦，我的钥匙呢？孩子妈，你拿了吗？
妈妈：没有呀，我好像看到你拿了呀，你别急，再找找。
爸爸：我也记得我拿在手里的，怎么不见了……
明明：爸爸，你别急，可能掉在路上了，我们一起去找找。
爸爸：（拍了一下脑袋）刚才丢垃圾时，我听到‘当啷’一声，会不会是钥匙跟着垃圾一起进了垃圾箱?
（大惊失色，不知如何是好，急得像热锅上的蚂蚁。）
妈妈：哎，你说你，走走走，我们赶紧去找找吧。
走到垃圾箱旁边，两位清洁工正忙着把垃圾倒进垃圾车。
爸爸赶忙上前，和他们说了事情的原委。
爸爸：师傅，实在不好意思，我刚刚丢垃圾时，估计不小心把钥匙一起丢进垃圾箱了，请问你们有看到吗？
爷爷1：哎呀，这倒没注意啊，你们别急，我们帮你找找哈！
两位老爷爷马上跑到堆放垃圾的地方，翻找起来。（戴口罩）
爷爷2：:是这串吗?
爸爸赶紧跑过去，看了看，点点头，不停说着“谢谢”。
明明躲得远远的，说:天哪!好臭!我们快点走吧!
（妈妈摸摸明明的头）
妈妈:这些老爷爷给我们捡钥匙并不是他们的义务。他们愿意给我们捡，我们要尊敬。懂吗？你想想，他们天天起早摸黑，就为了小区里的人能有一个舒适干净的生活环境。
明明不吱声，只是点点头。
妈妈：你可以试着和爷爷们说句‘ 谢谢’，他们会很高兴的!
明明慢慢走了过去，本想捏鼻子的手也缩了回去，张嘴说了声“谢谢”
爷爷们走上前来想抱我却又怕我嫌弃他们身上的气味，停住了脚。
明明自然地向前走了两步，张开胳膊。
爷爷们高兴极了，赶快走过来抱住我。

辅导员：你们发现了吗？他们想打call的家乡人是谁？
队员：老爷爷
辅导员：踏实一个怎样的人？
队员：友善、善良、热心……
辅导员：那在你们的学习生活中还遇到过哪些虽然不认识但也帮助过你的人呢？
队员：有一次综合实践活动的时候，不小心掉队了，是游客服务中心里的阿姨帮我打电话找老师的。
队员：有一次课间我在走廊上不小心摔了一跤，就是隔壁班三年级的哥哥把我扶起来的。
队员：我记得有一次和妈妈坐地铁，当时车上很挤，但一个叔叔把位置让给我坐了。
队员：在电梯里帮忙按门
辅导员：老师觉得你们的交流真是太棒了，这些家乡人值得我尊敬，值得我们亲近，更值得我们为他们点赞。
千言万语也说不尽我们对他们的感激，接下来让我们把这首歌送给这些尽职善良的人吧。《听我说，谢谢你》

第二部分：可爱的家乡人
问题3：这些可敬可亲的人都是我们学习的榜样，那我们能不能成为像他们一样了不起的可爱的少先队员呢？
现在考考你们，遇到这样情景你会怎么做？
情景一：刚刚为你家通完下水道的工人，浑身散发着一股味道，你会……？
现在我就是这位工人，哪个小朋友愿意和我来演一演吗？
情景二：刚刚干完一天活的建筑工人，浑身泥尘，来到地铁上，明明有座位，确不好意思的蹲在角落里。你会……？
情景三：看到收废品的老人家艰难地蹬着三轮车上坡，你会……？

辅导员：这些为我们服务的家乡人，我们应该尊重他们理解他们。那我们如何成为一个可爱的家乡人呢？活动之前，各个小队都领到了不同的任务卡。针对不同地点，你们有怎样的行动计划呢？现在就一起来交流一下吧！
第一小队：我们领到的任务卡是如何成为在学校里的可爱的家乡人
我们认为在学校里要做到以下几点：
1.2.3……
口号：我是孟小小主人，守则规范牢记心！

第二小队：我们任务卡的地点是
经过讨论，我们的行动方案是：
1.2.3……
口号：我是家庭小主人，勤劳孝亲我最行！

第三小队：我们小队行动的地点是社会
我们的计划有5点：
1.2.3……
口号：我是社会小主人，言行举止要文明！

第四小队：我们的地点是电影院
经过讨论，我们的行动方案是：
1.2.3……
口号：我是影院小观众，文明观影！

第五小队：我们行动的地点是超市
经过讨论，我们的行动方案是：
1.2.3……
口号：我是超市小顾客，！

第六小队：我们任务卡的地点是公园
经过讨论，我们的行动方案是：
1.2.3……
口号：我是公园小游客，爱护环境！

辅导员：从你们的交流中，我已经发现了一个个可爱的家乡人，为你们点赞。我们的身边一定还有很多可敬可亲的家乡人，希望每一位少先队员都能有一双发现的眼睛，为我们家乡人打call。

全体起立、呼号（辅导员领呼）
●中队长：“全体起立！呼号！”
领呼人待全场队员举拳，呼：“准备着，为共产主义事业而奋斗！”
全体队员高声回答：“时刻准备着！”
8.退旗
●中队长：“礼毕”，“退旗！”“敬礼！”
队旗退场。全体队员向队旗敬礼，礼毕。
9.宣布活动结束
●中队长宣布：“二7中队《知我家乡，爱我家乡》主题中队活动到此结束！谢谢大家！”

板书：
我为家乡人打call
家乡名人榜

英雄模范                  尽职友善                 尊重理解          

恽代英  费伯雄          食堂工作人员  环卫工         

[bookmark: _GoBack]徐巧德  魏玉宇          交警          服务人员       （6张行动计划表）

陈桂生  谢公阳          图书馆管理员               
……                      ……
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