新北区小学英语祁琴花优秀教师

培育室年度个人总结
（2024.09～2025.06）
姓名：     潘怡                     

分工：         组织教研活动                        
研究方向：    深度学习下的单元整体教学                    

所在单位：   飞龙实验小学              
基本信息（个人成长记录表）

	基本
情况
	姓名
	潘怡
	性别
	女
	出生
年月
	199306
	政治
面貌
	中共党员

	
	参加工作时间
	201608
	教龄
	9
	任教学科及年级
	英语

五年级
	毕业学校及所学专业
	南京工业大学英语

	
	专业职称及取得时间
	中小学二级2017.10
	专业称号及取得时间
	区骨干2020.12

	发展

情况

汇总（2024.9

-2025.6）
	综合荣誉

（年度考核）
	年度考核合格

	
	单项荣誉
	新北区优秀共产党员，校优秀教师


	
	课题研究

（级别、时间）
	《叶圣陶教育思想引领中小学跨学科主题活动实践研究》

省级2025.4
《指向“学习共同体”的教师专业发展校本实践研究》

市级2025.1

	
	论文撰写

（发表、获奖）
	《小学英语教学中绘本资源的应用》发表于省级《课程与教学》《构建学习共同体 助推教师队伍发展的校本实践思考》发表《小学生》

	
	公开课、讲座
	区级公开课 五上《Unit7 At weekends》

	
	评优课、基本功
	新北区小学英语信息化教学能手评优课比赛三等奖

	
	教育教学单项比赛
	

	
	专业称号、职称晋升
	

	
	教学成果奖
	常州市前瞻性教学改革项目《“绿色智慧”课程：基于学校“海绵城市”基础建设校本实践》结项

	是否完成年度成长目标（列举）
	已完成：执教一节区公开，市级课题已结题，省级课题开题，发表论文两篇；未完成：基本功竞赛没有突破



	下一年度成长目标（分点列举）
	继续执教一节区公开，承担一节区讲座，省市级课题研究成果收集，发表论文两篇，争取评优课有突破


二、年度分项总结(各项目至少200字，合计至少1000字。)
	（一）所承担的培育室常规工作开展情况（开展思路、过程、结果，工作过程中遇到问题等）20分

	1.明确推进思路

2023年12月祁校邀请专家对课题进行论证，专家精准点评与专业指导后课题组修改完善论证书，开始着手推进课题研究。主持人明确分工后，我负责撰写活动报道，通过宣传推广，辐射课题研究的可行性操作与可参考性经验总结。
2.进行理论学习
我按照课题组分工计划逐步开展文献研究，搜集国内外与课题相关内容、观点、形成文献综述，重点学习“深度学习下的单元整体教学”相关理论，为研究奠定理论基础。同时开展案例撰写、读书分享等活动，进一步明确“深度学习”实践研究教育价值、具体措施，形成文献综述，不断提升专业素养。

3.探索策略实践

基于深度学习，围绕小学英语单元整体教学，我们开展了一系列课堂教学，评课议课，探讨研究等活动，扎扎实实进行过程性整理与收集工作。反思实施情况，仍有需要完善之处：如加强深度学习下的单元整体教学顶层创建并细化课堂教学评价体系，以深度学习为核心，以多维度评价机制为抓手，优化师生评价结构等。

	自评得分
	20

	他评得分
	

	（二）所承担的培育室研究任务进展情况（研究方法、途径，已积累的原始资料，已申报、正申报或欲申报的课题，已撰写、撰写中或欲撰写的论文等）20分

	在研究的过程中，做到三个落实和四个结合：组织落实，制度落实，经费落实；理论学习与过程研究、总结反思相结合，课题研究与深度学习下的单元整体相结合，集体研究与个体提高相结合，推广辐射与评比奖励相结合。依据文献资料法，观察比较法，调查研究法，行动研究法，个案研究法等开展研究。
以课题核心概念“深度学习和单元整体”为研究核心，学习理论，明确概念，理清思路，把握方向，调控过程。我根据自己的课堂教学选择合适的情境开展“深度学习”研究，已经撰写论文一篇《立足单元整体 促进深度学习 实施教学策略》，将要继续撰写论文《深度学习背景下的小学英语单元整体教学》，进一步深化课堂教学，融合深度学习。

	自评得分
	20

	他评得分
	

	（三）理论学习情况(所阅读理论书籍、学术期刊、相关论文)20分

	学而后知不足、读而后知匮乏。作为一名青年教师，我在课余时段保持学习、研读专业理论书籍，这学年我阅读了《思维可视化教学》《深度学习：走向核心素养》《学校整体课程规划的七个关键》《学习共同体 走向深度学习》《改什么？如何教？怎样考？》《课程的力量》《小学英语课例式解读》《中小学外语教学》等专业书籍，不管在教育教学上面，还是在学校课程研究等方面，都有了很大进步。

	自评得分
	20

	他评得分
	

	（四）课堂实验情况（听课、上课、反思、疑问等）20分

	学习是最美的姿态，成长是最好的风景。这学年我执教了一节区公开课《unit6 Keep our city clean》，在不断磨课改课中收获了很多，课堂教学能力也得到了一定的提升。同时我也走进了培育室小伙伴们的课堂，或精彩纷呈，或朴实无华，或娓娓道来。

每次学习都是成长，我将以学赋能，不断提升，携手共进，做学生学习的引导者，引领学生去发现、去探索、去思考、去迁移、去创造。在单元视角下、主题引领下把握好每节课的方向和主要设计思路。后期在设计活动时关注单元整体教学，输入时搭建足够的支架，创设真实的情境让学生输出，聚焦培养学生的高阶思维。

	自评得分
	20

	他评得分
	

	（五）综合评述（对照阶段计划进行自我评述，发扬优势，反思不足，并对下阶段研究与工作进行展望）20分

	回首在工作室的一年时光，从初见、陪伴，到磨砺、成长，历历在目。这是一个充满温暖、守望相伴的大家庭，二十多名来自不同学校的小伙伴为了共同的目标相聚，大家在祁校长的带领下，每位小伙伴都在专业成长上鼓足劲，铆足力量、拔节生长，向着成为一名发展型、科研型、全面型的优秀英语教师全速前进。

在教育教学中，我致力于提升个人学科水平和专业素养，真正做到了深化内心自省、践行职业自觉。我依托基本功和区公开课，精心设计，凝心打磨，在反复修改、磨课和研思中提升自身课堂教学水平和对教材的分析、设计能力。在个人专业发展方面，我积极撰写并发表省级论文刊物两篇；潜心课题研究，我还时刻保持学习的热情，研读教育教学理论，参加各类培训活动，不断提高自己的教科研能力和理论水平。

反思不足之处，我还需要不断磨炼基本功，静下心来，扎扎实实把基本功每一项磨炼。还需要不断提升新课标背景下的课堂教学能力，不断突破自己。畅想未来，我会努力成为一名尚德尚能尚践行的幸福教师，自我修炼，寻求自我发展，取长补短，全力以赴，争取更好。

	自评得分
	15

	他评得分
	



