新北区小学英语祁琴花优秀教师

培育室年度个人总结
（2024.07～2025.06）
姓名：          卢媛媛           

分工：                  撰写报道           
研究方向：              课堂教学           

所在单位：     新北区春江中心小学   
基本信息（个人成长记录表）

	基本
情况
	姓名
	卢媛媛
	性别
	女
	出生
年月
	1992年2月
	政治
面貌
	党员

	
	参加工作时间
	2015.08
	教龄
	10
	任教学科及年级
	英语
六年级
	毕业学校及所学专业
	江苏理工大学

商贸英语

	
	专业职称及取得时间
	中小学一级 2024.12
	专业称号及取得时间
	

	发展

情况

汇总（2024.7
-2025.6）
	综合荣誉

（年度考核）
	合格

	
	单项荣誉
	

	
	课题研究

（级别、时间）
	区级《深度学习视角下小学英语绘本教学研究》中期评估2025.6

	
	论文撰写

（发表、获奖）
	2025.04撰写论文《从量变到质变：双减政策下小学英语单元作业设计的转型与创新案例》获区三等奖

	
	公开课、讲座
	2025.05执教一节区级课《Emma’s Birthday》

2024.12区讲座《“析”有质量，“明”有方向》

2025.03区讲座《深度学习视角下小学英语绘本教学研究》

	
	评优课、基本功
	无

	
	教育教学单项比赛
	无

	
	专业称号、职称晋升
	2024.12月评中小学一级

	
	教学成果奖
	无

	是否完成年度成长目标（列举）
	1.论文撰写并获奖 

2.上好一节区公开课

3.课题研究

	下一年度成长目标（分点列举）
	1.教育教学竞赛中获奖

2.写出一篇高质量论文

3.上好一节区级公开课


二、年度分项总结(各项目至少200字，合计至少1000字。)
	（一）所承担的培育室常规工作开展情况（开展思路、过程、结果，工作过程中遇到问题等）20分

	1.承担培育室微信报道撰写、推送等工作。
在承担微信报道撰写、推送工作中，和工作室小伙伴们一起讨论，领衔人进行报道内容审核，每次活动后，根据相关成员上传整理图片文字信息进行整理，运用新技术和相关网站美化图片，筛选合适主题模板进行编辑排版，及时交予领衔人审核并修改，确保公众号推送的及时性、有效性，为工作室向外辐射研究成果，与优秀资源进行交流奠定基础。

2.承担一节公开课

承担2025年3月的一节英语绘本公开课，2024年12月底开始准备，过程中发送相关教学资料和领衔人进行探讨交流，在领衔人的指导下不断打磨，为自己的教学提供了新角度新思路，对今后的教学有了新方向新感悟，并在3月的课堂展示中有了新收获新体验。

	自评得分
	20

	他评得分
	

	（二）所承担的培育室研究任务进展情况（研究方法、途径，已积累的原始资料，已申报、正申报或欲申报的课题，已撰写、撰写中或欲撰写的论文等）20分

	1.课题：主持区级课题《深度学习视角下小学英语绘本教学研究》

课题7月份迎来了中期评估，主持课题后，多次参加教研活动，工作室提出了“深度学习”“课内外融合”新路径等思想为我在课题研究的推进，特别是教育教学活动中的落实提供了新方向。深度视角下的小学英语绘本教学，我通过绘本教学跨越“浅”层次阅读，指向“深”层次学习，不仅关注学生在阅读中获得相应的知识和技能，还重点探究通过阅读获取绘本的意义，让学生在体验、思考以及情境对话中深度参与绘本阅读，夯实语言基础知识，主动揭示隐藏在阅读背后的内容，思考绘本故事的意义，促进学生思维能力的提升，进而实现深度学习，有效提高课堂教学效率。一开始整理归纳教学案例时是散状的，后来有了单元意识，研究过程中，整理了相关绘本教学案例，为接下来的课题研究奠定了理论基础。

论文撰写 

论文撰写一直以来没有特定方向，在撰写过程中也缺少和教材的真实连接，所以论文中会缺少落地的真实存在的内容。加入工作室后，对深度学习以及绘本教学会产生自己的思考和联系，开始在深度学习视角下寻找论文写作支架。领衔人经常提醒成员们要常看书、多思考以积淀思想，并推荐和提供了一些教育教学的书籍、杂志供我们学习、研究论文写作，进行交流讨论。其中，印象最深刻的是工作室特别邀请丁文敏校长为大家进行课题撰写与修改，展开了“一对一”的零距离指导。作为教师，我们应该成为学习者，更应该成为思考者，让思考在笔端自然流淌。

	自评得分
	19

	他评得分
	

	（三）理论学习情况(所阅读理论书籍、学术期刊、相关论文)20分

	这学期我主要阅读了薛老师的《从理念到课堂》这本书。

翻开《从理念到课堂：小学英语新教法》这本书，一种久违的兴奋感油然而生。我在这本书中看到的不仅是一套教学方法的技术性改良，而是一场正在发生的小学英语教育范式革命。这场革命将英语教学从追求"语言正确性"的桎梏中解放出来，转而关注儿童在语言学习中的"生命生长"——这种转向不仅必要，而且深远。 

传统的小学英语课堂往往陷入一种"语言正确性陷阱"。教师精心设计每一分钟的课堂流程，学生机械重复预设的对话模式，评价标准简化为发音是否标准、语法是否正确、词汇量是否达标。我曾在一所重点小学观察到一堂"示范课"：孩子们用流利的英语表演着去餐厅点餐的对话，语调标准得近乎表演，但当有个孩子突然问"老师，如果我不喜欢吃沙拉该怎么说"时，整个精心设计的课堂节奏被打乱了。这个细节暴露了传统教学的核心问题：我们把语言当作一套需要完美掌握的符号系统，而非活生生的交流工具。 

《从理念到课堂》对这种现状进行了深刻的解构。书中提出的新教法将英语学习重新定义为"儿童生命生长的有机部分"，这一理念转变具有革命性意义。语言不再是被割裂于儿童生活之外的学科知识，而成为他们表达自我、理解世界、建立关系的自然方式。书中描述的"情境浸润式教学"案例令人印象深刻：教师将教室布置成一个小型社区，孩子们在这个半真实的空间里用英语解决实际问题——问路、购物、分享感受，甚至争论。在这个过程中，语言错误不再被立即纠正，而是被看作语言能力发展的自然痕迹，就像幼儿学步时的踉跄一样正常且必要。 

这种教学理念的转变实际上呼应了杜威"教育即生长"的经典命题。阅读《从理念到课堂》的过程中，我不断回想起语言学家斯蒂芬·克拉申的论断："语言学习发生在理解有意义的输入时，当学习者不专注于形式而是信息时。"这本书所倡导的新教法，正是将这一洞见转化为丰富的教学实践。它提醒我们，小学英语教育的终极目标不是培养能说"正确但无意义"英语的学生，而是培育能通过英语拓展生命体验的完整的人。 

这场从"正确"到"生长"的范式革命，其意义远超英语教学本身。它代表了一种教育哲学的回归——将儿童而非学科置于教育的中心。当我们的课堂能够尊重每个孩子独特的语言发展节奏，当错误被重新理解为成长的印记，当交流的喜悦取代机械的重复，英语教育才能真正实现其最本真的使命：打开一扇窗，让不同的生命通过语言看见更广阔的世界，也让世界看见他们独特的生长姿态。 



	自评得分
	20

	他评得分
	

	（四）课堂实验情况（听课、上课、反思、疑问等）20分

	本学期工作室开展了丰富的活动，每个月都有3节精彩的课值得学习，还有微讲座、专家指导和理论分享值得好好内化和深入思考，有的可以直接落实在教学中，为自己的教学方向和思维指明方向。

本学期承担一节英语绘本公开课《Emma’s birthday》，再次尝试执教绘本公开课，在新课标背景下，在教研员丁老师的指导下，汲取到现在的新思维后发现之前的内容，有些不可取，对学生的搀扶过多，对课堂的追求还停留在抠细节的层面上。经过领衔人祁校和同组小伙伴们的指导和帮助后，发现了自己的问题所在，因此在创设前先要思考需要学生做什么，学生要怎么做，他们最后如何呈现，这也是每一个任务环节需要思考的。在领衔人的指导下不断打磨，为自己的教学提供了新角度新思路，对今后的教学有了新方向新感悟。

	自评得分
	20

	他评得分
	

	（五）综合评述（对照阶段计划进行自我评述，发扬优势，反思不足，并对下阶段研究与工作进行展望）20分

	今年在工作室活动中基本达到了自己的年度计划目标，但有很多方面浅尝辄止，接下来在今后的活动中还要汲取更多营养，积极参与，认真思考，活动后不断反思，争取有所进益。
1.论文写作：
论文写作今年工作室组织了相关活动，有专家指导，每次活动都有文献研究分享和交流。但在过程中似乎没有完全吸收，反思较少，今后每次论文相关活动后，争取有所反思，对自己的一篇论文进行自我修改和完善，然后再请领衔人进行指导，检验自己的吸收程度。
2.公开课：
这学期公开课准备的不够充分，方向性不明确，下学期的公开课争取在工作室的大方向下有明确的路径，充分的准备进行思考和探究，希望展现一堂在深度学习视角下小学英语绘本教学的公开课。
3.课题研究：
围绕自己的课题不断钻研，不断学习。

	自评得分
	16

	他评得分
	



