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	课题主持人          翁  婷、储  莉            
	主持人所在单位   常州市新北区薛家实验小学        
	填  表  日  期           2025年4月                   
	常州市教育科学规划领导小组办公室
	一、课题主持人（不超过2人）及核心组成员（不超过10人）研究概述
	姓 名
	主    要    成    果
	翁婷
	全面主持本课题研究工作，负责撰写课题设计方案阶段报告和研究报告，负责研究过程的调控管理。
	储莉
	具体负责本课题的研究工作，负责撰写课题设计方案阶段报告和研究报告，负责研究过程的调控管理。
	陆峰
	具体负责高年段教学研究
	陈国杰
	具体负责低年段教学研究
	王秀婷
	具体负责中年段教学研究
	马富强
	具体负责高年段教学研究
	丁啸涵
	具体负责高段教学研究
	迟升
	具体负责低年段教学研究
	汪旭升
	具体负责低段教学研究
	鲍汪艳
	具体负责低段教学研究
	伍董超
	具体负责中段教学研究
	张雪菲
	具体负责中段教学研究
	(1)理论成果
	 内涵特征明晰：明确“学、练、赛、评”四者“相互依存、循环促进”的动态关系，构建“目标设定——技能强
	目标体系完善：建立涵盖总目标、水平目标、年级目标的三级架构，配套各年级大单元教学计划，实现教学目标从
	策略体系成型：提炼“游戏化激趣、分层化训练、实战化竞赛、多元化评价”四大实施策略，形成可复制的“学、
	（2）实践成果
	科研成果丰硕：发表省级论文15篇，如翁婷《探究“学、练、赛、评”一体化三年级排球单元教学策略》、储莉
	教学实践深化：开设7节市区级研究课（如翁婷市级课《移动正面双手垫球》），构建 “单一技术学习→组合练
	师生发展显著：学生从“被动接受”转向“主动探究”，团队协作失误率下降30%，赛后主动反思率达75%；
	（3）专家评价
	常州市教科院王俊博士评价：“课题紧扣课标要求，构建了科学完整的小学排球教学体系，理论创新与实践探索并
	 （1）研究外延待拓展：目前聚焦课堂教学，对大课间、课后服务及校外活动的“学、练、赛、评”一体化设计
	（2）评价精准度待提升：现有评价指标侧重技能与态度，对“健康行为”维度（如运动负荷监测、营养知识掌握
	（3）成果系统化不足：研究成果多为碎片化经验总结，尚未形成“理论框架——实施策略——评价工具”的系统
	4.下阶段研究计划
	（1）拓展研究维度，构建课内外一体化体系：开发“排球特色大课间”活动方案（如低年级排球操、高年级迷你
	（2）深化评价研究，完善精准化评估工具：引入智能设备（运动手环、AI 动作分析系统）采集运动负荷数据
	（3）凝练研究成果，形成可推广实践体系：整理优秀教学设计、典型课例、评价工具，编纂《小学排球“学、练
	四、评估小组成员
	评估组职务
	姓   名
	所 在 单 位
	签  名
	组长
	组员
	组员
	组员
	组员
	五、主持人所在单位意见
	                             年   月   日
	                             年   月   日

