新北区小学英语祁琴花优秀教师

培育室年度个人总结
（2024.07～2025.06）
姓名：     孙杨            

分工：        课堂教学           
研究方向：    课堂教学              
所在单位： 常州市龙城小学     
基本信息（个人成长记录表）

	基本
情况
	姓名
	孙杨
	性别
	女
	出生
年月
	1991.11
	政治
面貌
	群众

	
	参加工作时间
	2015.8
	教龄
	9
	任教学科及年级
	英语 

六年级
	毕业学校及所学专业
	江苏师范大学 英语师范

	
	专业职称及取得时间
	中小学二级 2016.11
	专业称号及取得时间
	

	发展

情况

汇总（2023.9

-2024.6）
	综合荣誉

（年度考核）
	合格

	
	单项荣誉
	

	
	课题研究

（级别、时间）
	2024.6 参与区级课题《指向深度学习的小学英语单元整体教学实践探究》

	
	论文撰写

（发表、获奖）
	

	
	公开课、讲座
	2024.10执教区公开课 《Why do towers lean?》

2025.4 执教区公开课六下Procject 2 A travel book

	
	评优课、基本功
	

	
	教育教学单项比赛
	

	
	专业称号、职称晋升
	

	
	教学成果奖
	

	是否完成年度成长目标（列举）
	参与课题研究；
执教两节区公开课；


	下一年度成长目标（分点列举）
	积极参与区课题，并有相关成果；
写出一篇高质量的论文并获奖；
执教一节区公开课；
参加区评优课，并取得一定成绩。


二、年度分项总结(各项目至少200字，合计至少1000字。)
	（一）所承担的培育室常规工作开展情况（开展思路、过程、结果，工作过程中遇到问题等）20分

	理论先行
本学年，我定期参与培育室组织的专题学习，聚焦新课标、核心素养、深度学习等前沿理念，夯实理论基础。在培育室领衔人祁校的带领下，重点研读《深度学习：走向核心素养》《思维可视化在小学英语教学中的应用》等文献，理解深度学习的特征（如批判性思维、迁移应用）及思维可视化工具（思维导图、流程图、概念图等）的设计逻辑。  

实践紧随
本年度，我积极参与培育室课题，探索高效教学策略。将理论转化为行动，在两节区公开课中试点思维可视化工具，引导学生从“信息提取”转向“逻辑梳理”和“观点表达”。验证教学方法的有效性，并收集反馈优化设计。


	自评得分
	20

	他评得分
	

	（二）所承担的培育室研究任务进展情况（研究方法、途径，已积累的原始资料，已申报、正申报或欲申报的课题，已撰写、撰写中或欲撰写的论文等）20分

	作为培育室核心成员，我围绕“深度学习与思维可视化”主题，通过课题研究、课堂实践、资源开发等方式推进研究任务。以课堂教学为阵地，通过“计划—行动—观察—反思”循环优化策略。收集典型课例（如绘本教学、写作指导），对比分析思维工具的使用效果。  

欲撰写论文《基于深度学习的小学英语绘本教学问题链设计策略》，通过课堂观察、教师访谈等方式，调查当前小学英语绘本教学中存在的问题，如问题设计缺乏层次性、未能激发学生深度思考等，分析问题产生的原因。结合深度学习理论与绘本教学特点，提出问题链设计应遵循目标导向性、层次性、启发性、关联性和开放性原则，确保问题链能有效引导学生深度学习。从绘本导入、阅读中、阅读后三个阶段，分别提出问题链设计策略。在实际教学中应用设计的问题链策略，选取不同年级、不同类型的绘本进行教学实践，观察学生课堂表现，收集学生学习成果，评估问题链设计策略的有效性。



	自评得分
	20

	他评得分
	

	（三）理论学习情况(所阅读理论书籍、学术期刊、相关论文)20分

	在撰写《基于深度学习的小学英语绘本教学问题链设计策略》论文过程中，为夯实理论基础，我围绕深度学习和思维可视化，系统开展理论学习，阅读了多本理论书籍及相关论文。

《深度学习：走向核心素养》深入阐述了深度学习的内涵、特征与价值，明确深度学习强调学生在真实情境中，通过主动探究、批判性思考实现知识的深度建构。书中详细介绍了深度学习的教学设计框架，包括单元整体设计、目标设定、活动设计等内容，为我在小学英语绘本教学中融入深度学习理念，从整体视角规划教学目标与活动提供了系统的理论指导。

《思维可视化教学的理论与实践》系统介绍了思维可视化的概念、理论基础及多种实现工具，如思维导图、概念图等。书中结合大量学科教学案例，展示了如何运用思维可视化工具将抽象的思维过程具象化，帮助学生理解知识间的逻辑关系，提升思维能力。这启发我在小学英语绘本教学问题链设计中，可引导学生运用思维可视化工具梳理绘本情节、分析角色关系，使学生的思维过程清晰可见，促进深度思考。 



	自评得分
	20

	他评得分
	

	（四）课堂实验情况（听课、上课、反思、疑问等）20分

	本年度，我始终以饱满的热情投入每月两次的培育室活动，在听课学习与研讨交流中积极思考，与培育室同仁的思维碰撞让我收获颇丰，教学视野与实践能力都得到显著提升。 
本年度，我承担了一节绘本融合课《Why do towers lean?》和六下《Project 2 A travel book》的教学展示任务。在准备六下《Project 2 A travel book》时，我面临着如何将项目式学习与课本内容结合，培养学生综合语言运用能力的难题。在多次磨课中，大家针对活动设计的合理性、任务难度的梯度性提出建议，我不断改进，增加了小组合作讨论、成果展示互评等环节。尽管最终课堂仍存在时间把控不够精准等问题，但通过反思总结，我对项目式教学有了更深刻的理解。 
每一次研讨课，领衔人祁校都会带领大家从教学目标达成、教学方法创新、学生思维培养等多个维度进行深入剖析，为教学设计提供全新视角和改进思路。在培育室的学习与实践，让我在教学理念和教学技能上不断成长，也激励我在未来的教学中持续探索创新。

	自评得分
	20

	他评得分
	

	（五）综合评述（对照阶段计划进行自我评述，发扬优势，反思不足，并对下阶段研究与工作进行展望）20分

	对照本年度小学英语优秀教师培育室的阶段计划，现从优势、不足及未来展望三方面进行自我评述，以便更好地推进后续研究与工作。 

一、优势总结 

（一）积极落实教学实践任务 

本年度我顺利完成了绘本融合课《Why do towers lean?》和六下《Project 2 A travel book》的教学。在备课过程中，积极与培育室团队协作，充分吸收领衔人祁校和同仁们的建议，将思维可视化、项目式学习等理念融入教学设计。如在绘本课中运用思维导图和问题链引导学生深度学习，在项目课中以真实情境开展教学，达成了通过实践探索创新教学模式的预期目标，有效提升了自身课堂设计与实施能力。 

（二）深度参与培育室活动 

严格按照计划参与每月两次的培育室活动，在听课、研讨环节主动思考，积极与同仁交流。在活动中，不仅学习到了他人先进的教学经验，还通过思维碰撞，为自身教学提供了新灵感，拓宽了教学视野，在教学理念更新和教学技能提升方面取得显著进步，切实做到了在集体研讨中共同成长。 

（三）注重理论与实践结合 

围绕深度学习和思维可视化开展理论学习，阅读相关书籍、学术期刊和论文，将所学理论灵活运用到实际教学中。在绘本融合课和项目课的设计中，充分体现了理论指导实践的成果，实现了理论学习与教学实践的良性互动，为教学质量提升奠定了坚实的理论基础。 

二、不足反思 

（一）课堂细节把控不足 

尽管在课程筹备中不断优化教学设计，但在实际课堂教学中，仍存在时间分配不合理、突发情况应对不够灵活等问题。例如在六下《Project 2 A travel book》展示课上，因小组讨论环节时间过长，导致后续成果展示部分未能充分展开，影响了教学效果。这反映出我在课堂节奏把控和应变能力方面还有待加强。 

（二）研究成果转化有限 

在研究过程中，虽然积累了一定的教学实践经验和理论知识，但将这些成果转化为可推广的教学资源或形成系统研究成果的效率较低。目前仅处于论文撰写和案例整理阶段，尚未形成体系化的教学模式或课程资源包，未能充分发挥研究成果的辐射作用。 

（三）理论学习深度不足 

对深度学习和思维可视化理论的学习还停留在表层，未能深入挖掘理论的核心内涵及其在小学英语教学中的创新应用。在将理论与教学实践结合时，有时会出现生搬硬套的情况，缺乏对理论的灵活运用和创新性拓展。 

三、下阶段展望 

（一）提升课堂教学能力 

下阶段将重点加强课堂细节管理和应变能力的训练。在每次教学前，制定详细的课堂时间分配表，并进行模拟演练；同时，积极向经验丰富的教师请教课堂突发情况的处理方法，积累实践经验，确保课堂教学更加流畅高效。 

（二）加强研究成果转化 

加快论文撰写进度，争取早日发表高质量的研究成果。同时，整理教学实践中的优秀案例、教学设计等资料，形成具有参考价值的教学资源包，在培育室内部及校际间进行分享推广，促进研究成果的实际应用。 

（三）深化理论学习与创新 

制定更系统的理论学习计划，深入研读深度学习和思维可视化领域的前沿文献，参加相关学术研讨会，与专家学者交流学习。尝试将理论与小学英语教学实际更紧密结合，探索创新性教学策略，如基于深度学习的差异化绘本教学模式、思维可视化与项目式学习融合的教学方法等，为小学英语教学改革提供新的思路和方法。

​

 

	自评得分
	15

	他评得分
	



