新北区学前教育周萍优秀教师培育室成员学年总结
（2024～2025学年度）
姓名： 黄佳溢      学校：   汤庄桥幼儿园            
	内  容
	考 核 项 目
	一学年来工作情况

	师德和教育工作
	政治思想、师德表现
	本人在工作中恪守教师职业道德规范，以 “师德为先” 严格要求自身言行。在教育教学中坚持公平公正对待每一位幼儿，尊重幼儿的个性差异与人格尊严，杜绝任何歧视或体罚行为；注重自身品德修养，以耐心、爱心呵护幼儿成长，通过日常言行潜移默化影响幼儿的品德发展。主动参与师德专题培训与研讨活动，持续提升道德觉悟，在家长与幼儿面前树立 “为人师表” 的良好形象。



	
	综合（单项）荣誉
	无


	
	评优课、基本功
	2024年新北区幼儿园优质活动（评优课）一等奖
2024年新北区幼儿园青年教师基本功大赛三等奖

	
	公开课或专题讲座
	中班社会：会说话的小手

	
	其它教育教学活动（含指导奖、担任项目组长或领衔人等）
	无

	教科研工作
	课题研究的名称、级别（参与或主持）
	参与区级课题：《家园共育心理健康》课题组

	
	发表或获奖论文
	《指向幼儿自主发展的传统文化资源的开发与利用的研究》在常州市新北区2024年教科研论文评选中获二等奖
《园本课程中传统文化资源的开发与利用的研究》发表于《教学与研究》第2024年17期

《指向幼儿自主发展的传统文化资源的开发与利用的研究》发表于《中国教工》第2024年17期

	学习提高
	参加各类培训进修
	无

	
	阅读书目（共读和选读）
	《学前儿童数学学习与发展核心经验》、《有温度的手艺》

	个人收获
	一年中对于幼儿心理健康健康的新认知与新收获
	通过参与《家园共育心理健康》课题研究以及日常对幼儿心理健康教育的实践与探索，我对幼儿心理健康有了更深入的认知。我认识到幼儿时期是心理健康发展的关键期，心理健康与身体健康同等重要，且两者相互影响。幼儿的情绪情感、社会交往、自我认知等方面的发展都属于心理健康的范畴。在日常教育教学中，不能只关注幼儿的知识技能学习，更要关注他们的心理需求和情绪变化。

我学会了通过观察幼儿的行为表现来判断其心理状态，例如幼儿突然的沉默寡言、攻击性行为等可能是心理问题的表现。同时，我也意识到家园共育在幼儿心理健康教育中的重要性，家长的教养方式、家庭氛围等都会对幼儿的心理健康产生深远影响。因此，在工作中，我积极与家长沟通交流，分享幼儿心理健康知识，引导家长树立正确的教育观念，共同促进幼儿的心理健康发展。



	存在的不足和努力的方向

（针对幼儿心理健康教育）
	不足：

1.对幼儿心理健康教育的理论知识掌握还不够系统和深入，在实际应用中有时会感到理论支撑不足。
2.缺乏对幼儿心理健康问题的专业评估能力，难以准确判断幼儿心理问题的严重程度和类型。

3.在开展幼儿心理健康教育活动时，活动形式较为单一，创新性不足，对幼儿的吸引力有待提高。

4.与家长在幼儿心理健康教育方面的沟通不够深入和全面，家长对幼儿心理健康的重视程度参差不齐，难以形成有效的教育合力。

努力的方向：

1.加强对幼儿心理健康教育理论知识的学习，阅读相关的专业书籍和文献，参加专业的培训和研讨会，不断丰富自己的理论素养，提高理论应用能力。

2.学习幼儿心理健康问题的评估方法和技巧，通过实践积累经验，提高对幼儿心理健康问题的识别和评估能力。必要时，寻求专业心理医生的帮助和指导。

3.创新幼儿心理健康教育活动形式，结合幼儿的兴趣和特点，设计丰富多彩的活动，如游戏、角色扮演、绘画等，提高幼儿参与活动的积极性和主动性。

4.加强与家长在幼儿心理健康教育方面的沟通与合作，通过家长会、家长讲座、微信公众号等多种渠道，向家长宣传幼儿心理健康知识，提高家长对幼儿心理健康的重视程度。同时，了解家长的需求和困惑，为家长提供有针对性的教育建议，形成家园共育的强大合力。




注：总结起止时间是2024.07—2025.06
