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遇见枇杷
——记我们和枇杷的故事 
常州市新北区三井街道国宾花园幼儿园    中6班   镇亚飞   顾静
尊敬的各位领导，各位老师，今天我给大家分享班本课程是《遇见枇杷》。下面我将从以下八个板块来进行汇报。接下来就请跟随孩子们的步伐，一起走进我们班的乐此不“枇”，“果”然有趣吧！
一、课程背景
1.追随兴趣——课程诞生于儿童的兴趣与问题里
国宾花园幼儿园有着非常丰富的林木资源，有枇杷树、桑葚树、桃树、石榴树等等，在孩子们喜爱的、每天都会去游戏的草坪场地，就有一棵枇杷树。
户外活动时，孩子们在沙坑区附近游戏，突然发现：枇杷树断了一大节枝干，快来看呀！
一群孩子围绕着枇杷树七嘴八舌地讨论了起来。
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2. 关注经验——课程指向儿童需要
关于枇杷，孩子们有着自己初步的认知。当被问到“你们知道枇杷吗？”，晨晨说：“枇杷是黄色的水果，甜甜的。”悦悦说：“枇杷长在树上，我吃过。”但进一步追问“枇杷怎么生长的？”“生虫了怎么办”“除了直接吃还能做什么？”时，孩子们大多摇头。通过梳理发现，孩子们对枇杷的认知仅停留在外观和口感，对其生长周期、营养价值及多样吃法知之甚少，这为课程开展找到了切入点，即基于孩子现有经验的局限，引导他们深入探索枇杷的秘密。
3.链接《指南》——课程指向儿童生长
问题背后是需求，课程要关注幼儿需求。首先关注幼儿经验的需求：幼儿对枇杷有初步感知，但了解片面且个体间存在差异，这种差异就是课程资源。谈话中，幼儿表现出对枇杷进一步探索的渴望，如想知道“枇杷树为什么会断”“什么时候采摘枇杷”。其次关注幼儿生长的需要：《3 - 6岁儿童学习与发展指南》指出，要引导幼儿对身边常见事物和现象的特点、变化产生兴趣和探究的欲望（科学领域），并养成健康的生活习惯（健康领域）。我们链接《指南》的科学、健康等领域，对标中班幼儿年龄特点及能力发展方向，预设课程可能的发展点：在社会领域，感受劳动成果的不易，养成珍惜食物的习惯，在完成任务中获得成就感；在健康生活中，了解枇杷营养，尝试制作枇杷食品，养成良好饮食习惯。
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二、课程资源
课程资源的开发要基于儿童立场。与幼儿共同生活的人，幼儿所处的环境，发生在幼儿身边的事，以及幼儿日常生活所接触的物，都是课程资源，是课程内容的重要来源和课程实施的基本条件。所以，我们尽可能盘点全面幼儿所能接触到的人力资源、物质资源、社区资源、场地资源以及环境资源。
大自然赋予了儿童取之不尽的天然材料。自然界中的一草一木、一土一石都可以成为激发儿童创作灵感的有用之材。《与孩子共享自然》一书提出，“让孩子们，特别是城里的孩子们回到自然中去，重新亲近大地，带领他们在自然中做游戏，去体验人与人、人与自然及自然本身原来应有的和谐与平衡，这不仅是为了环境教育，也是对稚嫩心灵的抚爱和陶冶。”
国宾花园幼儿园，致力于发展为幼儿成长的花园，同时，也为幼儿打造了“花园”式的幼儿园环境。在教室内，每个班级的植物角生机勃勃；在户外场，随处可见的花草树木、绿意盎然。枇杷树们散落在我园东西南北四个角落，是幼儿熟悉、了解并且喜爱的果树。每年，总有孩子发现枇杷果实的变化，在枇杷树下开展各项活动，玩、吃、探枇杷。
	●课程资源盘点一览表

	可利用资源
	资源利用的可能性
	具体描述
	可生成的活动

	





人力资源
	园内：
教师
	1.引导幼儿观察枇杷的颜色、形状、大小，组织“枇杷特征讨论”活动。
2.开展绘画枇杷、制作枇杷手工等艺术活动。
3.发起“枇杷知识小调查”，鼓励幼儿分享发现。
	科学《认识枇杷》
语言《高高的枇杷树》
利用晨间户外混龄活动以及下午的户外大课堂带领幼儿观察枇杷树、体验劳动的乐趣。

	
	园外：
家长、果农
	家长可带领幼儿参与购买枇杷的过程，引导观察市场上枇杷的售卖方式、价格等；分享家庭中储存、食用枇杷的经验（如枇杷糖水制作）。若社区有枇杷种植果农，邀请其入园或到种植地，现场示范修剪树枝、讲解枇杷种植周期、病虫害防治等专业知识，让幼儿直观了解种植过程。
	家园合作：带领幼儿去枇杷园采摘枇杷，去超市参与购买枇杷的过程。


	





物质资源
	1. 绘本资源：
通过各类绘本趣味性的呈现，尽可能全面地了解枇杷的生长与价值。
	绘本《枇杷熟了》《一颗枇杷的旅行》
	日常生活中如过渡环节的绘本资源欣赏活动
区域活动中的绘本阅读

	
	2. 视频资源：
收集或制作“枇杷种植四季记”延时摄影视频、“手工枇杷膏制作全记录”视频、枇杷果园丰收的热闹场景视频
	收集或制作“枇杷种植四季记”延时摄影视频，展示枇杷树随季节的变化；“手工枇杷膏制作全记录”视频，呈现清洗、去核、熬制等步骤；还有枇杷果园丰收的热闹场景视频，丰富幼儿对枇杷产业链的认知。
	日常生活中如过渡环节的视频观看活动

集体活动中例如谈话、解决问题中进行视频观看活动

	

社区资源
	种植园、果园
	若社区内有枇杷种植园或果园，组织幼儿实地参观，开展采摘体验活动，感受收获的喜悦；联系社区文化站，若有枇杷相关的历史资料、民俗故事（如当地传统枇杷节的由来），可组织幼儿参观学习，将文化元素融入课程。此外，带领幼儿到社区超市或市场，观察枇杷的陈列、包装，甚至开展简单的市场调查（如询问顾客对枇杷的喜爱度）。

	谈话
美术区、图书区绘制相关枇杷作品、枇杷故事书

	

环境资源
	班级环境
幼儿园种植园的枇杷树是日常观察的重点，引导幼儿定期记录其生长（如用绘画形式记录叶子形状、花朵颜色、果实大小变化）。通过各类案例，将孩子们在过程中的经验认知呈现出来。周边公园、小区绿地若有枇杷树，可组织对比观察活动，发现不同环境下枇杷树的生长差异，探讨土壤、光照等因素的影响。
	1.在建构区呈现不同场地的枇杷园的图片；在美工区呈现各种关于枇杷的手工作品。
2.在主题墙上呈现课程开展初期的问题版面，如：“枇杷大调查”“关于枇杷我还想知道什么？”
	区域活动中利用幼儿的作品进行装饰环境
美术《枇杷》
谈话《关于运动会我还想知道什么？》

	场地资源
	园内：
户外种植园
教室
	户外：开展科学探究活动，如用软尺测量枇杷树高度、用绳子标记树冠投影面积；设计“枇杷运输小能手”游戏，模拟从果园到市场的搬运过程，锻炼幼儿肢体协调与合作能力。
教室：创设“枇杷主题区角”，摆放枇杷实物、模型、图片、科普书籍及与枇杷相关的工具（如小秤、放大镜）；组织“枇杷品尝会”，让幼儿描述味道、口感，并用绘画或简单文字记录感受。
	户外晨间混龄活动
户外大课堂活动

	
	园外：
社区
公园
	让幼儿亲身参与种植、浇水、施肥等环节，记录劳动过程与心情，理解“一分耕耘一分收获”，增强对枇杷生长的深度体验。
	体验活动：
采摘
种植枇杷核



三、课程目标
1.细致观察枇杷的特征，能用清晰、连贯的语言描述，提升观察力与语言表达能力。
2.在采摘、制作枇杷食品等活动中，学会与同伴合作，提高解决问题的能力。
3.尝试运用绘画、手工等多种方式表现枇杷，培养幼儿创造美、表现美的能力。
4.激发对大自然植物的好奇心与探索欲，培养热爱大自然、关注自然现象的情感。

四、课程线索
基于幼儿的兴趣与需求，对接《指南》《幼儿园领域关键经验与教育建议》和预设目标，我们预设了本次活动的课程开展线索。
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五、课程实施
一、探秘枇杷——枇杷树怎么了
1.七嘴八舌说一说
[image: 32041120190104004X]
枇杷树为什么断掉了？它受伤了吗？


[image: 32041120190327013X]

难道是枇杷太重了？


[image: 32041120181001003X]

肯定是前天雨下得太大了。


[image: 32041220190314034X]

我觉得是被雷劈的。



[image: 32041120181012001X]

这里有好多蚂蚁，肯定是被蚂蚁咬坏的。



孩子们讨论得热火朝天，僵持不下，最终决定分组开展辩论。孩子们踊跃去观察枇杷树和断枝，为自己的观点“添砖加瓦”。
阶段经验分析：孩子们尝试发现并去探究问题，在简单的粗浅的观察下，已经有了初步的猜测。对接《指南》科学领域目标2具有初步的探究能力第二条：中班幼儿能根据观察结果提出问题，并大胆猜测答案。
反思与推进：让孩子们通过多种感官来探索，提供多元的材料进一步地让孩子们亲自探究验证。
2.观察枇杷树
只用眼睛看，我们还不能发现枇杷树断枝的秘密，可以用哪些更直观、更清楚的方式或工具来观察呢？
[image: 43052320190605018X]

可以用放大镜看。



[image: 320404201812230040]

我觉得要用锯子锯开看。

[image: 320411201809300013]

我轻轻地摸一摸。




孩子们动眼、动手、动脑，对枇杷树和断枝展开了全方位无死角的观察。他们尝试用放大镜、记录纸，观察记录自己的发现。他们发现断枝中有好几个洞洞，洞洞里面有虫子。
会不会是虫子把树枝咬坏了，所以树枝才断掉的？有孩子不同意，他们认为就是昨天的大风把树枝吹倒了？第三种猜测是枇杷太多了，把树枝压断了？
阶段经验分析：幼儿利用身边的工具与身体多种感官，多方面多层次深入地观察枇杷树和断枝，《指南》科学领域目标2具有初步的探究能力指出：中班幼儿能对事物或现象进行观察比较，通过简单的调查收集信息；教育建议提出，应支持幼儿在接触自然、生活事物和现象中积累有益的直接经验和感性认识，感知生物的多样性和独特性，以及生长发育、繁殖和死亡的过程。
反思与推进：幼儿在观察、调查、收集信息后对枇杷树的断裂猜测有了一定的“理论”支撑，不同猜想之间即将产生碰撞，最终会发现怎样的真相呢？
3.“枇杷怎么了”大辩论
幼儿在观察、调查、收集信息后对枇杷树的断裂猜测有了一定的“理论”支撑，不同猜想之间即将产生碰撞，最终会发现怎样的真相呢？
带着猜测与观察结果，孩子们分成三组开始辩论。
  [image: IMG_20240523_160247] [image: IMG_20240523_162841]二号：被虫子咬断了。
一号：枇杷果子太重，把枝干压断了。


                  [image: IMG_20240523_160348]三号：大雨+打雷，枇杷树受伤才断了。

    
组员们纷纷拿出自己发现的“关键性证据”，尝试说服对方；也有辩手对其他小组的猜测提出质疑。
①相较于园内的另外两棵枇杷树，这棵枇杷树的果实小小的，还有点干瘪。因此“果子太重压断枝干”的猜测不成立。
②断枝处有一段黑色的痕迹，还有许多连成串的小黑洞洞，如果是暴雨冲击＋雷劈，那么枇杷树受伤范围应该会比较大。因此“暴雨打坏枇杷树”的猜测不成立。
                  
③断枝处有一些蚂蚁和陌生的小虫子，枇杷树上一些黑色“洞洞”里也有虫子爬来爬去。因此“虫子咬树”的猜测有可能成立。           
我们请教了有着树木培育和种植养护丰富经验的嘟嘟奶奶，向她咨询枇杷树受伤的真正原因。
阶段经验分析：幼儿将自己发现到的信息分享给同伴，在交流讨论中验证猜测，确定枇杷树断裂的原因。《指南》科学领域目标2具有初步的探究能力教育建议指出：鼓励幼儿用各种方法记录观察和探究的过程与结果，支持幼儿与同伴合作探究与分享交流，引导他们在交流中尝试整理、概括自己探究的成果，体验合作探究和发现的乐趣。
反思与推进：枇杷树断裂的真正原因是虫蛀，那么整棵枇杷树是不是都被虫子蛀掉呢？我们如何帮助枇杷树？
教师思考：这是培养孩子责任感、观察力与耐心的好时机。可借此引导孩子制定照顾计划，学习植物生长知识，如枇杷树的光照、土壤需求等。还能组织分组合作，培养团队协作能力，以及通过对树的关爱，让孩子感悟生命、尊重自然，树立正确价值观。
二、探索与行动——帮助枇杷树
1.捉虫
[image: 420117201906082340]枇杷树上有许多黑色的洞洞，孩子们观察发现，许多虫子都是从这些洞里爬出来的，这些洞里藏着什么？孩子们围着枇杷树展开了讨论。

枇杷树上的洞洞可能是虫子们的家。


[image: 420106201906101223]

里面肯定有很多虫子，要抓起来。



[image: 320411201905180090]种植地里好玩有趣的“捉虫”游戏，不少孩子都体验过，捉西瓜虫、捉蜗牛...有许多勇敢的小朋友甚至不需要工具，能尝试用手捉小青虫。孩子们纷纷提议：要把吃枇杷树的害虫全部捉走！

我徒手抓！




[image: 320411201901010035]
种植地有好多瓶子，可以把虫子放在里面。


[image: 320411201810150040]

虫子很脏的，而且会咬人，要戴着手套捉。




[image: 43052320190605018X]

我用剪刀把枇杷树上的烂叶子剪掉，就不会有小虫子爬了。




[image: 320411201809300013]

喷一点杀虫剂，就不会有虫子去咬了。




教师思考：幼儿再次观察、讨论，对枇杷树洞洞进行了想象与猜测，幼儿能够与同伴交流讨论自己已知的工具，并且利用这些工具进行捉虫活动。《幼儿园领域关键经验与教育建议》科学领域指出，中班幼儿能够安全使用简单的工具。《指南》科学领域目标1亲近自然，喜欢探究的教育建议指出，教师应该认真对待幼儿的问题，引导他们猜一猜、想一想；为幼儿提供一些有趣的探究工具。
我们一起查阅了资料，观看了相关视频，了解如何养护枇杷树 ，寻找了养护工具。
还开展了音乐活动《快乐的小猴》，在情境活动中引导幼儿跟随音乐来模仿浇水、除虫、松土、施肥、开花的动作。
有了相关经验后，孩子们带上工具，穿戴好护具，一起去捉虫吧！
反思与推进：小树苗很容易生病，我们菜地里的菜苗们也是很脆弱的，它们会不会被虫子吃啊？孩子们在户外活动时间，主动来到种植园地，寻找、捕捉害虫。
教师思考：《指南》科学领域目标1亲近自然、喜欢探究中指出：4-5岁幼儿喜欢接触新事物，经常问一些与新事物有关的问题；常常动手动脑探索物体和材料，并乐在其中。其中教育建议指出：经常带幼儿接触大自然，激发其好奇心和探究欲望。     
    小朋友们在观察到枇杷树有虫害时，能够主动展开护树行动，带着热爱自然、保护自然的情感，以及对枇杷树强烈的责任意识。
三、采摘与收获——枇杷成熟了
1.枇杷生长的秘密
幼儿园里一共有4棵枇杷树，其中一棵受伤了、被虫子吃了，还有三棵枇杷树怎么样了？孩子们利用散步时间去看一看这些枇杷树。
  [image: IMG_20240523_152740]  [image: IMG_20240514_154712]  [image: IMG_20240514_153621]
对孩子来说，枇杷树既熟悉、又陌生。一棵高大的、绿油油的大树，长满了美丽饱满的果实，孩子们在户外活动时间，来到美工区，搬把小椅子，对着枇杷树、枇杷果写生。
                
[image: 321281201901280165]

枇杷树上有很多黄色的果实。


[image: 320903201902200188]

可以摘下来吃吗？

[image: 320683201905120015]

果子长得好高啊。



可以摘黄色的果子吗？成熟的、能够吃的果实长什么样子呢？为了满足幼儿的探究需求，我们开展了生成活动《枇杷的秘密》，观看枇杷树生长的过程，了解枇杷果实成熟的特征。
 [image: IMG_20240523_163141] [image: IMG_20240523_163014] [image: IMG_20240523_162920] [image: IMG_20240523_162536]绿叶期———————开花期———————结果期———————成熟期

    
阶段经验分析：幼儿对健康的枇杷树进行观察，发现了满树的果子，产生了浓厚的兴趣，我们抓住教育契机，开展班本生成活动，幼儿通过观看视频、小组交流、实地考察、讨论判断等过程知道黄色的果实是成熟的、可食用的。《指南》科学领域目标2具有初步的探究能力中指出，幼儿能对事物或现象进行观察比较，发现其相同和不同；目标3在探究中认识周围事物和现象中指出，幼儿能感知和发现动植物的生长变化及其基本条件。教育建议指出，教师可以和幼儿一起发现并分享周围新奇、有趣的事物或现象，一起寻找问题的答案。
反思与推进：幼儿通过一系列的观察学习知道枇杷果实已经成熟了，遵循幼儿的想法与需求，为幼儿创造摘果子的机会，孩子们纷纷试着去摘果子。
2.一起摘枇杷
我们来到了枇杷树下，枇杷树的枝丫高高的，孩子们够不到果实。
几个小男生想到了合作摘枇杷的办法，他们够着、抓着枇杷树的枝干，另外两个小朋友尝试去摘低处的枇杷。
[image: 320481201812010091]                        
不可以这样，枇杷树会断掉的。




[image: 320411201906250206(1)]
要用别的方法摘枇杷。





讨论：
枇杷树那么高，我们要怎么采摘呢？我把问题抛给了孩子们，他们你一言我一语，很快就想到了办法。
一一：我们可以跳起来摘！
格格：我们可以爬到树上去摘。
航航：我们可以用梯子，站到梯子上面去摘呀！够不着的地方我们还可以搬椅子，然后踩在上面摘。
肉肉：对了，我们还要拿框子，枇杷这么多，当然要拿框子装！
调查—枇杷知多少：
    幼儿园里的枇杷树上结了好多枇杷，关于枇杷你们知道多少？快把你知道的画一画，记录下来吧！
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我们利用调查表，发动家长和孩子们一起查找关于枇杷的小秘密，帮助孩子了解枇杷，丰富孩子们对枇杷的认识。通过学习，孩子们对摘枇杷的方式以及枇杷的食用和药用价值等有了初步的认识。
教师思考：《指南》中指出，幼儿的语言能力是在交流和运用的过程中发展起来的。应为幼儿创设自由、宽松的语言交往环境，鼓励和支持幼儿与成人、同伴交流，让他们想说、敢说、喜欢说，并能得到积极回应。在活动中，通过幼儿讨论如何摘枇杷，在老师的引导下，给幼儿提供倾听和交谈的机会，愿意与他人交谈，喜欢谈论自己感兴趣的话题，表达自己的想法。幼儿通过调查表列举枇杷和枇杷树的样子，能够通过观察、比较与分析，发现并描述不同，且按照一定的规律进行分类，从而锻炼了探究能力，且在探究中认识周围事物和现象。
摘枇杷行动：
在摘枇杷前，小朋友对于怎么摘都有着不同的想法，孩子们讨论得热火朝天，僵持不下，最终我决定让她们把讨论的想法记录下来。
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可以站在板凳上摘，像巨人一样。
我们可以爬在梯子上去摘枇杷。

  [image: Screenshot_20240523_150913_com.tencent.mm_edit_89] [image: Screenshot_20240523_150926_com.tencent.mm_edit_89] 我做一个魔法棒，把枇杷敲下来。
把楼梯搬过来，用我的网兜摘。


我们把小朋友的想法进行了梳理，总结了4个可以操作的办法，办法一：用剪刀去剪枇杷，办法二:制作一个采摘工具在小棒上绑上切好的塑料瓶把枇杷转下来，办法三：小朋友爬到树上采摘，办法四：用梯子爬上去用小棒把枇杷打到网子上。
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他们用绘图的形式做好了采摘计划。
自制、寻找采摘工具：
孩子们既然有想法要自制工具，于是决定鼓励他们开始动起手来。他们分成两组，一组先画好设计图，负责自制采摘工具，一组到幼儿园的边边角角去寻找合适的采摘工具。
第一次采摘：
终于可以进行采摘了，心动不如行动。为了能尽快地采摘枇杷，小朋友们使出浑身解数，先开始尝试爬树和爬梯子的方式采摘枇杷，可是发现树还是太高了...爬树摘不到，梯子只能采到绿色的小枇杷。
   商量了一下，小朋友们觉得得使用工具，于是带着工具再次出发。用上自制工具的小朋友互相合作很快就采摘到枇杷啦！
经过一番尝试之后各个组都摘到了数量不等，“好”“坏”不一的枇杷，我们开始讨论为什么有些组能摘到枇杷？
棍子组：用棍子打是能打到的，是我们个子有点矮了，所以打得不多。
绳子组：我的绳勾差点勾到了，但是又滑掉了。
剪刀组：我们只能剪掉在地上的枇杷。
第二次采摘：
有了之前的活动经验，知道了什么样的工具能采摘到更多的枇杷。于是商量着改良工具，我们又搬来了椅子和桌子，借助高度希望能够采摘到更多的枇杷。
有些枇杷长得太高了，运用采摘工具还是摘不到，怎么办呢？孩子们邀请老师来帮助，将高处的枇杷都采摘下来了。
此次采摘活动孩子们收获满满。
3.设计枇杷绘本
采摘活动结束后，孩子们提议把采摘的过程记录下来，创作一个枇杷采摘的故事。于是关于枇杷的绘本故事的制作就开始啦！
教师反思：马拉古奇说过孩子有一百种语言、一百个念头和一百种思考方式。老师们并没有给予孩子过多的帮助或思想上的引导，只是让孩子们去想去找去看，幼儿园里到底有什么可以帮助我们解决问题，孩子们真的通过集体的力量，找到了属于他们自己解决问题的办法，主观能动性得到较好的激发。
《指南》中指出：教师应鼓励幼儿探索、合作、创造，并提供支持性指导，根据幼儿年龄特点和认知方式开展课程，根据幼儿动作发展的水平与实际发展需要，鼓励创造有意义的活动。采摘活动，不仅是让孩子感受到了季节变化、万物生长的自然奥秘，最重要的是让孩子大胆探索，实践学习的过程。通过搬运、爬高、设计、动手、合作，收货了满满的果实，体验了动手又动脑的欢乐。
四、玩转枇杷——游戏与劳动
1.科学活动：认识枇杷
我们采摘了很多枇杷，回到教室一起来看看枇杷的组成、形状、颜色。孩子们用小手来摸一摸枇杷的皮，感受枇杷表皮的光滑，闻一闻枇杷的果香味。孩子们和老师还一起了解不同品种的枇杷果以及枇杷果的作用，知道枇杷浑身都是宝。枇杷果的营养价值颇丰，其中胡萝卜素含量在各水果中为第三位。枇杷果能够有效地补充机体营养成分，枇杷叶煮水喝有清肺止咳的作用。
2.食育活动：品尝枇杷
小朋友摘下来的枇杷洗好啦，大家迫不及待地开始品尝枇杷，分享自己的心得。枇杷剥开来，他的枇杷汁就会流出来。枇杷水分足，而且营养丰富。小朋友们枇杷吃起来是酸酸甜甜的，我爱吃枇杷。
    3.绘本阅读：《高高的枇杷树》
孩子们阅读了关于枇杷的绘本，既能让孩子们学到了丰富多彩的自然知识，提高观察力，又能得到童话的审美愉悦与感动。
4.食育活动：制作枇杷食品
    采摘的枇杷还有许多，我们可以用这些果实做什么呢？枇杷可以做成什么食物呢？带着问题，孩子们和爸爸妈妈一起在网上查阅资料，第二天带着自己找到的答案跟小朋友们分享、讨论。
[image: IMG_256]
枇杷干、枇杷露...原来小小的枇杷果实可以用来做成这么多健康又营养的美食呀！这些美食怎么做呢？我们做哪一种美食呢？能够制作成功吗？
孩子们一起观看制作枇杷果干的食品，原来这么简单呀！说干就干，我们分工合作，动手制作。
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第二步：剥皮、去核
第一步：清洗枇杷
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第四步：烈日暴晒
第三步：清洗果肉，蒸5分钟，捞出

     我们邀请了家长助教和孩子们一起动手剥皮、去核、果肉装盘，一会儿工夫就剥出了一大锅，加糖再小火慢慢熬煮一个小时，一大锅枇杷最后成了枇杷膏。喝着自己做的枇杷膏，孩子们大呼美味！
阶段经验分析：幼儿在采摘、品尝过枇杷之后，对于枇杷有了更浓厚的兴趣，也更加愿意动手操作、进行劳动，在食育课程中能够认真做到自己力所能及的事情，完成清洗、剥皮、去核等工作。《指南》社会领域人际交往目标3具有自尊、自信、自主的表现中指出，幼儿能按自己的想法进行游戏或其他活动，敢于尝试有一定难度的活动和任务。教育建议指出，教师应鼓励幼儿尝试有一定难度的任务，让幼儿感受经过努力获得的成就感。
  反思与推进：整个枇杷都有很高的营养价值，果肉已经被制作成了枇杷干，那么果核可以用来做什么呢？
5.种植枇杷核
枇杷吃完剩下的核引起了孩子们的注意，这些核会发芽吗？我们来试一试不就知道啦！种下希望，期待它们快快长大。

[image: 320411201810150120]
枇杷核可以吃吗？

[image: 320411201810150163]

可以把核埋在土里，长出新的枇杷。



[image: 320411201811110059]
那我们下次又可以吃枇杷啦。




枇杷核种在哪里好呢？孩子们想法各异，找到工具和材料开始行动。
种植小实验开启！孩子们兴致高昂，每天都会来到植物角照料自己的“实验品”，非常期待它发芽长大！
阶段经验分析：食育课程的最后，幼儿还记得枇杷是极具营养价值的水果，并对果核的“再利用”提出了自己的想法，并乐意积极合作，按照自己的想法进行实验，认真养护枇杷种子。《指南》科学领域科学探究目标1亲近自然、喜欢探究中指出，幼儿常常动手动脑探索物体和材料，并乐在其中。教育建议指出，教师应多方面支持和鼓励幼儿的探索行为，有条件时和幼儿一起做一些简易的调查或有趣的小实验。
6.枇杷作品展
[image: 320411201905180090]我们吃过了枇杷、种好了果核，过不了多久，枇杷就要凋零了，有什么办法可以让枇杷一直留在我们身边呢？

拍照片。


[image: 320411201906270231]
[image: 320411201902190066]
拍个小视频。



我们可以把枇杷画下来。


最后，大家决定用绘画的方式记录枇杷的美丽时刻。动手画一画，一张纸、一盒画笔，我们和枇杷的美好记忆一起被孩子们稚嫩的笔触记录下来了。
孩子们仔细观察、认真描绘，个个都是细心、暖心的小画家。  
通过前期观察、采摘枇杷，孩子对枇杷也进行了仔细的观察和接触，在美工区中，孩子根据已有的操作经验，进行了创意枇杷秀。小朋友通过绘画的方式，创作了不同形态的枇杷画。
阶段经验分析：幼儿与枇杷树开展一系列活动，都让其更深入地了解了枇杷，我们班的孩子喜欢画画、手工等艺术活动，在记录枇杷树的游戏中，回忆自己的收获与快乐。《指南》艺术领域表现与创造目标1喜欢进行艺术活动并大胆表现中指出，幼儿经常用绘画、捏泥、手工制作等多种方式表现自己的所见所想。教育建议指出，教师应创造机会和条件，支持幼儿自发的艺术表现与创造。
反思与推进：幼儿在绘画活动中回忆整个游戏活动，整体感知枇杷给自己带来的快乐与成长。她们，将会和树一起成长，也会继续关注枇杷树。
六、环境创设
《纲要》中指出：“环境是重要的教育资源，应通过环境的创设和利用，有效的地促进幼儿的发展。”所以在课程开展活动中我们围绕主题进行了小景的创设。为了更有效地融合各领域的目标发展，在各区域中也投放了相关的材料供幼儿进行游戏。利用墙面将孩子们和枇杷的故事呈现出来。旨在让幼儿在游戏中生长，在游戏中发展。  
七、课程审议
1.主题线索的更新：结合实际开展的活动，对标课程开展过程中的需要以及价值判断进行了活动的再审议与再梳理。（红色代表新增，蓝色代表去除）
[image: 7GS6AON1@X320EE%PR]QBNV]
2.领域衔接：对标课程中开展的活动，发现在艺术领域和社会领域有着相对应的衍生活动的开展。这是在课程开展之初所没有预设到的领域对接。由此结合《指南》，对标中班幼儿年段特点进行了再整理与再补充。
	艺术
	1.喜欢自然界与生活中美的事物
	1.乐于模仿自然界和生活环境中有特点的声音，并产生相应的联想。
	衍生的活动：
1. 音乐活动《快乐的小猴》
2. 种植枇杷核活动

	社会
	1.具有自尊、自信、自主的表现
	1.能主动发起活动或在活动中出主意、想办法。
	


3.追踪幼儿见生长：通过个别幼儿的能力生长变化反观课程的开展质量。《评估指南》中强调要“发挥评估的引导、诊断、改进和激励功能”，其目的是通过评估，在确保幼儿园保教质量和办园水平的整体提升的基础上，促进幼儿的成长。我们可以通过观察、倾听等手段获取幼儿活动状态及发展水平等方面的信息和数据，对此展开解读、研判，并以此为证据评判课程开展的有效性和适宜度。
个别案例：在课程开展前，幼儿航航对枇杷相关活动兴趣淡薄。当同伴兴奋讨论枇杷时，他常独自一旁，即便老师邀请参与采摘，也只是摇头拒绝。随着课程推进，我们引导他观察枇杷的金黄色泽、圆润形态，鼓励触摸其表皮感知质感。渐渐的，他开始发生转变。在制作枇杷膏活动中，航航主动要求帮忙洗枇杷，小手认真搓洗，眼神满是专注。后续绘画枇杷时，他不仅细致描绘，还主动向同伴介绍画中的枇杷。从起初的冷淡到积极参与，航航在枇杷课程中实现了从被动到主动的跨越，这正是幼儿在课程滋养下生长与蜕变的生动体现。
[bookmark: _GoBack]八、课程反思
陈鹤琴先生说过“大自然，都是活教材。”本次活动孩子们回归自然，在大自然中自由、快乐地探索、发现，与“枇杷”产生了一系列互动。从发现断裂的枇杷枝，到帮助枇杷树、采摘品尝枇杷，我们和孩子们一起行动、思考、探究。其中孩子们通过亲身体验、实际操作，获得了对枇杷的认知。用自己的“语言”去记录、表达内心的真实想法与需求，孩子们收获的不仅仅是枇杷的甜美，更多的是在探索和实践中获得的体验，在整个活动进行的过程中，幼儿与同伴之间相互合作，大胆的发表自己的想法和意见，交流自己的探究过程，提高了幼儿与同伴协商、合作等社会适应能力以及语言表达能力。当然，枇杷树还有许多的秘密，比如枇杷树的生长环境，果实的特点、枇杷叶的作用等等值得我们再去探索，让我们共同期待更多的发现和惊喜！生活是一种教育，食物是一种生活，孩子们吃着甜甜的枇杷，夏天来了。喜欢的是过程，采摘的是心情，收货的是快乐，享受自然之美。 
   一个课程的结束并不意味着学习的结束，孩子们对枇杷的兴趣也不曾消失，班级的区域里依然还有孩子在画着采摘枇杷的有趣经历。神奇的大自然蕴含着无穷的奥秘，等待着孩子们去观察，去发现，去探索。肥沃的土壤孕育着香甜可口的枇杷，也孕育着绚丽多彩的童年。相信我们会有更多美丽的遇见，也会有更多精彩的故事。
孩子们在这一次的课程活动中也获得了认知、能力、情感态度方面的能力提升。
	
 
认知
	1.了解枇杷的生长周期，包括开花、结果到成熟的过程，知晓其生长环境特点。
2.认识枇杷的外形（椭圆形态）、颜色（金黄表皮）、味道（酸甜口感），并了解其润肺止咳等基本营养价值。
3.知晓简单的枇杷加工方法，如制作枇杷膏的初步流程。

	 
 
 
能力
	1.能细致观察枇杷的特征，并用连贯、清晰的语言描述，如讲述枇杷的外观变化或口感体验。
2.能用绘画、手工（如黏土制作）等多元方式表现枇杷的形态，发挥创造力与想象力。
3.参与采摘、制作等实践活动，提升动手操作能力与手眼协调能力，如在剥枇杷、搅拌枇杷膏时锻炼精细动作。

	 
 
情感态度
	1.对自然植物产生兴趣，主动参与枇杷相关的课程活动，感受探索自然的乐趣。
2.体验合作的快乐，如小组合作采摘、共同制作枇杷食品时互相帮助，增强团队协作意识。
3.感受劳动成果的不易，珍惜食物，同时在完成任务（如成功制作枇杷膏制品）中增强自信心。



时间段：2024.5.13-5.31
年龄段：中班
课程实施者：镇亚飞 顾静
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