


[image: mmexport1594010016562]
大二·心语
 [image: mmexport1594010024594] DAILY LIFE[image: mmexport1594010006013]

↓↓↓
/2025/6/17
我们的主题——《再见吧，幼儿园》                               
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1.来园人数：今日来园幼儿27人，1人请假。
2.来园情况：今天我们班所有小朋友都准时来园！大部分幼儿都能够主动晨间签到！我班所有幼儿都能够准时入园，非常棒！
3.早点内容：今天吃的点心是鲜牛奶、五谷丰登。小组长们能够主动帮组员拿好牛奶杯、倒牛奶、发点心等工作，其他孩子们能够做好点心的自我服务：擦桌子、收餐盘、扫地等工作。
4.签到活动：大部分孩子能自主签到。
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这是一节感知爱的社会活动。爱是一种情感，在日常的生活中孩子们对于爱也有一定的认知，知道父母亲人对于自己的爱，以及自己对于他人的爱。但是爱又是抽象的。本次活动是以解密密码箱为线索，一步一步的引导幼儿感知、了解人与人之间的爱，了解的爱的重要性。
大班幼儿对于解密一类的游戏十分的感兴趣，并且十分的愿意参与到其中。爱对于幼儿来说较为抽象，孩子能够感知自己对于家人、朋友的爱，但是对于其他人之间缺乏“爱”的情感。
活动中丁沐晞、沈沐晨、李沐冉、李雨菲、王艺瑾、徐梓皓、鞠雨恒、吴弈鸣、王梓、万煜铂、陶栀夏、王艺凝、邓淼、高宇辰、丁雅琦、曹铭轩、高翌涵、李闻淼、、刘倢序、沈奕恺、刘宸瑀、梁铭轩、刘政凯、钱进、董程宁、杨祥瑞、宋旭峰能积极主动地参与“爱”的解密活动，并大胆表达自己的想法和感受。
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吃饭情况：
1.午餐情况
今天午饭吃的是黑芝麻饭、西兰花胡萝卜炖牛肉、青椒肉末炒包菜、西红柿鸡蛋汤。孩子们自主盛饭能力越来越棒，并且做的有模有样的，为你们点赞。家长们回去后可鼓励孩子帮家人盛饭，做一些力所能及的事。 
第二组的小值日生们能够认真做好值日生工作。我班大部分幼儿能够根据自己的饭量自主盛饭、盛菜。进餐时绝大多数幼儿能够做到不挑食，并保持桌面干净；餐后，孩子们能自主送碗和筷子，并做好餐后清洁。
丁沐晞、沈沐晨、李沐冉、李雨菲、王艺瑾、徐梓皓、鞠雨恒、吴弈鸣、王梓、万煜铂、陶栀夏、王艺凝、邓淼、高宇辰、丁雅琦、曹铭轩、高翌涵、李闻淼、、刘倢序、沈奕恺、刘宸瑀、梁铭轩、刘政凯、钱进、董程宁、杨祥瑞、宋旭峰饭菜全部吃完了。
2.午睡情况
全部入睡  
3.午点 
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点心：蒸蛋糕
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随着夏日的到来，气温逐渐升高，为了确保孩子们的健康与安全，我们特为您准备以下温馨提示：
1.请家长合理安排孩子的作息时间，保证充足的睡眠，避免在烈日下长时间活动，以防中暑。
2.外出时，请为孩子涂抹防晒霜，佩戴遮阳帽和太阳镜，避免阳光直射。同时，随身携带水壶，及时补充水分，防止脱水。
3.为孩子选择轻薄、透气、吸汗的衣物，避免穿着紧身或厚重的衣服，以减少汗液的滞留，预防皮肤病。
4.夏季食物易变质，请注意饮食卫生，避免食用过期或变质的食物。多吃清淡、易消化的食物，少吃冷饮和油腻食物，以免引发肠胃不适。
5.夏季气温高，孩子易烦躁，家长应多关注孩子的情绪变化，耐心倾听，给予关爱和鼓励，共同度过一个愉快的夏天。
让我们携手合作，为孩子们创造一个安全、健康、快乐的夏日环境。
—END—
在一起的点滴都值得记录
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