新北区小学英语祁琴花优秀教师

培育室年度个人总结
（2024.07～2025.06）
姓名：      朱晓晔        

分工：          课堂教学         
研究方向：      课堂教学          
所在单位：   新北区新桥实验小学 
基本信息（个人成长记录表）

	基本
情况
	姓名
	朱晓晔
	性别
	女
	出生
年月
	1992.01
	政治
面貌
	群众

	
	参加工作时间
	2016.08
	教龄
	9
	任教学科及年级
	英语

五年级
	毕业学校及所学专业
	南京师范大学泰州学院英语教育

	
	专业职称及取得时间
	中小学二级 2017.10
	专业称号及取得时间
	区新秀 2019.12

	发展

情况

汇总（2023.9

-2024.6）
	综合荣誉

（年度考核）
	合格

	
	单项荣誉
	

	
	课题研究

（级别、时间）
	区级《指向深度学习的小学英语单元整体教学实践研究》2023.12

	
	论文撰写

（发表、获奖）
	2025.02《双减背景下小学英语个性化作业设计研究》发表于省级期刊《中国教师》

	
	公开课、讲座
	

	
	评优课、基本功
	

	
	教育教学单项比赛
	

	
	专业称号、职称晋升
	

	
	教学成果奖
	

	是否完成年度成长目标（列举）
	撰写一篇论文
参与区级课题研究

	下一年度成长目标（分点列举）
	参加评优课比赛并获奖

上好一节区级或市级公开课
积极撰写论文并获奖


二、年度分项总结(各项目至少200字，合计至少1000字。)
	（一）所承担的培育室常规工作开展情况（开展思路、过程、结果，工作过程中遇到问题等）20分

	本学年继续在祁校的培育室学习，积极参与培育室的各项活动，如公开课、讲座等。在培育室工作学习期间，积极配合完成组长分配的任务，例如：摄影、写报道等。在培育室祁校的带领下和各位小伙伴的帮助下，我深切体会到英语教学理论与实践相结合所带来的巨大效益。在此期间，我们参与了多种理论学习活动，如读书交流、专题讲座等，使我对英语教学的认知更加深入，也进一步明确了自己在教育研究上的方向。

	自评得分
	20

	他评得分
	

	（二）所承担的培育室研究任务进展情况（研究方法、途径，已积累的原始资料，已申报、正申报或欲申报的课题，已撰写、撰写中或欲撰写的论文等）20分

	我加入的课题是《指向深度学习的小学英语单元整体教学实践研究》，作为组员，我积极学习了相关理论知识，搜集、阅读了一些中小学相关学科的单元整合的学术报刊和教育心理学理论，了解到逆向思维设计、细化目标、分级模块、任务驱使等。所以教师在教学过程中，要有单元整合优化的理念，通过单元整合实现教材的最大价值，从而充分发挥学生的学习主体作用，提升英语教学效率。
关于单元整体教学这个主题，我还没有进行论文的撰写，在今后的教学中，我将不断探索不断学习，积极撰写跟课题有关的高质量论文。

	自评得分
	20

	他评得分
	

	（三）理论学习情况(所阅读理论书籍、学术期刊、相关论文)20分

	在本学年我阅读的书籍是程晓堂的《核心素养下的英语教学理念与实践》。主要讲了核心素养下的课程目标,课程内容，课程实施，课程评价等方面的理念与实操。与讲核心素养的其他书本相比，这本书的特色在：1.有章节专门讲主题意义探究。从为什么要倡导基于主题意义探究的英语教学，到什么是基于主题意义探究的教学，基于主题意义探究的英语教学的建议，指导性比较强。2.从英语本身的特点，英语学习过程的特点，使用英语的过程三个角度理解中小学生学习英语与发展思维能力的关系。作者强调，应该从英语学科特点和英语学科思维的内涵出发，根据学生思维发展的规律和特点设定教学目标，并开展有效的教学，发展与本学科关联性更强的思维品质。

	自评得分
	20

	他评得分
	

	（四）课堂实验情况（听课、上课、反思、疑问等）20分

	作为工作室成员，我有幸能够获得多次外出学习交流的机会，每月都是有三节节精彩的课堂给我观摩学习，还有讲座、专题报告等，都让我受益匪浅。

本学年由于时间关系，我暂时没有轮到上公开课，但是积极参与了每个月的听课活动，从各位小伙伴的课堂中汲取经验。课后，能够积极参与评课，聚焦新课标理念的课堂落实情况，成员们积极发言、各抒己见，虽然角度不一，但都能见解独到，大家在评课议课中不断碰撞出思维的火花，学其所长、研有所得，营造了浓厚的教研氛围。

	自评得分
	15

	他评得分
	

	（五）综合评述（对照阶段计划进行自我评述，发扬优势，反思不足，并对下阶段研究与工作进行展望）20分

	    不知不觉加入祁校的工作室已经两年时间，回顾过去这一年来的学习与成长，感触颇多。在这一年的时间里，我学习到了先进的教学设计理念方法。通过观摩优秀教师的示范课，我发现了她们在教学设计上的巧妙之处。例如，在教学目标的确定上，更加精准和具有可操作性；在教学过程的设计中，注重教学环节之间的逻辑连贯性和过渡自然性，能够根据学生的认知规律设计教学活动。我将这些经验运用到自己的教学设计中，经过多次实践和反思，我的教学设计能力有了显著提高。

反思不足之处：1.教学理论与实践相结合还需进一步加强。虽然在培育室中学习到了很多先进的教育教学理论，但在将理论应用到实际教学中，还存在一些不足。有时候会出现理论与实践脱节的情况。2.教科研能力还有待提高。虽然在培育室的科研项目中取得了一定的成果，但我深知自己的教育科研能力还有很大的提升空间，在科研选题方面，还缺乏敏锐的洞察力，往往不能及时发现具有研究价值的教育教学问题。在研究方法的运用上，还不够熟练与灵活，有时候会受到传统方法的限制。在未来的工作中，我将继续加强学习，不断提升自己，在祁校的带领下，通过不断学习、交流与合作，能够实现自己的教育理想。

	自评得分
	15

	他评得分
	



