童心同行：筑牢幼儿社会适应的成长基石
——常州市新北区周萍优秀教师培育室第二十二次活动方案
一、活动时间：2025年6月18日（周三）下午
二、活动地点：常州市新北区银河幼儿园
[bookmark: _GoBack]三、参加人员：新北区“周萍优秀教师培育室”领衔人及全体成员。
四、活动主题:
幼儿的社会适应是幼儿与社会环境的互动中，逐渐调整自身行为适应社会生活的能力。幼儿期社会适应能力的培养，需要在社会实践、互动交流中汲取养分。本次活动以“童心同行”为核心，聚焦幼儿在人际交往、情绪调节、规则认知、环境适应、责任意识等社会适应维度的发展需求，通过情景化游戏体验、微课程案例分享、互动式教研研讨等形式，引领教师成为幼儿社会适应发展的“引航者”；在观察中捕捉幼儿社会行为的细致变化，在支持中搭建同伴互动的实践平台，在引导中渗透社会规则的认知启蒙，让每一个孩子都能在充满安全感的教育生态中学会沟通、接纳差异、勇于担当。
五、活动流程：  
	活动时间
	活动内容
	负责人
	活动地点

	13:30—13:50
	心理健康微课程汇报
	银河幼儿园
	尹彦
	报告厅

	14:00—14:30
	集体活动1：
大班语言《完美的野餐》
	河海幼儿园
	张甜
	

	14:40—15:10
	集体活动2：
中班社会《会说话的手》
	汤庄桥幼儿园
	黄佳溢
	

	15:20—16:00
	现场教研：
1.关于幼儿社会适应的理解怎样？
2.教师用了哪些策略支持幼儿社会发展？
	国宾花园幼儿园
	周婷玉
	

	16:00—16:30
	指导讲座——幼儿心理健康之社会适应
	三井街道中心幼儿园
	周萍
	


六、活动准备与分工
1.主持人：周婷玉
2.会议记录：戴丽娟
3.通讯报道（现场拍摄）：周桀
                                   2025年6月10 日
