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“做中学”，
通向小学数学实验教学的新途径
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随着新课改的不断深入，传统的教学模式已经无 法满足培养学生核心素养的需求。依托“做中学”的 思路，教师在小学数学教学中积极引入数学实验，成 为教学探索的新途径。本文从实验的设计、过程和价 值三个方面探讨了小学数学实验教学的实施途径。
实验设计：倡导学生主动参与，激发探索热情
为了促使学生进行深度思考并完成数学知识体系 的建构，在实验设计环节，教师要引导学生参与实验 的设计过程。需要指出的是，实验过程比实验结果更 为重要。因为实验结果是让学生“知其然”，而实验 过程是让学生“知其所以然”。
以“圆柱的侧面积”这一内容的实验教学为例， 教材中给出的实验方法是沿着圆柱的高剪开，将剪开 的侧面展开得到一个长方形。如果教师以此开展实验， 那么数学实验的价值将大打折扣。教材中沿着圆柱的 高剪开的依据是什么？如果沿着斜线剪开会怎样？带 着这些问题，学生可以将实验设计为沿着圆柱的斜线 剪开，并进行实践操作。在实验过程中，一部分学生 沿着斜线剪开得到一个平行四边形，一部分学生沿着 圆柱的高剪开得到一个长方形。然后，学生针对两种 不同的实验结果进行讨论，发现在计算沿着斜线剪开 得到的平行四边形的面积时需要将其转化成长方形。
这样，学生就明白为什么计算圆柱的侧面积时要沿着 圆柱的高剪开了。“做中学”的数学实验模式不但可 以提高课堂教学效率，而且对学生
的数学思维发展有积极的促 进作用。
实验过程： 引导学生主动思
考，培养问题
解决能力
数学
实验旨在 促 进 学 生数学思维的 发展，


并引导他们主动建构数学知识体系。以“圆柱的侧面积” 实验为例，在实验开始前，教师应启发学生思考如何准   确测量圆柱的高和底面圆的周长，并思考在实验过程中   可能遇到的问题。在实验进行中， 教师应为学生提供指   导，确保学生的操作正确，比如如何正确地展开圆柱的   侧面。实验结束后，教师应引导学生总结实验结论，并   探索如何提升实验的精确性。在这一过程中，学生会反   思实验步骤，识别实验中可能出现的错误及不可避免的   误差，并据此提出改进策略。这一过程不仅提升了数学   实验的准确性，还培养了学生的问题解决能力，促进了   他们思维的成长。
实验价值：鼓励学生积极考量，提升实验认知
数学实验的价值不仅仅在于解决数学问题、建构 数学知识体系，更重要的是它在促进学生心智发展和数 学思维发展方面具有重要价值。教师要让学生亲身体验 到数学实验对自身数学学习起到了什么作用。这不仅是 对知识的回顾，更是对数学实验价值的认知。
以“圆柱的侧面积”为例，教师可以利用“测量实验” 中的等效替换法和归纳法。在实验前， 教师可以启发学   生思考：“我们需要通过实验解决什么问题？我们如何   测量圆柱的侧面积？圆柱的侧面积可能与什么有关？我   们如何保持其他量不变，只改变我们关心的那个量？”  通过这样的引导，学生可以明确实验的目的和方法。在   实验过程中，教师让学生使用不同大小、不同高的圆柱   进行测量，并记录数据。学生可以尝试将圆柱的侧面展   开成长方形，然后测量长方形的长和宽，从而计算出圆   柱的侧面积。教师通过数学实验引导学生思考自身的学   习过程与数学实验的价值，这对学生核心素养的发展具   有重要作用。
“做中学”作为一种新型的小学数学教学模式， 能有效促进学生核心素养的提升。教师应充分重视数学 实验的价值，有意识地渗透数学思想方法，引导学生积 极分析实验过程与结果，从而全面提升他们的数学核心 素养。
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