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	精彩摘录： 

1、人的人格结构形成于童年期，要解决一个人的人格心理问题，必须从他的童年着手。

2、每个孩子都有一种与生俱来的自卑感，这种自卑感是影响他们成长的关键因素。孩子会在自卑感的驱使下，不断追求优越，以弥补内心的不足。

3、教育的核心任务是帮助儿童形成正常的、健康的人格。

4、我们要用一种同情的态度与感到极度自卑的孩子建立友好的关系，用友好的关系来鼓励他们不断取得进步。”

	读书感悟：

 阅读这本书，让我明白儿童人格教育是一项细腻而伟大的工程。它不仅关乎知识的传授，更在于心灵的滋养与人格的雕琢。作为教育参与者，我们要用爱与耐心，读懂孩子的内心语言，为他们营造健康的成长环境，守护每一颗幼小的心灵，助力他们长成独立、自信且富有责任感的个体，让人格的光芒照亮他们未来的人生道路。 





