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                                  幸福童年  五彩绽放

常州市新北区三井街道国宾花园幼儿园小（1）班第 二十 周日活动计划表

                                                   2025年6月23日 —— 6月26日
	主题名称
	期末课程

	幼儿

基础分析
	本周是小班生活的最后一周，孩子们的生活和学习能力都有了一定的提升，对于中班生活也有所期待，知道自己将成为中班的哥哥姐姐了。暑假即将开始，要加强孩子们对假期安全的认知，孩子们在家也要保持良好作息，饮食规律，过一个开心、安全的暑假。

	本周活动目标
	1.与爸爸妈妈共同记录自己的暑假生活，合理规划自己的暑假生活，促进亲子感情。

2.知道我们要升中班了，自己的物品要自己整理好，体验自己整理的乐趣。

3.知道夏季预防中暑的基本方法，夏日饮食卫生注意事项。

4.学做礼貌的小客人，增进小班与中班幼儿之间的交流与互动。

	
	班级公约：安静游戏

	本周活动内容
	本周关注要点

	上                   午
	户外运动
	晴天
	定点场地：油桶挑战、摇摇晃晃的桥、猴子上树（木桩）  
攀爬区；体适能区；扁担；滑索；穿越侏罗纪；淘沙乐；小舞台；木工区；种植科探区等。
	户外运动：

1.关注幼儿游戏积极性和运动量。引导幼儿积极参与户外运动，乐于挑战不同的户外游戏。
2.关注幼儿出面色和汗情况，及时提醒幼儿休息、擦汗和补充水分。

区域游戏：
李宛谕：

重点关注小医院，幼儿是否能在小医院没有病人后想办法去别的区域邀请伙伴扮演病人。
顾菲凡：

重点关注阅读区，幼儿能否归还一本书再拿下一本书，并能把书归还原位。

	
	
	阴雨天
	定点场地：绕桩跑、爬爬乐、油桶抖球
室内外循环：开火车；皮球乐；快乐跑酷；欢乐羊角球；钻长绳；爬爬乐；快乐城堡；袋鼠跳；保龄球；快乐体操；趣味彩虹伞
	

	
	区域分享活动
	阅读区：省力的斜面、兔子先生去散步                                                          
表演区：夏天到、种太阳
建构区：水上乐园、夏日凉亭
科探区：色彩攀登、水宝宝
益智区：水果拼图、维修工具箱
美工区：叶绿素发圈、池塘里的小青蛙
角色区：推拿师、小药童
	

	
	集体活动
	预设活动
综合：我的暑假计划（教具：暑假学习计划单）

社会：中班，我们来啦（教具：中班1-7班，班级教室）
综合：整理物品（教具：自己的各种物品）

安全：夏季安全记心间（教具：ppt）
	

	
	
	生成活动


	

	下  午

（户外大课堂）
	小花伞（周一）、我升中班了（周二）、夏日水宝宝（周三）

整理活动:我的文件袋（周四）                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        
	

	安全教育
	    了  了解和掌握防溺水安全要求，不到江河、池塘等危险地方游泳。 集体活动：《水好玩也危险》


	保育工作
	1.引导幼儿外套和雨披脱下后需挂在衣架上，不随意丢放，以免找不到。
2.午睡时来回巡视，关注幼儿情况，帮助幼儿盖被。

	家园联系
	合理安排暑假生活，度过一个安全又快乐的假期。

	调整跟进
	


                                                            班级老师：焦鸿  李宛谕  李翠娥
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