传承民族音乐文化—民族乐器进校园的实践研究
余杨琳
[bookmark: _GoBack]
福建省福安市实验中学 355000

摘要：当代教育要求对学生全面发展，而音乐作为初中阶段的艺术性学科，务必正视其重要性。鉴于初中生缺少基本的音乐素质和音乐技巧，而民族乐器进入校园则为学生提供了学习的动力，有利于学生提升审美能力，我国民族音乐文化历史悠长，很多民族乐器和民族音曲令人陶醉，作为音乐教学中优秀的教学素材，保证了课堂的教学质量。学生在学习中不但可以传承中华文化，还能加强对民资音乐的认识。本文将对民族音乐进入教学课堂的意义进行分析，并提出几点教学策略。
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民族乐器进校园教学课堂，有助于学生体味民族乐器的魅力并对乐器的演奏方式有所掌握。学生在学习的过程中既能提高自身的艺术素养，还能提升艺术鉴赏感。初中生在学习阶段正是价值观形成的关键阶段，因此，将民族乐器带入教学课堂中，对陶冶学生情操和端正学习民族乐器的态度有帮助作用，中学生继承发扬民族传统文化，是义不容辞的责任。因此，音乐教师就要将民族乐器课的有效性发挥出来。

在初中音乐课堂中引入民族乐器的意义

中华音乐文化底蕴悠长，民族乐器是中华文化的重要瑰宝，在初中音乐课堂上引入民族乐器，对培养学生的音乐体感、音律、节奏能力起着重要的推动作用。我国的民族乐器丰富多样，甚至在全世界都有着重要的影响，民族歌谣和民族乐器是人们智慧的表现，在初中阶段学习民族乐器，不仅可以调节课堂氛围，还能让学生受到民族音乐的熏陶和感染，因此产生对民族音乐学习的兴趣，并对中华文化有全新的了解。

民族乐器在音乐课堂中的教学实践方法

辅助通俗音乐，唤醒学生的学习热情

在音乐教学中，教师要结合学生的爱好习性，选择一些当下通俗的歌曲展开民族乐器的教学，所谓兴趣是学生学习最好的良药。受以往教学模式的影响，学生只能借助课本学习到一些民谣，整个课堂处于枯燥的氛围中，虽然是音乐课，但学生的艺术鉴赏能力没有得有有效提高，中学生正处于追求流行的阶段，教师可利用这一点，将当下流行的歌曲利用民族乐器演奏出来，学生的听觉得到集中，更能提高他们的主动性，教学初期可借助旋律歌词优美的歌曲进行教学，以此让学生正确看待民族乐器。

例如，在初中音乐课堂中，音乐教师可在班级中发出投票，让学生把自己想学的歌曲进行投票选出，经过投票，不难看出，学生对周杰伦的歌非常喜爱。此时，教师可筛选出几首运用民族乐器的歌曲进行教学，例如，《兰亭序》中用到了琵琶和大提琴；《菊花台》歌曲中运用到了古筝、琵琶、小提琴、葫芦丝等等，教师在进行鉴赏的时候，可利用游戏的方式让学生区分歌曲中使用的民族乐器种类，以此加深学生对民族乐器的了解，学生在游戏鉴赏中不仅提升了对乐器的了解程度，还提升了艺术鉴赏能力。

利用多媒体技术，丰富学生的视野

民族音乐是一门艺术，涉及到的乐器种类更是丰富多彩。而当下正处于信息发展的时代，利用多媒体技术进行民族乐器教学，有利于培养学生的音乐创作力，还有利于学生对作品进行深层次探究。多媒体技术包含图像、音频、视频等模式，为学生提供了新的乐器学习方法，还为教师节省了宝贵的时间，可谓一举两得。教师可辅助多媒体技术为学生创设情境，以此缩小学生与民族音乐之间的距离，带领学生加深对音乐作品的鉴赏能力，学生通过影视短片会加深对民族乐器的认知，将集中精力到音乐课堂中来，教师的教学效率也会事半功倍。

例如，教师在让学生了解葫芦丝的时候，由于课本教学知识有限，教师可借助多媒体技术为学生播放介绍葫芦丝的短视频，视频中讲到了葫芦丝是云南少数民族的乐器，常用于奏山歌、农曲中，分为高中低三音，其音色淳朴，外观朴实、精致，简单易学，以此等等，学生看到视频中葫芦丝悠扬的音乐，会激起学习葫芦丝的兴趣。教师还可播放乐器的专题视频，让学生对各种乐器都有所了解，有利于学生对中华文化的继承和发扬，随后，教师可为学生讲解专业的理论知识，以此提升学生的艺术欣赏能力。

导入欣赏实践，提升学生鉴赏能力

实践是检验真理的重要途径，音乐教师在进行民族乐器鉴赏课时，教师可筛选民族乐曲中的经典作品为学生进行赏析，在学生演唱时进行民族乐器的伴奏，通过伴奏，不仅强化了演唱者的情感表达，还吸引了学生的注意力，让教学方式更为生动形象。必要时音乐教师还可将全体学生分为音乐学习小组，学生在交流中相互进步，对不懂的知识及时进行探索，还让课堂氛围进入就高潮。在课后，音乐教师可为学生布置具有实践意义的作业，让学生在实践中加深对民族乐器的认知，以此巩固学生的音乐知识。

例如，在音乐课堂上，当学生演唱歌曲时，音乐教师可用竹笛进行歌曲的伴奏，学生听到清脆嘹亮的笛声，不仅加深了对民族乐器的认识，还激起了学习欲，意识到中华民族乐器的伟大之处，教师可让全体学生进行歌唱，随着歌声与乐器声的结合，让音乐课堂的教学质量得到了提升。课后，教师可让学生搜集关于竹笛乐器的音乐歌曲，让学生在实践中辨别竹笛的音色，逐渐提高学生对民族乐器的欣赏能力。教师可借此开展下一节的教学活动，教学生应用竹笛吹奏简单的歌曲，为学生提供锻炼机会。

综上所述，民族乐器作为中华文化的历史积淀，更应让中学生得到相应的了解和掌握。当代的教育已不似之前，更为放开，更强调学生的综合发展，在初中阶段培养学生的音乐鉴赏能力，有利于学生形成良好的人文素养和正确的人生观，不仅为繁杂的文化课程减轻了压力，还丰富了学生的音乐视野，让学生的德智体美得到进一步修养。作为音乐教师，更应增强自身的专业素养，以学生的发展为教育目标，帮助学生深入学习，在课堂中，筛选出有价值的音乐作品，带领学生感悟创作者通过音符表达出来的思想情感，因此激发学生与作者的音乐共鸣，教学时可借助多媒体技术丰富学生的眼界，利用当下流行的音乐激起学生的学习热情，利用课堂导入，教学实践让学生亲身体会民族乐器的魅力。总之，民族乐器学习任重道远，在音乐教学中提升学生的音乐鉴赏能力的方法还有很多，相信重要各位教育者不断实践，在音乐教学道路上还会总结出更多行之有效的教学方法，为中华文化的传承做出贡献。
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