Tea:China’s gift to the world & From hillside to teacup
—— 课程思政引领的的高中英语拓展阅读教学案例 
徐佳芸
思政元素：人与自然

话题：农业、茶

语篇类型：杂志上关于茶的文章和宣传册 

授课时长：一节课（45分钟）
1.课程思政探究

本语篇来自于选修一第二单元Extended Reading: Tea:China’s gift to the world & From hillside to teacup。本文文本类型是杂志上关于茶的文章和宣传册，话题是农业。通过语篇介绍中国茶的历史、文化、传播以及功效。同时，以宣传册的形式介绍茶的种植、采摘、加工以及世界各地不同的饮茶方式，旨在引导学生进一步了解如今广受世界各地欢迎的中国茶的历史和文化，主动传播和弘扬中国优秀传统文化，增强民族自豪感，坚定文化自信。

2．文本分析

本板块的两篇文章从不同的角度对中国茶进行介绍。第一篇文章中，作者从四个方面阐述中国茶的相关信息，通过引用唐代诗人杜甫的诗句和介绍“茶圣”陆羽的作品来说明中国茶文化的源远流长，文章结尾，以著名作家林语堂的一段话来揭示中国茶的功效。第二篇文章以宣传册的形式呈现，文本的最大特点是要求学生通过阅读语篇中的不同段落，为相关段落添加适当的小标题，有助于培养学生提取关键信息和概括段落主要内容的能力。

教师在教学中需引导学生了解中国的茶文化，能概述中国茶对世界各国的巨大影响，熟悉查夜从种植到饮用的过程，通过阅读获取有关中国茶的重点内容和细节信息。本板块的教学设计首先指导学生梳理文章脉络，获得结构化的知识；再要求学生细读文本，把握文本的主要内容和细节信息；然后让学生给宣传册相应的部分添加小标题，加深对中国茶的认识；还要求学生识别两个语篇中不同的写作技巧，探究这些写作技巧的效果；最后要求小组讨论茶与咖啡的异同点，进一步凸显中国茶文化对世界的影响。

3.学情分析

授课对象为江苏省横林高级中学高二（7）班52位学生。该班学生经过近两年的高中英语系统学习，已有了一定的英语语言学习基础，具备在阅读中获取细的能力，部分学生能用英语较为流畅地表达观点。尽管多数学生对本话题熟悉，但对中国茶的相关知识和信息掌握的不多，因此学生在讲述这一话题时会存在内容单薄的问题，所以要关注培养学生多渠道获取学习资源的能力。在观察和学习课本范例的基础上，进行整合运用。

4. 教学目标

 经过本课的学习，学生能够:
1）关注语篇，细读文本，写一篇杂志文章的摘要;
2）掌握杂志文章的写作技巧;
3）在传单的不同部分添加适当的小标题;
4）把咖啡和茶比较一下;
5）增强民族自豪感。

5.教学方法

1）通过学习理解性活动引导学生对主题信息进行梳理和建构，引起学生对这个话题的关注和思考；

2）通过阅读获取有关中国茶的重点内容和细节信息。

3）通过两个语篇中不同的写作技巧，探究这些写作技巧的效果；最后要求小组讨论茶与咖啡的异同点，进一步凸显中国茶文化对世界的影响。

6.教学重点、难点

 1）细读文本，把握文本的主要内容和细节信息；

 2）提升多渠道获取学习资源的能力。在观察和学习课本范例的基础上，进行整合运用。

7. 教学过程

Step1 ：Lead- in
1. Have students answer the following question.
  1).How do you know about Chinese tea?  

2).Do you know the different kinds of tea?
3).Do you have the experience of drinking tea?
【设计意图】 通过学生分享所见、所闻、所尝，很自然地进入关于“中国茶”的主题阅读。通过优化主题情境，热身话题思维，来帮助学生理解。学生们自由讨论，在认知和心理上进行热身，使本文阅读不再停留在文字上，而是有了情感。

【核心素养培养目标】 提高学生的语言能力，调动学生的嗅觉、味觉感官，以“说”的形式表达与主题相关的意义。

Step2： While-reading:
1.Read for the structure
Introduction: We know many people at home and abroad enjoy drinking Chinese tea and Chinese tea culture has a long history. There are many different kinds of Chinese tea and different people have 
different tastes in tea. Chinese tea is very popular around the world, but tea-growing and tea-making
processes are very complex and highly technical. Let’s the following magazine article and get its outline.
Main body: The popularity of the tea
          The history of the tea
          The culture of the tea
          The spread of the tea
          The power of the tea
【设计意图】阅读介绍中国茶的文章，把握篇章结构，了解中国茶的历史，文化，传播以及影响力。

【核心素养培养目标】思维品质：梳理、概括信息；分析、推理并建立联系。

2.Have students read paragraph 2-3 and complete the notes below.
1) How was the tea discovered?
2) How was tea used?
3) Why were many people inspired to write about tea in ancient times?
4) Why is the Classic of Tea written Lu Yu mentioned in the article?
Answer:
(1) Legend has it that about 5,000 years ago, Shennong came across tea when dried tea leaves blew into a pot of boiling water.
(2) Tea was used as medicine,included in meals and later offered as a refreshing drink.
(3) Because tea drinking became an important part of China's rich culture.
(4) Because it remains the earliest and most famous detailed study on tea in the world,covering everything 
anyone could possibly want to know about Chinese tea.
3. Have students read paragraph 4 and complete the notes below.

                                        The spread of tea
Spread of tea by road
●During the Tang and Song Dynasties,strong Tibetan horses were needed and tea was really popular among the Tibetan people, so_1______was born. Porters carryingloads of  tea bricks_2____
dangerous snow-covered mountain passes in the most terrible weather conditions, to trade Sichuan and
Yunnan tea for horses.
● Over time, the gift of tea_3________Western Asia.
Spread of tea by sea
● As early as the Tang Dynasty, Japanese monks came to study in China and took with them _4____when
 returning to Japan 
● Around the 1600s, tea _5________Europe from China by Portuguese and Dutch sea traders. 
Answer: (1) the Tea Horse Road (2) back-breaking (3) made their way through  (4)was further delivered to
(5) tea seeds and tea-making customs  (6) was shipped to
【设计意图】通过问题的回答，表格的填写，从整体到细节,从搭建支架到挖掘信息点,帮助学生把握文章基本内容，同时引导学生积极主动理解与茶有有关的信息。

【核心素养培养目标】思维品质：梳理概括信息。任务活动设计体现出认知层次，由信息获取--信息梳理与分类，由易到难，由浅入深。

4. Have students write a summary of the magazine article by the information mentioned above.

Answer: Tea drinking started in China, but its tue origin is a mystery. It is believed that Shennong discovered tea about 5,000 years ago. Tea was commonly used thereafter as medicine, in meals and as a drink for oficials and noblemen. It then became a common drink for al Chinese people.Tea drinking was an 

important part of China ’s culture. Loved by many people , tea inspired many writers, such as the Tang poetDu Fu and the tea master Lu Yu Tea spread through trade along the Tea Horse Road, reaching Westem Asia.It also spread to other parts of the world through diferent sea routes.Japanese monks studying in China tooktea seeds and tea-making customs back to Japan , and in the 1600s, tea arrived in Europe. The power of tea was described by the writer Lin Yutang as capable of leading us into a world of quiet contemplation of life .Tea drinking refreshes us and also shows appreciation for the harmonious relationship between man and nature.
【设计意图】概括课文使学生更加深刻地理解文本，更好地掌握课文中的语言知识。同时对语言材料本身也有更深刻的印象。培养学生听、说、读、写能力，增加学生学习信心和兴趣，提供锻炼语言表达能力的机会，为学生提供展示自我的舞台。

【核心素养培养目标】语言能力--提取概括信息、整合运用语言进行表达，实现语言和知识的内化，体验作者的思维过程。

5.Have students focus on the title of the leaflet on page26 and predict what information may be included in it based on the information followed.
Answer: Subheading---l: Harvesting /Picking tea  2: Processing / Producing tea   3:Drinking tea
【设计意图】通过阅读语篇中的不同段落，为相关段落添加适当的小标题，培养学生提取关键信息和概括段落主要内容的能力。

【核心素养培养目标】语言能力---快速梳理概括信息；思维品质--推断信息的逻辑关系。

6.Appreciation
Have students identify the writing techniques the authors uses to make the article more persuasive and give some examples.
1) Quoting:
●The great Tang poet Du Fu described his tea-drinking experience in poetic language, “On the high place the setting sun does shine. In the spring breeze, I sip my tea, sweet and fine.”

●The well-known writer Lin Yutang summed up the power of tea when he said, “There is something in the nature of tea that leads us into a world of quiet contemplation of life.”

2) Giving examples :
●Legend has it that about 5,000 years ago, Shennong came across tea when dried leaves blew into a pot of boiling water.
●Lu Yu, a tea master, wrote The Classic of Tea, which remains the earliest and most famous detailed study on tea in the world, covering everything anyone could possibly want to know about Chinese tea.
【设计意图】探究作者的写作技巧，有利于深化学生对于课程思政的理解，引言和例子的使用使得整个语篇成为一个有机整体，逻辑更加严密，更深刻。

【核心素养培养目标】语言能力---熟悉行文的逻辑衔接手段，提升表达的逻辑性。思维品质--培养学生思维的条理性、逻辑性和严密性。

7.Discussion
Coffee is also a drink that enjoys popularity around the world. How is it similar to and different from tea?
【设计意图】让学生讨论茶与咖啡的异同点，提高语言能力和文化意识，帮助学生在理解中思考，在思考中进步，并进一步凸显中国茶对世界的影响，增强民族的自豪感，坚定文化自信。

【核心素养培养目标】思维品质：梳理、概括信息；分析、推理并建立联系。
8. 案例说明

《课程标准》指出，语篇研读及时对语篇的主题、内容、文体结构、语言特点、作者观点等进行深入的解读。语篇研读需要关注三个基本问题：一是语篇的主题和语言即What的问题；二是语篇的深层含义是什么？也就是作者以说情感态度或价值取向是什么，即Wy的问题：三是语篇具有什么样的文体特征内鞋构和语言特点？也就是作者为了恰当表达课程思政选择了什么样的文体形式、语构和修辞手段，即How的问题。《课程标准)》倡导实践英语学习活动观，促进核心素养的有效形成，要求“通学习理解、应用实践、迁移创新等层层递进的语言、思维、文化相融合的活动，引导学生加深对课程思政的理解；帮助学生在活动中习得语言知识，运用语言技能，阐释文化内涵，比较文化异同，评析语篇意义，形成正确的价值观念和积极的情感态度，进而尝试在新的语境中运用所学语言和文化知识，分析问题、解决问题，创造性地表达个人观点、情感和态度”。
   就文本解读主体而言，无论是“文本解读”还是“解读文本”，都不能回避个问题：谁来解读？是教师，还是学生？这些问题本身就相互交错，教师在教学前必须加以思考和定位。从备课的角度而言，文本解读始于教师对文本的解读。就阀读教学的根本目的而言，文本解读必须终于学生对文本的解读。然而，在实际的教学中，预设和生成之间必然存在差异，教师要通过学习活动的设计与实施将这种差异缩小到最低限度，让学生在教师的引导下从对文本的“解读”走向生活中的“意义建构”。
 
