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一、课题研究人员基本信息

主持人 吕佳琳 性 别 女 民 族 汉
出生

年月
1996年08 月

职务 无
专业技

术职称
中学二级 研究专长 个性化教学研究

最后学历 研究生 最后学位 硕士

课题成员 居文惠、朱江岩、袁家永、曹柯韵

二、课题研究设计

（一）研究背景（选题的理由，问题困惑产生的过程，如何提炼课题）

随着 AIGC（Artificial Intelligence Generated Content，生成式人工智能）技术的快速发展，

以 ChatGPT、文心一言为代表的 AI（Artificial Intelligence，人工智能）工具在教育领域的应用

日益广泛。AIGC 最早可追溯至 20 世纪 50 年代人工智能之父图灵提出的图灵测试，图灵预示了 AI 在

内容创造上的潜力。早期的 AIGC 用于生成简单的文本，例如新闻文案和广告文本。随着深度学习时

代的到来，AIGC 在文本、图像、音视频等方面取得显著进展。大数据为 AIGC 提供了丰富的训练样本，

进一步提升了生成模型的质量和效率。目前，AIGC 不仅可以生成简单的文本或图片，还可以制作动

画、创作音乐、合成语音等。AIGC 正在走向多模态、多融合、多样化，但随之而来的伦理与法律问

题也不容忽视。中国教育部在《教育信息化 2.0 行动计划》中明确提出推动人工智能与教育深度融合。

2022 年，《义务教育信息科技课程标准》将人工智能纳入课程内容，强调培养学生的计算思维与创

新能力。部分学校引入 AI 工具辅助编程教学，帮助学生快速生成代码示例，并调试错误；还可以利

用工具生成项目原型，学生通过不断优化最终实现设计；教师尝试利用 AI 工具自动批改编程作业，

识别语法错误并提供改进建议。美国在《人工智能教育倡议》中提出将 AI 技术融入 K-12 教育，欧盟

在《数字教育行动计划》中强调利用 AI 技术提升教育质量，推动个性化学习。美国罗德岛大学通过

“化学导师”助力复杂化学问题的解决，已有超 4000 名学生利用其解决了约 50 万个化学问题。印度

利用 AI 预测学生可能因家庭、自身等原因出现的辍学行为，帮助政府和学校提前干预。欧盟研发的

X5GON 项目甚至可以帮助不同地区的学生解决语言不通的问题，使其能够在官网上找到合适的课程和

资料。

对比国内外相关研究现状及趋势可以发现，国内外均出台相关政策与行动计划支持 AIGC 与信息

技术教育的融合，重视 AIGC 在编程教学、项目设计、作业批改等中的应用，但由此带来的学术诚信、

数据隐私等问题也成了共同关注的重点。国外在 AI 教育应用上普遍起步较早、普及度较高、侧重公

平与伦理研究，国内起步较晚、资源分布不均、更关注教学效率的提升。

对国内高中信息技术教学中 AIGC 相关研究进一步分析发现，AIGC 的应用仍处于探索阶段，缺乏

系统性的教学策略和伦理教育方案。教师在教学中面临以下困惑：



1.如何有效利用 AIGC 工具提升教学效率，同时避免学生过度依赖？

2.如何在教学中融入 AI 伦理教育，培养学生的信息社会责任意识？

3.如何构建“技术赋能+伦理约束”双路径教学模式，实现技术与教育的深度融合？

基于以上问题，本课题以 AIGC 为切入点，探索其在高中信息技术教学中的应用场景与伦理风险，

旨在为 AI 时代的教育实践提供可借鉴的经验。

（二）研究目标

1.应用目标：开发 AIGC辅助教学场景、优化教学内容与形式，提升课堂效率与学生创新能力，

推动个性化教学的发展。

探索生成式 AI工具（如 ChatGPT、文心一言）在编程教学、项目设计、作业批改中的实用场景，

提升教学效率与学生创新能力。利用 AI生成个性化学习资源（如代码案例、项目原型），推动教学

内容从“标准化”向“个性化”转变。

2.伦理目标：分析 AIGC应用伦理风险、设计伦理教育方案，强化学生信息社会责任意识，规避

技术依赖的隐患。

研究学术诚信、数据隐私、技术依赖等问题，提出应对策略。开发适合高中生的伦理课程与活动

（如辩论赛、情景剧），培养学生的信息社会责任意识。

3.模式目标：构建“技术赋能+伦理约束”双路径教学模式，推动 AI与教育的深度融合，实现工

具理性与价值引领的统一。

在教学中既利用 AI工具提升效率，又通过伦理教育引导学生理性使用技术。提炼 AIGC辅助教

学的实施路径与评价方法，为高中信息技术教师提供参考。

（三）研究内容

1.利用 AIGC 工具开发个性化学习资源、辅助教学场景应用，并进行教学实施与结果验证。

（1）开发个性化学习资源：针对不同能力的学生，利用工具生成梯度化学习任务（初级任务：

Python 中循环语句的基础使用；中级任务：循环语句的嵌套使用；高级任务：分支与循环语句的混

合使用）；基于学习完成情况，个性化推荐学习资源。

（2）辅助教学场景应用：分析问题后，利用工具设计算法、熟悉 Python 的初步语法、函数等，

还可以生成基础代码案例，引导学生分析逻辑结构；调试运行时，帮助学生发现并改正语法错误和逻

辑漏洞，进行实时反馈。

（3）实验设计与数据采集：设计实验班（AIGC 辅助教学）与对照班（传统教学），对比学生在

代码编写速度、质量、创新等多方面的能力，收集学生代码迭代记录、AI 工具使用日志，分析 AIGC

对学生学习行为的影响。

2.探讨 AIGC 可能带来的伦理风险并进行分析，给出伦理教育方案，并进行实践与评估。

（1）伦理风险分析

调研学生使用 AI 生成作业的比例及行为特征，分析产生代码版权归属问题。



（2）伦理教育防范设计

设计“AI 生成的内容是否算抄袭？”“AI 工具的数据隐私边界”等主题开展学生辩论，制定《AIGC

课堂使用守则》。

（3）实践与评估

通过前后测问卷对比学生伦理认知变化，结合教师访谈分析教育方案的可行性。

3.构建并探索“技术赋能+伦理约束”双路径教学模式，对教学模式进行评价与优化。

（1）构建教学模式

设计“AI 工具辅助学习”、学生优化实践、教师反馈指导的教学流程，增加 AI 使用说明的模块，

要求学生标注 AI 生成内容并反思技术局限性。

（2）评价与优化

构建评价量表，迭代教学模式。

4.生成技术应用与伦理教育资源包，撰写教学模式指南。

（四）研究方法

1.行动研究法：行动研究法是指教育实践工作者为解决实际教育问题，在真实环境中综合运用多

种研究方法的一种模式。本研究通过在实验班开展 AIGC 辅助教学的实践，结合学生记录日志，反馈

迭代优化方案。

2.案例分析法：案例分析法是通过深入研究一个或多个具体案例来理解和解释某一现象或问题的

方法。本研究通过收集国内外 AIGC 辅助教学、伦理问题分析、教学模式构建等典型教学案例，提炼

应用策略。

3.问卷调查法：问卷调查法是指通过制定详尽周全的问卷，要求被调查者据此进行回答以收集资

料的方法。本研究面向师生开展问卷评估 AI 工具接受度、伦理认知变化。

4.访谈法：访谈法是指采访者通过面对面的交谈了解受访者的心理和行为的研究方法。本研究利

用访谈法对师生使用 AIGC 中可能出现的伦理问题的看法进行了解。

5.文献研究法：文献研究法指通过收集、整理、分析文献，形成对事实科学认识的方法。本研究

主要利用文献研究法梳理国内外 AIGC 教育应用与伦理研究的最新成果，为课题提供理论支撑。



（五）实施步骤

图 1 研究思路图

1.准备阶段（2025.02-2025.03）

（1）开展文献研究，明晰核心概念，分析国内外研究现状，完成课题申报与开题工作。

（2）确定课题组成员，明确分工与职责。

（3）确定实验班与对照班，制定研究计划。

2.实施阶段（2025.04-2025.06）

（1）实验班开展 AI 辅助编程、项目设计教学；

（2）同步进行伦理主题班会、情景剧活动；

（3）收集教学数据与学生作品，初步分析效果。

3.总结阶段（2025.07）

（1）分析数据，提炼教学模式与实施策略；

（2）撰写研究报告，整理研究成果。



（六）预期研究成果（理论成果、实践成果等）

1.理论成果

（1）论文《生成式 AI 在高中信息技术课堂的“双刃剑”效应及应对策略》。

（2）构建“技术赋能+伦理约束”双路径教学模式。

2.实践成果

（1）《AIGC 辅助教学应用指南》：含工具推荐、教学设计模板、学生作品范例。

（2）高中生 AI 伦理教育课程包：含课件、情景剧脚本、案例分析。

（3）校本化 AI 辅助教学案例集：覆盖编程、数据分析、项目设计等模块。

3.推广价值

（1）为高中信息技术教师提供 AIGC 教学应用的参考方案；

（2）为学校开展 AI 伦理教育提供课程资源与实施路径。

三、校教师发展中心意见

公 章

年 月 日


