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本期主题：   《每个儿童都是有力量的学习者》第五章共读活动
参与人员：   李潭优秀教师培育室所有成员
关 键 词：   独一无二  真实经历 基于观察 理解和欣赏  回顾和反思 儿童成长档案
辅助材料：   共读记录、过程性资料
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5月15日，李潭优秀教师培育室所有组员们相聚线上，围绕《每个儿童都是有力量的学习者》第五章《让每一个儿童感知自己的成长和力量》中的看到每个儿童独一无二的课程经历，看到儿童的真实经历与成长轨迹，利用回顾和反思帮助儿童梳理提升经验。[image: 第五章 让每个儿童感知自己的成长和力量]
【过程回顾】
本次的读书交流活动由魏村中心幼儿园徐玉老师组织。在交流互动中，大家围绕以下话题进行探讨：
1.书中强调“看到每个儿童独一无二的课程经历”，结合开展的班本课程中案例故事，谈一谈如何利用“观察”和“鼓励儿童对自身经历进行回顾和反思”等策略，真正“看到”每个孩子的真实经历与成长。
2.书中提到“让学习故事变成给儿童写的信”，“让儿童成长档案变成儿童的故事书”，谈一谈对我们后续写学习故事或做成长档案的启发。
第一个话题，书中强调“看到每个儿童独一无二的课程经历”，结合开展的班本课程中案例故事，谈一谈如何利用“观察”和“鼓励儿童对自身经历进行回顾和反思”等策略，真正“看到”每个孩子的真实经历与成长。
【关键词及观点罗列】
☆看到每个幼儿独一无二的课程经历   
1.新华冯老师：通过户外场域观察“新华公园的垂丝海棠”，在幼儿观察垂丝海棠的过程中，每个孩子都展现出不同的兴趣点和观察方式。教师通过定点观察、追踪观察等方式，详细记录每个孩子在观察垂丝海棠时的行为表现、语言表达和情感反应。这些细致的观察记录，成为我们了解孩子独特经历的重要依据，让我们看到每个孩子眼中不一样的垂丝海棠。观察之后，鼓励儿童对自身经历进行回顾和反思，能够帮助他们深化对观察内容的理解，也让教师更深入地了解孩子的思维过程和内心世界。​在每次观察活动结束后，我们都会组织分享交流环节。引导孩子们围坐在一起，回顾自己在观察过程中的发现和感受。小语一开始有些害羞，不太愿意分享。教师便耐心引导：“小语，老师看到你画的花瓣纹路特别细致，能不能和小朋友们说说，你是怎么发现这些小秘密的呀？” 在教师的鼓励下，小语慢慢打开话匣子，讲述自己观察花瓣纹路的过程，其他小朋友也被她的发现所吸引，纷纷投来敬佩的目光。
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2.孝都陈老师：在中班班本课程《蜗牛》展开过程中，孩子们对于蜗牛喜欢吃的食物产生了极大兴趣。于是在征得家长的支持下，“蜗牛爱吃什么？”的验证就开始了。每个人都用自己的方法进行收集、尝试。第二天他们各自收集并带来了蜗牛可能爱吃的食物，并开始了喂食实验“蜗牛喂养”实验结束后，大家也分享了自己喂养与连续观察、记录的过程。例如：幼儿将树叶，小草，菜叶子放进小蜗牛的家里，每天都耐心的等待着、细心的观察着。前两天，叶子没有多大变化；第三天：发现小蜗牛趴在叶子上；第四天：更多的小蜗牛在叶子上，叶子上有洞洞；第五天，……每天都有让孩子们雀跃的变化与发现。孩子在这个过程中，通过实验发现蜗牛爱吃的食物有很多比如蜗牛喜欢吃蔬菜、水果、粮食，不喜欢吃栀子花。孩子对自己感兴趣的活动能主动参与，积极性高，且认真专注，观察的非常细致。积极、主动的去探索发现问题、解决问题,最终得出结论,整个喂养蜗牛过程中,作为教师的我一直在旁边观察着,孩子们是活动的主体,他们在尽情的谈论中，在无拘无束的想象中，学着用已有的经验去解决发现的问题。于此同时，孩子们的观察、分析、推理、判断、交往、合作等多方面的能力都会得到发展，这样的探索也能让孩子真正感到轻松和愉快。
3.香槟湖孙老师：偶然的发现：春天散步时，久久小朋友像小侦探一样发现了菜地里的蛋壳，孩子们立刻围过来七嘴八舌：“蔬菜也要吃鸡蛋吗？”“鸡蛋有蛋白质，蔬菜吃了才能长高高！”这些天真的猜想，正是科学探究的起点。
教师的支持：我们没有直接给出答案，而是通过提问“真的是这样吗？”激发孩子们更深的思考。比如秋秋说：“鸡蛋有蛋白质，能有营养！”熠熠则联想到了“植物生长”。孩子们的问题像魔法弹珠，弹向了更远的领域——蛋壳到底有什么秘密？
[bookmark: _GoBack]接着我们进行课程前预设
1）教师通过主题前与幼儿谈话交流，贝壳：鸡蛋有蛋白素；扬扬：小芽会长大；图图：植物生长，了解幼儿的已有经验
2）对接指南中的领域经验与可能发展点
3）预设主题网络图
我们随即开展了三周的班本化课程，从鸡蛋壳到鸡蛋能孵出小鸡吗？在家长资源的支持下，我们进行了孵小鸡的活动。第一次没有孵成功，总结经验，继续第二次孵小鸡，30多个鸡蛋，成功孵出了15只小鸡。现在小鸡在班级中活蹦乱跳的吃食。
4.藻幼冯老师：在中班的“小小值日生”班本课程中，教师作为课程的组织者，在课程开展的过程中会持续地观察每个孩子。比如，有的孩子在分发餐具时，一开始总是会数错筷子，或者有的桌子漏放，但经过一段时间观察，教师发现他逐渐掌握了规律，能将餐具分发准确，并且数量也是对的，这体现了孩子在任务意识和数学认知方面的成长。再如，观察到有的孩子在与同伴合作整理建构区积木时，从最初不懂得如何分工，速度很慢，越收越乱，到后来能主动协商，每人选择一种形状的积木来分工整理，这反映出孩子合作能力的发展。在这个过程中，教师还需要对儿童的经验进行及时的回顾和反思：可以让孩子们在每天的离园谈话时间分享自己在值日中的经历。如让孩子说说自己今天做了什么值日工作，遇到了什么困难，是怎么解决的。有的孩子可能会说在擦桌子时，发现用小抹布擦不干净，后来在老师的提醒下，换了大一点的抹布就擦干净了。通过这样的回顾，孩子能意识到自己在解决问题方面的尝试和进步。同时，教师可以引导孩子反思自己在值日中的表现，比如问孩子“你觉得自己今天哪里做得好，哪里还可以更好？”促使孩子对自己的行为进行思考，从而更好地了解自己的优点和不足，实现自我成长。
5.银幼张老师：在绘本《跑跑镇》班本化开展过程中，孩子们对于跑跑镇还会发生什么故事进行了想象续编，同时也尝试自制续编的绘本在集体活动中进行分享，在后期绘本剧的表演中我们一起通过照片、自制绘本等素材，发起了你觉得谁的谁的创编更有趣，你想表演哪个跑跑镇的居民等话题一起进行了回顾、思考，择取了孩子们续编的故事进行表演。
6.百幼虞老师：观察不仅仅是看，还要记录与分析，这样才能看到细微的变化，比如在案例中小菜园改造中，有一个孩子，刚开始不愿意参与，看见其他小朋友都参与其中，也做出了转变，从旁观、到参与，再到主导，这个过程是需要老师细致的观察才能发现，鼓励儿童回顾与反思，就是让孩子们通过规划、讲述、角色扮演等方式表达自己的经历，这不仅能帮助孩子理解自己的学习过程，也能让老师了解他们内心活动，比如课程实施中，老师让孩子们绘制改造菜地的计划，这是对经历的回顾，也是反思的过程。老师需要在课程实施中随时转化自己的角色，从主导者变成观察者、支持者，这有助于真正看到孩子。
7.藻幼盛老师：小班的幼儿重在充分体验，在目前开展的《汽车叭叭叭》生成课程中，对于汽车的构造我们先通过视频、照片等方式辅助幼儿理解。随后在主题墙呈现了互动式的汽车构造，孩子在过渡环节能去认一认、说一说。有了基础的经验之后我们又带着孩子走进现场在真实的场域中去巩固经验，回顾先前在视频、绘本、主题墙中的经历。参观完之后主题墙的再次呈现也让孩子们有了再一次的认知与回顾。
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8.罗幼高老师：在大班每天统计签到中来园人数，请假人数，准时人数和迟到人数时，会有不同的问题出现，如数字写错了，统计的人数不对等，基于孩子们的问题，我们只是将问题呈现在孩子的面前，并提问：你们看到今天的签到有什么问题？孩子们就会根据今天的签到表观察，并一一说出自己发现的问题，并寻找解决策略，在这个发现问题——解决问题的过程中，孩子们就会反思自己的行为，为什么会出现这个问题，在解决问题的过程中，教师积极引导和反馈，帮助总结经验，促进孩子们对自身经历的深度理解，从而实现有意义的成长。
9.小幼恽老师：在《小鸡破壳记》的班本课程中幼儿制作了：1.孵化箱观察日记：幼儿用温度贴纸（红/蓝）标记孵化箱温度变化，绘制"第X天蛋壳变化图"，通过放大镜发现蛋壳气孔逐渐增多。2.心跳感知实验：将听诊器贴在孵化后期的鸡蛋上，录制对比音频（初期无声→后期细微声响），建立生命体征的具象认知。3.破壳过程的动态捕捉慢动作回放：用平板拍摄破壳视频，幼儿用"时间切片"（画有24小时刻度的圆盘）标记啄壳间隔时间，发现"休息-努力"的节奏规律。力学小实验：提供鹌鹑蛋、橡皮筋、木片等材料，模拟小鸡破壳的发力角度，记录不同工具打开蛋壳所需力度。
10.奔幼吴老师：一、小班班本课程理发店活动中，我们采用
1）引导回忆游戏过程：游戏结束后，组织幼儿围坐在一起，引导他们回忆在理发店角色区的游戏经历。比如问“今天谁去理发店当理发师啦？都给顾客做了什么呀？”“当顾客的小朋友，你告诉理发师你想要什么发型了吗？”
2）鼓励分享感受和发现：鼓励幼儿分享自己在游戏中的感受，如“你觉得当理发师开心吗？为什么？”“当顾客有没有遇到什么好玩的事情？”同时，引导他们说说在游戏中发现的问题，如“有没有发现理发店里的工具不够用呀？”
3）提供表达的材料和机会
绘画记录：提供纸和笔，让幼儿把自己在理发店角色区的经历画下来。可以是画自己当理发师给顾客剪头发的场景，也可以是画自己当顾客在理发店的样子。画完后，让幼儿向同伴介绍自己的画，讲述画中的故事。
4）展示游戏照片和视频
拍摄游戏中更精彩的视频或者照片，游戏结束后播放给幼儿看。一起回顾游戏中的精彩瞬间，如“看，你给顾客洗头的时候多认真呀！”“你们看，他们一起合作给顾客设计了一个特别的发型呢！”
5）教师积极反馈与引导
肯定和鼓励：当幼儿回顾和反思自己的经历时，给予积极的肯定和鼓励。如“你说得真好，能注意到顾客的要求，是个很细心的理发师呢！”“你想出的这个办法真不错，下次我们可以在理发店里试试。”引发幼儿发现问题，解决问题：根据幼儿的分享，提出一些问题引导他们进一步思考。如“如果你下次再当理发师，你会怎么给顾客设计一个更漂亮的发型呢？”“当顾客很多的时候，怎样才能让大家都不着急，有序地理发呢？”
在这个过程中，发现都在自由自主的环境中，自主使用材料，与同伴交往表达互动，用自己的已有经验创意的为角色区理发店游戏赋能，在师幼互动和幼幼互动中，不断提升自己的交往能力，肢体发展等。
11.薛幼王老师：书中提到，观察记录儿童发展，个性化发展机会，理解与欣赏儿童发展。联想到班上的睿睿，虽平时生活中的他经常需要老师帮助，但在户外活动中展现出独特一面。睿睿喜欢车子，所以在户外游戏中，他每天都在思考怎么造出不同的车子。经过观察发现，睿睿在感兴趣领域展现惊人创造力和坚持。每个孩子独一无二，需关注整体发展，观察记录进步和闪光点。日常教学中，孩子性格各异，需懂得欣赏和尊重其差异性，给予孩子个性化发展机会。作为老师需要花时间观察，发现他们的兴趣、优点和不足，制定教育计划和策略。同时要与孩子建立良好互动，关心支持，激发学习热情和自信。每个孩子都是独特的，需用心理解和欣赏。因材施教，才能实现孩子最大潜能。第五章提到，儿童具有参与和决策能力，对外部世界充满好奇与热情。倾听和支持儿童的想法是尊重他们的体现。对于大班幼儿，应培养其独立性和自主性，提供主动参与和决策的机会。在我们班，播报新闻是日常活动之一，家长和孩子共同准备新闻内容。但发现许多孩子对新闻不感兴趣。有孩子提出讲自己喜欢的故事，我受到启发，意识到新闻播报应培养孩子的表达能力与自信，而非限制。因此，我们改变了新闻播报方式，让孩子自主制定内容，教师助推与支持，促进儿童独立性和自主性的发展。
总结：书中提到：每个儿童生活在真实的当下，而非存在于发展指标中。他们不是发展规律、年龄特征的抽象描述，他们不是被动的、等待被评价的个体，他们首先是人，是活生生的、有着独特意义体验的社会文化性存在。
一方面，成人要看到每个儿童的真实经历与成长，带着好奇心与欣赏的态度而不是带着评价标准去看儿童，允许每个儿童有独一无二的体验与经历，肯定每一份经历对儿童发展都有其独特的价值。只有当教师和家长都保持这样的信念时，才能让儿童成为他自己。
另一方面，要让儿童看见自己的成长轨迹，并且切实感受到自己的力量，以此建构“力量感”。教师可以和儿童一起“复盘”课程经历，帮助儿童回顾和反思自己在课程活动中的经历、收获与经验；让儿童作为主体参与成长档案的制作，教师为儿童撰写学习故事……所有这些努力，都是为了让儿童能够清晰、直观地看见自己的成长轨迹，并且在这个过程中感受到“我是有能力的学习者”。
从老师们结合的案例、图文分享中学到了很多：
1.老师们在日常生活中有敏锐的课程意识，通过观察、倾听、谈话、分享等捕捉偶发的、贴近幼儿生活的课程价值
2.老师在课程实施中通过引导回忆游戏过程、鼓励分享感受和发现、提供表达的材料和机会、教师积极反馈与引导、理解与欣赏儿童发展、需关注整体发展，观察记录进步和闪光点、持续地观察每个孩子等策略，帮助幼儿回顾和反思自己的课程经历，从而调整和推进课程发展。
第二个话题：书中提到“让学习故事变成给儿童写的信”，“让儿童成长档案变成儿童的故事书”，谈一谈对我们后续写学习故事或做成长档案的启发。
☆儿童成长档案 学习故事
1.罗幼高老师：书中倡导的革新理念，本质是将儿童视为记录的“第一读者”与“共同创作者”，具体体现在：
1）语言风格的“儿童化”，学习故事从“教育观察报告”转向“写给儿童的信”，需使用儿童能理解的口语化表达，融入情感共鸣（如“你今天尝试用积木搭高塔时，眼睛一直亮晶晶的，老师能感受到你特别投入”）。成长档案以故事线串联内容，如按“挑战—尝试—突破”的叙事逻辑呈现儿童的探索过程，让儿童在阅读中感受“这是我的故事”。
2）视角焦点的“儿童中心”。学习故事的重点从“教师看到了什么”转向“儿童经历了什么”，需记录儿童的内心想法、情绪变化与主动选择（如“你说‘我想试试看能不能用小木棍固定积木’，这个想法让老师觉得很惊喜”）。成长档案应留白儿童的声音，例如插入儿童的自评录音、涂鸦注解或“我想对未来的自己说”等板块，让儿童直接参与记录。
其次在实施上，学习故事可以用“信”的温度激活儿童的自我认知。用具体场景+情感反馈+价值肯定的结构，让儿童感受到教师关注的不仅是“能力”，更是“独一无二的他”。通过“看见现在的你，期待未来的你”的叙事，引导儿童建立“我在不断成长”的积极自我认知。
成长档案用“故事书”的形态唤醒儿童的生命叙事。（1）打造“可触摸的成长时间轴”让儿童在连贯的故事中发现“我是如何一步步变得更有力量的”。（2）赋予档案“互动生命力”让档案从“静态总结”变为“动态生长”的生命体，儿童既是档案的“主角”，也是档案的“共建者”。
[image: IMG_256]2.藻幼盛老师：















3.新华冯老师：
[image: IMG_256][image: IMG_256]我们目前的成长手册是以电子文档进行的，有孩子主题性活动照片以及幼儿作品。








4.银幼张老师：
目前我们成长档案是电子的形式，孩子参与感较低，平时也无法和档案进行互动。后期我们可以改变制作形式，在实施过程中，建立幼儿成长档案的建设是一个动态的过程的原则，让孩子成为档案建设的主体，在动态的过程中红，为幼儿提供适当的留白空间，让他们有机会自主的为自己的成长档案选择有趣的素材，增加儿童对成长档案的感情及阅读兴趣。
5.奔幼吴老师：
   以儿童视角进行记录
1）倾听儿童语言：用儿童的语言风格和表述习惯记录。比如在小班理发店角色区观察中，记录孩子原话“我给小熊剪了个彩虹头发，它说超喜欢”，保留童真和独特视角，让记录更贴近儿童真实想法。
2）支持儿童记录主动权：鼓励儿童参与记录过程，如提供图画、符号、简单文字等方式，让他们直接表达自己的经历与感受。在理发店角色游戏后，给孩子提供贴纸、彩笔，让其在纸上贴出自己当理发师的场景，用图画讲述游戏故事，老师辅助添加简单文字说明，使学习故事成为儿童自主表达的成果。
3）融入情感与成长细节：故事书形式的成长档案不仅记录行为，更要挖掘背后的情感、态度和成长变化。在记录孩子在理发店角色区的经历时，加入孩子的语言、表情描述，如“成成兴奋地跳起来说‘我成功啦’”，配合老师对标指南等理论让档案充满温度与深度。    
6.龙幼尹老师：书中 “让学习故事变成给儿童写的信”“让儿童成长档案变成儿童的故事书” 理念，我觉得在撰写学习故事时，我们应转变视角，像给孩子写信一样，用饱含情感、亲切易懂的语言，讲述他们的学习历程，让孩子感受到被关注、被珍视。制作成长档案时，盛老师发的图片跟我的想法不谋而合，应该摒弃以往枯燥罗列数据的方式，以故事串联孩子的成长点滴，如班级风洞探究活动中，记录孩子从好奇提问、大胆尝试到收获成果的完整过程，配上孩子的照片、手绘图等。这样的成长档案和学习故事，更能展现孩子个性，成为他们回顾成长、感受自身力量的珍贵纪念。我们园现在用一起长大App进行成长册建立，家长们可以通过教师图文结合的形式的记录，看到孩子在园的表现，通过收录，最后自动生成个性化的成长册。
[image: IMG_256][image: IMG_256]











7. 香槟湖幼儿园孙老师：
孩子的成长档案主要以电子档为主，但是感觉孩子卷入进来的机会不多，书中提到“让儿童成长档案变成儿童的故事书”可以给我们的启发：适合儿童拿取，那可以考虑改变电子档形式，或者打印出来。
总结：儿童视角下的成长档案袋应把它看作一本属于儿童自己的“故事书”，每一个儿童的成长档案都是独一无二的。它可以由儿童建立，可以像绘本一样被随时翻阅。
【专业提升】
    国宾花园幼儿园镇亚飞老师围绕本次读书活动的话题进行的专业上引领和提升：
首先感谢各位老师的分享，在这其中我也有很多收获与共鸣。关于问题一徐老师也总结到了老师们结合案例、图文分享，说明在日常生活中有敏锐的课程意识，其次通过“观察”捕捉外显行为与情感表达，借助“鼓励回顾反思”挖掘内在认知与心理成长，二者结合，便能深入每个孩子独一无二的课程经历，切实关注到他们的真实成长，呼应书中“让每一个儿童感知自己的成长和力量”的理念，真正成为孩子成长的观察者与支持者。
问题二结合书中的阅读感悟，我觉得无论是何种方式，学习故事的“信”还是成长档案的“故事书”，核心都在于以儿童能理解、易接受的方式，帮助其看见自己的成长轨迹。当学习故事像信件一样被儿童阅读、成长档案像故事书一样被翻阅时，他们能更直观地感受到自己的能力与进步，从而唤醒内在的成长力量，建构“我是有能力的学习者”的积极自我认知。以更具创意与情感的方式记录儿童成长，让学习故事与成长档案成为滋养儿童心灵、见证其生命力量的载体。
                                         
报：区李潭优秀教师培育室                                     出稿：魏村中心幼儿园  徐玉
image7.png
wwE
B
e
smm
! e
wrammsz
e
£ e
202w0%

S BTOE EESEANRLE, BTEIRTEENAEEE. EoRE
RIS 2L S EEREN S FERURS AR AN/ IR E R R EETS
. EIrsiamaTsRInARs. SoLaet SEnIare
JEEARE.





image8.png
BN

s comEm)

e

e

R RN, N

e

T

e

RSAIRIR, SRS,




image9.jpeg
- 57

14 eNElEEL

ES

REARO) LRSS, RAPEET S B ARUTINY .

HY: RGBS, PRARARERAEIGRI NS,
ARRSSFIED, ARIHN, BERRA, SIABRATIONT,
e

T RS, REOIBE, SEBRREISER, AREE
AU, PRI, GORAREN, MOR. ROK, KA
AL

P T T e P S
SEUTHETTROET, SRET—H, N8
SRR, SRS

—o #6170




image10.jpeg
n 2GRS T1F
o wse

AR, BN, ARRRE.
ARSI TAATENT, ARBEIIE

\
. P wrss
) 0 BEE @ RN ERS, RIDRIE
————

‘ O #6170




image1.png




image2.jpeg
168 UENERANSS, 4 TRER
2HTME, WFIEMADERNE
S R SRR LA R

LB RS

1R AR R B RS
( 2HBEENF R ERES

30N ER TR0

\ o nres

1B LRRIEEY IR
2RSS
TR RN TE

FhEHELERA

LSS RIORG SRR

- N R B R LB
VSRR R AR B TR R TR ST —

J ]
SRR~ LB
LB R B L B O
res EAE — m, mEm,

it R B AR

3R BRRESERFN A EABNE




image3.png
3 A4 ET FRBEBFII—RRE T Hited BRTSREIE BT 12 S0P S LiRg g,

I ZAEENDEETR? T A2 5T . T2, UREET IS0 3 BIREEF—1
BRI

L)

AT {FEZAHENFHNEBESRE—RE, MEFEIHTEREN, TRIEEH
TRFENT LET T, K AT R R L.

BHW: WERELHT, TR,

B T AR

TR TR, BERFII—RFENE, MM FREEK T R RKE MBS,

g

ERMEBREE MM E TS AR, TREERS R RaErmMBELEs.

ERI#ER, HINEF—27 FTACHTELERNLN, FRRENARCR TRECNEN.




image4.png
B TREM
EESELEE, ZH.
S 2SRBER KT A AIEDT -

FZREFNSSENBLIVEELANEMS T, AKANNENAT, B0, $HEXK, WAK
T, AL FRMICARMIE TR, B NLAmMELias. N, s, eErE
1

EEANZH—
I (L B

B BREREAEER, SRUEERT , RENEEEH .

BE: #iteBREEETH, CEALRST, BRELH LTRELEN.

I LHEEAMESEHRE T, LAEETEHE, TEFLE?

SNEIPLERS , HNEEEECR, FMERT -

i : FEERFIOKE, EX8 TRS F0K, FLAEKIILRIR.

SHBEFNNEE, BITEETROSAZN_, BSTERFEENELRANSELER, IHT
BB RELEROEL, BFIE—R—REIRRER TERLaF e, AFRE T
BRA—RUE—HA—2A— B, TN s AREEE, BT IRty 7RE

Mk ERTERAEERENL, BEHIBHTR—FN.

EE: BREVNIHRSELERT -

W ERENEFORIN, HBRENE, HTLEOAHETR.

TR, BIVE SR LAV BRARE T LEPIBETLI, BT IRORERePHs
KSR FIRIUERIATEER R —L, B AHEEEEHT,

EE, MRERNELERMGRESERET , SREHR=T, BT, 4





image5.jpeg




image6.jpeg
Wk, R | A
2 R | W)k )
Y. 9





