【按语】河南长垣樊相一中的“五让六环节”教学模式与我校的“学案导学”教学模式具有异曲同工之妙，不管在理念上，还是在教学模式上，本质上是一致的。现把河南长垣樊相一中校长杨秉义对“五让六环节”教学模式的介绍文章发给大家，请大家认真学习，领会其内涵，特别是他们的课堂具体操作方式很值得我们学习借鉴。
“五让六环节”课堂模式初探
河南长垣樊相一中/杨秉义  

我校进行新课程改革初见成效，我们实施并积极倡导的“五让六环节”课堂模式一经问世，引起了广泛关注，也获得了很高的评价，取得了阶段性的良好成果。作为樊相一中的教师，我们到很骄傲，在课改探索中我们对新课程有了更深刻的理解，在不断反思中我们的业务能力得以明显的提升。 

下面以普通教师的视角谈谈我校的“五让六环节”。 

顾名思义，五让六环节是新课堂理念和具体操作步骤。“五让”就是，书本让学生读，见解让学生讲，三点（重点、难点、疑点）让学生议，规律让学生找，总结让学生写。这是我校远在素质教育国策推行之初提出的课堂理念，完全体现以学生为主体，突出学生在学习中的主体地位，一切为了学生，一切围绕学生，让学生做一切。我校始终坚持这种理念，积极探寻课堂新模式，努力打造符合五让理念的课堂架构。于是，几经破折后“六环节”就应运而生了。 

六环节是指课堂的流程。我们把课堂划分成六个阶段，分别是：目标导学、自学探究、小组合作、展示交流、精讲提高、达标练习。此六环节的每一环都不脱离学生的学，步步任务明确，做法具体，环环相扣，整个课堂紧凑、高效、务实。教师的角色实实在在的转化为学生学习的组织者，课堂活动的合作者，疑难问题的引导者。 

下边以数学学科为例，谈一谈数学课在新模式下的具体的课堂流程。 

1、目标导学；拿到教材，接到任务，教师要首先研究“任务”，结合学生的实际情况合理的制定教学目标，我们制定的目标一般不超三条，作为有着丰富目标教学经验的我们这不是难事。在这里要尽量做到目标“形式简单”，以达到“让学生感到很容易”为旨。内容紧扣课标，不加难，不就易。 

上课伊始，开门见山板书课题，出示教学目标，让学生明白这节课要学什么，要达到什么目标，让学生有个心理预期，或充满自信，或提醒自己小心。这些都是瞬间完成的，时间在2分钟内。 

2、自学探究；目标锁定，任务明确，学生就开始看书自学，以本为本。毋庸讳言，现在的教材，非常适合学生口味，可以说寓教于乐，学生有心看是绝对能钻进去的。在这个环节中还有重要的一项，就是“自学指导”。它可是教师备课的重头戏，每一条指导语都要精挑细琢，短短五六句话要达到以下目的，告诉学生学什么、学的方式是什么、学到什么程度、达到什么要求、学多长时间以及注意事项。它直接影响着学生的自学效果，对学生日后养成优良的自学习惯也有着潜移默化的作用。现以《9.1.1不等式及其解集》的目标来说明： 

1、知道不等式、不等式的解、不等式的解集的定义。 

2、理解不等式的解与不等式的解集的关系。 

3、会判断一个数是不是不等式的解；会把解集表示在数轴上。 

下面是我们拟定的‘自学指导’： 

看书121--122页，本节概念较多、要认真哟！自学时间：6分钟 

1、看121页、你定能找出不等式的定义，画出来、默读至会背。122页有不等式的解、不等式的解集的定义，画出、默读至会背诵。 

2、细读122页，聪明的你定能弄清不等式的解与解集的关系。 

3、品读122页的思考，你定能找出：“判断一个数是不是不等式的解”的方法。 

4、把“X>75”表示在数轴上是“图9.1-1”，联系黄色书签上内容，相信你能归纳出“把解集表示在数轴上”的方法。 

在这里要说明的是，我们是农村初中，学生的基础差，底子薄，自学指导要因地制宜，因人、因时而异。 

学生在规定的时间内自学完成后，一定会有各种各样的问题，于是自然进入下一个环节。 

3、小组合作；在这里学生之间可以互相交流，谈自己的自学感悟，可以问不懂的地方，可以高声读、背，甚至写，来巩固自学的成果。时间2到5分钟， 

这充分体现了学生的自主探究、合作学习的课改理念，素质教育的一项重要任务就是要培养学生的自学探究意识和创新精神。在这点上，我们把以往学生的课前预习拿到了课堂上，在老师的监督与指导下自学探究、合作互助、既有效地养成与人合作的习惯又为课外活动提供了时间，把减负落到了实处。 

4、展示交流；这个阶段主要是检测，时间不超10分钟，针对教学目标，老师备了两至三套检测题，对基础知识，基本技能严密测验，要求学生全部达标，教师心里装着全体学生，眼睛盯着后几名，后进生是检测的重点，他们掌握了，全部学生就掌握了，反复“考试”他们，让他们背定义，搬演例题，板演习题。从他们的身上捕捉学生自学中出现的问题，共性的和个性的，教师做到心中有数，为接下来的讲解做准备，我们的口号是“以学定教”。老师讲什么，怎么讲，完全取决于学生在展示的过程中反映出的学情。 

在展示中，我还会选优等生扮演“小老师”进行兵教兵活动，给学生提供展示自我的机会，培养学生在表达、总结、公开演讲等方面的能力。鼓励有疑问的学生大胆质疑。比如，在做检测题“直接写出2X>60的三个解：（）（）（）。”时，有学生填上一个数是15，有学生将它修改为35.抓住一点“区别”我就对学生们这样讲：“两位同学都勇敢地给出了答案，他们肯定有自己的理由！大家换位思考一下，第二个同学为什么把15改为35？究竟那个对呢？还有，你判断对和错一定有你的标准，请把你的标准说出来，和你的同伴交流交流！”于是学生就会开始讨论，互相挖掘内心的想法，维护自己，驳斥别人。经过争论，“什么是不等式的解？”这个问题是会彻底弄明白的。 

这个环节的难点是检测题，选什么题目，难易程度的把握，展示的方式，检测的可操作性，都要做到课前预知，我校的做法是集体备课，集大家之大成，合众人之群力，同打虎共食肉。这里能体现教师对课标的理解，对中学数学的整体认知，是教师基本素质的一个映射点。最能体现教师水平与能力的是下一个步骤：精讲提高。 

5、精讲提高；贵在讲得精巧，我提倡做好“四讲”，针对问题讲、纠错讲、补充讲、总结讲，讲解时切中要害、恰到好处；不重复，不絮叨。 

6、达标练习；就是当堂写作业。时间不少于12分钟。学生的作业有两块，必做题和选做题，当堂交，杜绝了学生抄袭作业，也让老师掌握了真实的学情。课下老师立即批改，作业中有错误、有问题的学生确定为“日达标”对象。在当天内，学生必须主动找到老师过关，让老师知道他达到了课堂上目标。今日事今日毕，绝不留给明天。 

以上就是“五让六环节”课堂模式的整个过程。正如所言，我们还在路上，处在探索中。但我们深深坚信，它是科学的，是适合我校以及农村广大初中的实际的，是非常务实的。它没有华丽的外表，它没有电影电视剧那样的精心安排，但它淋漓尽致的展示了素质教育精髓，把课堂还给了学生，在这里教师的角色主要是组织学生进行学习活动，调动学生的积极性，教师的活动是多启发、多对比、多引申，做好四讲。学生呢？学生紧张地投入学习活动。自学、互学、读、背、辩论、考试、纠错、反思、总结、做作业。学生一直都在“动”，都在学习，效果也好。近段，许多领导、专家和外地同行来我校调研、听课。他们众口一词：“数学课，就得这样上！”
与五让六环节课堂模式相匹配的管理措施是“周达标”制度。我们以周为单位，每个周五都要对本周以来所学的知识进行再巩固。对那些知识掌握不牢的学生，老师义务补课辅导，或在学校与家长相互结合下处以其它足以能打动学生内心的处罚，由家长监督，学校执行，老师验收，保证每一个学生都能达标。管理的难点在学生，一旦学生适应了这种高效的课堂模式，也就是养成了良好的学习习惯，学习能力和学习成绩的大幅提高就成了必然。 

