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（不够填写另附纸）

	（一）便捷沟通机制，给予建议融通机制指运用对接整合、重构再造与转换转化等方法，将教材、课件、教学资源等整合在一起，更好地开展班级管理工作。建构融通机制，有助于启迪学生自律性的思维品质。教师可以融合线上、线下多元化沟通机制，方便给学生提出建议，同时也方便学生、家长提出建议。不少学生在家中自主学习时自律性不强，常常在没有完成作业时便看电视、打游戏，影响学习效果。为了解决此问题，笔者利用网络搭建了便捷沟通机制。首先，利用网络让学生、家长、教师多向交流。笔者可以利用微信留言提醒学生，并围绕高效学习提出建议。如，有一名学生提出自己总是记不住生字生词。笔者则建议他利用联想法、拆字法、图文配合法等方法辅助记忆，有效地帮助该学生解决了学习中遇到的困境。不仅如此，线上沟通也能让家长明确当日的作业是什么，家长可以监督孩子完成作业。其次，利用网络促进线下沟通交流。笔者让住得比较近的学生组成在线互助小组。在学习中遇到困难，可以在线求助同学。如果依然无法解答难题，还可以请同学来自己家中，进行面对面辅导。将网络交流和线下互动结合起来，有助于架设起教师、学生、家长之间的联系桥梁。同时，这样做也能更好地监督学生，在不知不觉中启迪他们的自律性思维品质。

（二）亲子共进机制，终身学习亲子共进机制指的是组织学生和家长一起参与某些亲子学习项目。在活动中，家长可以将知识和技能传授给孩子，也可以和孩子一起学习新知识、新技能。通过活动能让学生认识到不管是成年人还是儿童，都需要保持好学的态度。为了启迪学生的自律性思维品质，笔者组织了“寻找小区中的神奇生物”亲子活动。该活动要求学生和家长一起在小区中寻找各种长相神奇或者有独特生活习性的动物、植物，并通过拍摄、素描、文字记录等方式整理资料。此后则安排学生和家长一起通过上网搜索、阅读生物学著作等方法，了解这些是什么生物，它们有什么特点。家长可以利用这个机会，传授孩子高效的学习方法。在亲子共进机制的辅助下，家长能更大程度地参与到孩子的学习中，见证孩子的成长，甚至能与孩子一起成长。孩子则能通过这样的活动感受到学习的快乐。

	学习

心得
	积极心理学的观点认为，每个人都有追求成就、成功的渴望。教师可以基于这一点，建构参与管理机制，让更多学生参与班级管理工作，促使其体会管理班级的喜悦。通过丰富多彩的课内外活动，加上多元融通的班级管理机制，教师可以更好地激发学生的积极心理，让他们更积极主动地投入学习生活中，关心自己的同学朋友，思考如何提升自己的综合实力，形成良好的学习氛围，使学生全面发展思维品质，成长为社会需要的人才。


