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	精彩摘录：

从心理学的角度来看，教育问题对于成人而言，可以归结为一种自我认识和理性的自我导向。
 

	读书感悟：

学习了阿尔弗雷德.阿德勒的《儿童的人格教育》一书，虽然读的有些晕晕乎乎，但也从本书中学到了很多理论性的知识，让我从原来的的懵懂中解脱出来，进一步认清了自己的教育。
一、关注整体教育
阿德勒认为人格是具有统一性的。如果将一个人的人格看成一个整体，孩子犯错，不是一个独立行为，而是整体的一部分。惩罚是没有意义的。只有了解儿童整体的生活史、包括他行为背后隐藏的生活背景，才能真正解读他的某些具体行为，从而教育才有意义。
不管是老师还是家长看到孩子犯错误，我们常常忽略孩子犯错误的根源，一看孩子犯错误了，就着急，焦虑，甚至打骂，实际孩子只是按照他的生活方式行事而已，有的时候孩子都不知道自己怎么会出现这种行为。例如孩子上学忘记带作业或书等，孩子就觉得这样可以让家人送来，要不家人怎么会有事干。这种孩子在家里已经形成丢三落四的习惯，每每都家人帮忙，来到学校坏习惯就很明显暴露出来。归根还是儿童早期的家庭教育出现了问题。
在我们的教学管理中，经常遇到类似的问题，反复说都不起作用，我们就在不知情的情况下大发雷霆，怒气冲冠，有的家长甚至把责任“歪”在老师身上，责怪老师教导无方，推脱责任，弄得老师小心翼翼，畏畏缩缩。
学习了这本书，我才知道曾在教育中的失误，还应多走进孩子的心理，调查孩子之所以犯错背后的根源，心平气和，以平静的心规劝。家长也应该多学习一些有关儿童教育的知识，家校合作，向阳生长。 


