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	精彩摘录： 
“如果我们不断地告诉一个孩子，说他是一个坏孩子、一个愚蠢的孩子，那么很快他就会相信我们说的话，就不会有足够的勇气去解决面临的一切任务。”

“其实，孩子和成人一样，都知道什么是对的，什么是错的。不过，孩子忙于其他的事情呢。他想引起人们的注意，但保持安静是不可能得到关注的，而通过努力学习获得关注也很不容易。”

	读书感悟： 

《儿童的人格教育》是奥地利心理学家阿尔弗雷德·阿德勒的代表作之一。作为个体心理学的创始人，阿德勒与弗洛伊德分道扬镳后，创立了强调社会因素和个体主观能动性的心理学体系。本书基于其个体心理学理论，系统阐述了儿童人格发展的规律及教育方法。不同于当时盛行的行为主义观点，阿德勒将儿童视为具有创造力的个体，认为教育应当关注儿童的内在心理世界而非仅仅矫正外在行为。

《儿童的人格教育》虽然写于近一个世纪前，但其真知灼见在今日依然熠熠生辉。在急功近利的教育环境中，阿德勒提醒我们回归教育的本质——培养具有社会情感、能够合作解决问题的健全人格。这本书不仅提供了具体的教育策略，更传递了一种尊重儿童、理解人性的教育哲学。对于任何关心儿童成长的人来说，这都是一部值得反复品读的经典之作。

阅读本书的过程，犹如获得了一幅儿童心理发展的地图，帮助我们在复杂的教育情境中做出更明智的判断。阿德勒的智慧启示我们：好的教育不是控制与塑造，而是理解与引导；教育者的终极目标不是培养听话的孩子，而是帮助每个儿童成为最好的自己。



