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	一、融合学科课堂，发展创新性的思维品质

（一）人文学科，生成个性创意

在课堂教学活动中，教师要设计多元化的思维活动，提升学生创新思维能力。要实现这样的教学目标，就要培养学生的积极情绪，让他们主动参与到创意探究活动中。积极心理学认为积极情绪指的是个体经历快乐、满足等积极情感状态。这些情绪有助于推动个人追求目标，并能让人们建设性地应对生活的挑战。教师可以联系人文学科的科任教师，组织创意实践活动，激活学生的积极情绪。

范例变通法，笔者选择《祖国啊，我亲爱的祖国》等优秀作品作为例子，学习其创作方法，然后在模仿的基础上适当改进；头脑风暴法，笔者先安排学生互动讨论，说说自己的创意，在交流中相互启迪，自主创作。人文学科包括文学创作、美术作品创作、音乐作品创作等多种类型。班主任要联系科任教师，设计丰富多彩的创作活动，并给学生设置展示才华的舞台。这样能激活他们的积极情绪，鼓励他们展现个性创意。

（二）科学学科，发散想象空间

融合科学学科，可以组织学生参加科学探索活动，或阅读科普文、科幻文。然后安排学生参加科幻小说的创作活动，激发他们的想象空间。科学实验形象化地展现了各种科学知识，有效激发了学生的积极情绪，提升他们的创作水平。

（三）艺术学科，涵养审美素养

教师可以融合美术、音乐等艺术学科知识组织学生参加审美赏析和创作活动。通过这样的活动能提升学生的审美素养，并激发他们的创作思路。

在组织学生参加课外兴趣小组活动时，笔者联系了美术、音乐学科的教师，安排了民间工艺品赏析、民乐欣赏等艺术类活动。在民间工艺品赏析活动中，首先，给学生展示刺绣、剪纸、泥人等民间工艺品，并组织学生参加讨论，说说如何制作这些工艺品，并说说自己获得了怎样的审美体验。此时要引导学生从工艺品的造型风格、色彩搭配、思想表达等角度入手分析。其次，再指导学生掌握简单的创作技巧。如在剪纸课上，主要指导学生掌握对称剪纸法。最后，再组织学生参加审美创作，试着以“幸福的学校生活”为主题，创作剪纸作品，并选择优秀作品张贴在教室中。

有一名学生在自己创作的剪纸作品上涂抹了不同的颜色，制造出彩色的剪纸作品，体现了新意，他的作品得到了很多同学的赞赏，获得了“创意设计奖”。通过艺术类活动，学生与同伴交流互动，积累了丰富的审美经验，激发了审美情趣。同时，学生也通过创作活动发展了创造性思维。



	学习

心得
	利用积极心理学原理设计小学班级活动，能发展学生的个人潜能，让他们追求有意义的生活，进而培养他们良好的思维品质。思维品质也称智慧品质，指思维能力的特点及其表现。小学阶段要培养的思维品质包括创新思考、情感道德、自律责任感等方面。教师要设计多元化的活动，强化学生的积极心理，从而培养他们的良好思维品质。


