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	精彩摘录：

渴望优越可以激发儿童的斗志，使其不断超越自身环境，但当这种自我肯定的愿望过于强烈，那么他总会表现出一定的嫉妒心，如造谣中伤、泄露隐私，贬损同伴等。对于这类孩子来说，一场考试会轻而易举地暴露他们的无价值，使其非常痛苦，因为雄心过度就会给孩子带来紧张心理，过分的雄心就会妨碍孩子的正常发展。如果他们接二连三地受挫，并因此丧失了信心，窒息了雄心，当他们面临新的情境时，退缩替代了勇气。因此，作为教育工作者，只有深刻理解儿童这种心理事实，我们就可以提前干预与疏导，引导儿童把对优越的追求转向发展有用的能力，如注重整洁和秩序，与同伴玩耍，出去呼吸新鲜空气等，使他们身心获得健康发展。

	读书感悟：

训练孩子成为雄心勃勃的人并没有什么好处。重要的是要让孩子成为勇敢，坚韧，自信的人，要让他们认识到面对失败不气馁，要把失败当做一个新问题去解决。

追求优越感常常表现为争强好胜。许多追求优越感的孩子一开始都表现的雄心勃勃，但很快就放弃了努力和拼搏，因为其他孩子已经远远走在了前面，许多老师采取严厉的措施，或给他们打低分，以此来激励他们潜在的雄心，如果这些学生身上还残存一些勇气的话，那个那么这个方法可能奏效，但方法不宜普遍使用。对于那些学业上以接近警戒线，已陷入混乱状态的学生来说，使用这种方法只会让他们变得更加愚蠢。如果老师以温柔，关心和理解的方式对待这些孩子，他们会令人惊讶地表现出意想不到的智力和能力。



