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	精彩摘录：

在儿童的教育过程中， 最大的错误就是父母或教育家给正处于迷途的儿童预言了一个恶意的结局。 

永远不要去相信， 我们羞辱或奚落一个孩子就可以影响他真的改善自身的行为， 尽管有时候我们会看到孩子似乎改变了， 但其实是因为他们害怕被嘲笑。 

	读书感悟：

在语文课堂的方寸天地间，我们面对的不仅是识字、阅读与写作的传授，更是数十颗稚嫩心灵细微的搏动。那些悄悄蜷缩在教室角落的孩子，眼神躲闪、声音细弱、不敢举手、畏惧表达——这是自卑如阴云般笼罩在他们头顶的无声告白。 

阿德勒在《儿童的人格教育》中深刻指出，自卑感是人类普遍存在的“底层情感”，但当个体无法正确应对并超越这种感受时，便会陷入“自卑情结”，它如同无形的锁链，禁锢着孩子发展的翅膀。语文，作为一门与心灵和表达紧密相连的学科，我们语文教师手握的不仅是知识的钥匙，更有责任与可能成为那把开启孩子心灵枷锁、助其长出自信翅膀的疗愈之钥。





