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                                  幸福童年  五彩绽放

常州市新北区三井街道国宾花园幼儿园小（5）班第 十九 周日活动计划表

                                                   2025年6月16日 —— 6月20日  
	主题名称
	期末课程

	幼儿

基础分析
	幼儿在小班的学习和生活中，积累了一定的生活经验和学习经验，对幼儿园的环境、同伴和教师较为熟悉，有了一些本领。对即将进入的中班生活也充满了期待和想象，对自己身份的一种转变，变成了幼儿园的哥哥姐姐，认识新教室，对于小班幼儿都是他们好奇和向往的，设计相关主题活动，激发幼儿的参与热情和学习积极性。

	本周活动目标
	1.会安静倾听他人表达，能看懂图片内容，清楚地表达自己的意思。
2.知道跑步时能保持身体平稳，两手自然摆动，上下肢动作协调。
3.能手口一致点数5以内的物体，并将物体按ABB模式进行有规律排列。

4.生活、卫生习惯良好，有基本的生活自理能力。

	
	班级公约：吃饭干净又安静 

	本周活动内容
	本周关注要点

	上                   午
	户外运动
	晴天
	定点场地：快乐足球 轮胎挑战区
攀爬区；体适能区；扁担；滑索；穿越侏罗纪；淘沙乐；小舞台；木工区；种植科探区等。
	户外运动：

幼儿是否能自主拿取所需器械并主动帮助老师收玩具。

2.幼儿是否能在8：30前准时来园参加户外活动。

区域游戏：
殷程玲：

重点关注益智区幼儿能否和同伴进行合作，看到新材料知道怎么玩？

李梦涵：
重点关注美工区幼儿是否能专注游戏，学会看支架进行游戏，并在游戏后大胆进行分享。



	
	
	阴雨天
	定点场地：快乐体操 棍球比赛
室内外循环：开火车；油桶抖球；快乐跑酷；欢乐羊角球；钻长绳；爬爬乐；快乐城堡；袋鼠跳；保龄球；快乐体操；趣味彩虹伞
	

	
	区域分享活动
	阅读区：夏天、故事大王                                                             
表演区：我型我秀、夏天到
建构区：高楼大厦、百变乐高
科探区：水车小世界、颜色变变变
益智区：爱吃冰淇淋、手指变变变
美工区：大西瓜、好吃的冰激凌
角色区：小饭馆、我是小厨师
	

	
	集体活动
	预设活动
数学：水果接龙（教具：水果接龙卡片）

语言：下雨的时候（教具：图片一张、天气标志2个）
美术：七星瓢虫（教具：彩纸、水彩笔、颜料、橡皮泥、毛根等）
科学：神秘的箱子（教具：球、苹果、沙球蛋、小圈、铃鼓）

音乐：我爱我的小动物（教具：乐曲、动物的叫声）
	

	
	
	生成活动


	

	下  午

（户外大课堂）
	观察小茄子（周一）、体育：向上抛球（周二）、滑滑梯4（周三）、
灵巧的小手（周四）

整理活动:我的抽屉（周五）                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         
	

	安全教育
	    了 认识溺水的危险，知道不能独自去水边、池塘玩耍。 集体活动：《溺水的小狐狸》


	保育工作
	1.厕所湿滑提醒幼儿慢慢走不要跑，防止摔跤。
2.鼓励值日生能在用完桌布后将桌布叠整齐放在柜子里

	家园联系
	梅雨天气，带回家的雨披记得及时带到幼儿园。

	调整跟进
	


班级老师：殷程玲 李梦涵 蔡玲娜
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