带着想象长大

 实 验 幼儿园  宝宝 班 一周活动计划表
	主题名称
	洗洗洗

	幼儿
经验分析
	幼儿会用简单的语言表述洗澡给身体带来舒适与清爽的感受，体验洗澡的乐趣；会尝试用看、摸、闻的方法感知它们的色、形、味的异同。

	本周
发展目标
	1.尝试用看、摸、闻的方法感知它们的色、形、味的异同。

2.初步学习根据洗浴用品的大小进行简单的归类与排序。

3.喜欢洗澡，愿意洗身体的各个部位。

	   星期    
内容
	
	二
	三
	四
	五

	晨间活动
	室内
	美工区：我的小脸真可爱  长鼻子                  阅读区：听故事  猜谜语
建构区：动物乐园        猪猪小屋                表演区：服装秀  唱唱跳跳

	
	室外
	大象套圈、爬爬乐、开火车、攀爬乐、有趣的彩虹伞、攀越障碍、攀爬小勇士、密林寻宝、滑草板、小小建筑师

	晨间谈话
	预设话题：小心陌生人、安全过马路、勤剪指甲、上下楼梯注意安全、危险的小圆珠

	
	生成话题：洗澡好

	集体分享
	话题与内容： 
1.小兔买冷饮      2.捕鱼忙        3.我帮娃娃来洗澡

4.小水滴不哭了             

	游戏活动

	
	体育游戏：

  小兔跳圈
音乐游戏：
   碰一碰                                                     
	体育游戏：

欢乐骑小车

手指游戏：

手指操
	户外自主游戏：

攀爬区：钻山洞

游戏区：躲猫猫

器械区：皮球乐
	户外自主游戏：
攀爬区：翻越障碍

器械区：勇敢者之路

沙水区：快乐运沙工 

	生成活动
	 

	课程资源
	1.家庭资源：家长在家带孩子学习给玩具洗澡。
2.绘本资源：与主题有关的绘本。

3.数字化信息资源：各类活动的课件ppt。
4.班级环境与材料调整：可以利用废旧肥皂盒组合成背景墙。

	保育工作
	1.提醒幼儿专注进餐，并注意进餐的习惯和卫生，提醒幼儿饭后漱口擦嘴。

2.提醒幼儿感冒打喷嚏要避开人，并及时用餐巾纸擦拭。

	家园共育
	请家长根据自己幼儿的身体情况，准备小背心，午睡时让幼儿睡得舒服些。


     班级老师：王燕媛 何家宏            第十七周         2025年6月3日——6月6日
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