带着想象长大

 实 验 幼儿园  宝宝 班 一周活动计划表
	主题名称
	冰冰的凉凉的

	幼儿
经验分析
	   在主题活动开展中，幼儿能尝试寻找简单的避暑方法，愿意表达自己的发现和认识，能和同伴们一起嬉水玩耍，感受水的清凉......

	本周
发展目标
	1.体验品尝消暑食品的乐趣，愿意和同伴分享。

2.有初步的自我保护意识，不贪吃冷饮，不随便触摸电器。

3.学习走高度为10~15厘米的斜坡，提高平衡能力。

	   星期    
内容
	一
	二
	三
	四
	五

	晨间活动
	室内
	建构区：清凉的泳池、夏天的池塘            益智区：藏在哪里了、水果接龙                           

美工区：好吃的冰淇淋、甜甜的西瓜          阅读区：夏天的故事、大西瓜

	
	室外
	跳圈、玩纸球、爬梯子、骑小车、爬山坡、小路探险、野餐乐、时光隧道、木屋探险、跳跳球、攀爬竹梯、套圈乐、扔炸弹、林间小路、过小桥

	晨间谈话
	预设话题：蔬菜有营养、安静进餐、文明乘车、安全过马路、请不要随便摸我

	
	生成话题：玩水

	集体分享
	话题与内容： 
1.滴答！滴答！               2.水果接龙       3.下雨了

4.甜甜的西瓜                 5.冷饮甜甜

	游戏活动

	户外自主游戏：
游戏区：吹泡泡

器械区：密林探险

平衡区：快乐运沙工
	体育游戏：

  小青蛙捉害虫

音乐游戏：
找呀找呀找朋友                                                     
	体育游戏：

我会咕噜噜

手指游戏：

爆米花
	户外自主游戏：

游戏区：大自然的礼物

器械区：快乐滑梯

投掷区：愤怒小鸟
	户外自主游戏：
建构区：快乐城堡

投掷区：灌篮高手

沙水区：挖宝藏

	生成活动
	 

	课程资源
	1.家庭资源：课余时间为了满足幼儿的好奇心，尊重他们对水的兴趣，可以多去参观水主题展。
2.绘本资源：与主题有关的绘本。

3.数字化信息资源：各类活动的课件ppt。
4.班级环境与材料调整：在主题墙张贴夏季防暑小贴士，让幼儿在高温天气下学会保护自己。

	保育工作
	1.培养幼儿一日生活常规，在教室里不追逐打闹。
2.轻声安静有序的进行区域游戏。

	家园共育
	1.引导家长与孩子商量暑假生活安排，合理且有意义。

2.在暑假期间也尽量按照幼儿园的作息制度生活，最大程度地维持原有生活习惯。


     班级老师：王燕媛 何家宏            第十九周         2025年6月16日——6月20日
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