新北区大中小学思政课一体化建设吴海燕优秀教师培育室活动

新北区大中小学思政课一体化建设吴海燕优秀教师

培育室活动简报（第二十七期）

【一、活动通知】

新北区大中小学思政课一体化培育室第二十七次活动通知
一、活动理念：
以培养“有理想信念、文化自信、责任担当的时代新人”目标为统领，立足新课标核心素养，构建“家庭-文化-文明”三位一体的育人框架。通过沉浸式劳动体验、具象化文化感知、结构化文明探索，实现从行为习惯养成到价值观内化的进阶式发展，最终实现劳动习惯从机械重复升华为责任自觉，文化认知从表层了解深化为价值认同，文明理解从知识积累拓展为人类关怀。
二、活动主题：探寻生活与文化的联结之旅
三、活动时间：2025年4月29日（周二）下午

四、活动地点：新北区奔牛实验小学
五、参加人员：新北区大中小学思政课一体化培育室全体成员

六、活动流程：
	环节
	时间
	内容
	负责人

	【环节一】

课堂思政
	13:00-13:40
	一年级《学做家务活》 
	奔牛实验小学 许小宇

	
	13:55-14:35
	一年级《相亲相爱一家人》
	魏村中心小学 殷蓉艳

	
	14:45-15:25
	六年级《探访古代文明》
	西夏墅中心小学 曾霆

	【环节二】

思政学习
	15:30-15:40
	《“政治认同”素养培育的“螺旋上升”一体化设计研究》阅读分享
	奔牛实验小学 许小宇

	【环节三】

活动分享
	15:40-15:50
	《省品格提升工程项目》分享
	飞龙实验小学 马璐

	【环节四】

沙龙研讨
	15:50-16:30
	教师说课、评课
	培育室全体成员

	【环节五】

引领提升
	16:30-17:00
	总结提升、专家引领
	 吴海燕  


七、其他安排：
1.活动组织、主持：吴海燕

2.活动通知、摄影报道：许小宇
3.签到点名、活动简报：曾霆       

    新北区大中小学思政课一体化培育室

2025年4月22日

【二、活动签到】（无签到，线上学习活动）

【三、活动过程材料】

环节一：课堂思政

一下《相亲相爱一家人》（第一课时）
常州市新北区魏村中心小学  殷蓉艳
教学目标：

1.道德认知:让学生明白关爱家人的多种方式，理解关心家人、分担家务、陪伴家人等行为都是爱的体现，强化家庭责任意识，树立正确的家庭道德观念。

2.行为习惯:引导学生将爱家人的想法转化为实际行动，通过制定并执行“爱家人小计划"，培养学生长期关爱家人的良好行为习惯。

3.情感态度:进一步激发学生对家人的热爱之情，在表达爱的过程中，增强学生的家庭归属感和幸福感，培养积极向上的家庭情感。

教学过程：

一、游戏导入创设情境
1.小朋友们，上课之前，我们先来玩一个小侦探的游戏，大家要根据老师给的线索，猜出答案好不好？
线索一：古代神话人物
线索二：拥有三头六臂

线索三：脚踩风火轮、手持混天绫

（答案：哪吒）

2.过渡：小朋友们真是厉害的小侦探呢。在热播的电影《哪吒之魔童闹海》中，哪吒是——

3.一个叛逆的小魔童，他的妈妈却无微不至的爱护着他。接下来，游戏升级啦，一会儿，老师播放一段视频，同学们在视频中找到哪吒妈妈爱护他的线索，好不好？准备好了吗？仔细看视频。【播放视频】
4.在生活中，你有类似的经历吗？其实，家人关爱我们的举动还有很多很多，今天，我们就来当一当家庭小侦探，一起走进《相亲相爱一家人》，找一找藏在家里的爱吧。
二、任务一： 寻找“爱的线索”——细节中的爱

1.过渡：第一个爱的线索藏在大家的名字中。大家都认识哪吒，你们知道哪吒的名字是从哪来的吗？哪吒的名字来源于印度梵文，原本是印度佛教中护法神的名字。可见，他的爸爸妈妈一定希望他像守护神一样勇敢威猛。
2.小朋友们，你的名字是什么？它有怎样美好的含义呢？
（活动一：名字中的爱）
1.过渡：藏在名字中的爱被同学们找到了。其实，家人对我们的爱可不仅仅在名字中哦，它还在很多很多生活的细节中。各位小侦探们，我们来看一段视频，你能从视频中找到哪些妈妈关爱孩子的细节呢？认真看哦。【播放视频】

2.这些小小的细节也经常出现在我们身边。课前，老师让大家带来一张与家人的合影，请同学们同桌交流，说说照片上有谁，在哪儿拍的，同时说说拍照片时有哪些细节让你感受到了家人的关爱。

（同桌交流、全班交流）

3.小结：每一张照片，平凡却温馨，它把家人们的爱定格在了瞬间。

4.过渡：小侦探们，恭喜你们完成了第一个任务，通过名字和细节线索找到了家人对我们的关爱。初级侦探家奖章送给你们。其实，家人们不仅关心爱护我们，家庭成员之间也是相亲相爱的。接下来让我们开启第二个任务： 收集“爱的证据”，找一找家庭成员之间相互关爱的场景吧！
三、任务二： 收集“爱的证据”——生活中的关爱

（活动一：场景感知爱）
1.我们先来寻找线索，这里有四个场景，你能从中找到家人相互关爱的证据吗？
场景一：爸爸妈妈努力工作，为家人带来幸福生活。

场景二：奶奶的幸福时刻……

场景三：我过生日时……

场景四：妈妈生病时……

（活动二：生活体验爱）
2.过渡：看来小侦探们越来越专业了，类似的场景在我们的生活中也经常出现。课前，老师让大家用心观察家人的活动，填写了家庭生活观察单，请同学们小组交流，要求：与小组成员交流你的观察单。小组讨论家人之间的互相关爱体现在哪些方面。交流时间3分钟。
[image: image1.jpg]



3.小结：从同学们的交流中，我们发现家人间的爱是每个家庭成员对家庭的付出与责任、是陪伴、是牵挂、是照顾。我们要学会用心去感受家人的爱，珍惜他们为我们做的每一件事。当我们向家人传递爱时，家庭会变得更加温暖幸福，爱也会在家人之间不断传递和延续。
4.恭喜同学们，通过收集家人相互关爱的证据，通过了中级侦探家的考核，中级侦探家奖章颁给你们。你们还想继续成为高级侦探家吗？那可需要破解一道“爱的谜题”哦。让我们一起进入第三个任务。
任务三： 破解“爱的谜题”——严爱VS溺爱
（活动一：感知严爱）
1.故事是这样的，一天，小明的姥姥送小明同学去上学，一路上有说有笑，特别开心。（图1）快到校门口的时候，他碰到了同班同学小红，跟小红打过招呼后，小明有点不开心了，小侦探们，你知道为什么吗？（图2）（预设：小红妈妈帮她背书包，小明却是自己背的。）小明想了一会儿，还是忍不住问姥姥了：“姥姥，您这么疼我，为什么不帮我背书包呢？”（图3）

2.各位小侦探们，你们觉得是不帮小明背书包姥姥更爱孩子，还是帮小红背书包的妈妈更疼爱孩子呢？

3.大家说的都很有道理，让我们来看看姥姥是怎么回答的呢？（图4：我们要养成好习惯，自己能做的事情自己做。）

4.故事中姥姥和妈妈都很爱自己的孩子，妈妈帮孩子背书包，是对孩子的关爱，姥姥不帮孩子背书包，是对孩子严格的要求。

5.“严爱”从古至今都是培养独立品格的体现，看起来“不帮助”的行为，实际上是为了我们的长远发展，避免过度依赖他人。在我们的生活中，你感受过哪些“严格的爱”？

6.小结：严格要求，批评教育，这些都是爱，因为只有这样，我们才能加强自律，不断反思进步，茁壮成长，走好人生的每一步。

（活动二：拒绝溺爱）

7.各位小侦探们，考验你们的时刻来啦，通过刚才的思考，你能分辨出下面场景中哪些爱能帮助我们成长，哪些爱对我们的成长不利吗？（出示场景图）

8.小侦探们都有一双火眼金睛，像这样过渡的保护，对我们成长不利的爱就是溺爱，对于溺爱，我们要大声说“不”，相信我们每一个同学都能做一名有担当，能独立的好少年！

9.恭喜你们，学会了辨别真正的关爱和溺爱，通过了高级侦探家的考核，高级侦探家徽章送给大家。

总结：今天，我们通过破译“爱的密码”发现家人对我们的爱、 收集“爱的证据”感受家人之间的关爱、破解“爱的谜题”理解了严爱和溺爱，你们都是爱的侦探家。我们感受到来自家庭的温暖，来自家人的关爱，那么，小小的我们可以为家庭、为家人做哪些事呢？课后，请同学们完成暖心侦探小行动记录表，给家人也带去一份温暖与爱吧！
一下《学做家务活》

常州市新北区奔牛实验小学   许小宇
教学目标：

1.认识到做家务也需要动脑筋，可以长本领，

2.做到会做的家务经常做，不会做的家务要学着做。

3.学会帮助家人做家务，不推托。用自己做家务的行动表达对家人的爱。    

教学过程：

一、激趣导入
1.同学们，欢迎大家再次回到校园，前几天我们过了一个什么节啊？对，五一劳动节！劳动节，你劳动了吗？都做了哪些劳动？

2.如果是为家人、为家里做的劳动，我们可以叫它——家务活。

3.我们奔牛实小的影视小明星——小影给大家带来了一个任务，请看！

4.到底谁是“家务小能手”呢？今天我们就来“学做家务活”！（板贴：学做家务活)

二、明家务·家务活我得做
1.小亮也听说了这个活动，可是这却让他犯了难。什么原因呢？听我来介绍！
2.小朋友们，你是怎么看待这位“小皇帝”的行为的？当小皇帝好不好呢？

（板贴：力所能及的事抢着做）（板贴：自己的事情自己做）（板贴：不会做的事情学着做）
3.小朋友们，所以我们不做小亮，不做小皇帝，争当——家务小能手！
三、话家务·家务活我来说

1.要当“家务小能手”，我们自己得要会做家务。看，老师给大家带来了一棵“家务活”苹果树。（PPT出示）这是谁在干活呢？
2.生分享（粘贴苹果）

3.原来大家都有一双灵巧的手，你们会做的越多，这棵苹果树上结的苹果就越多。

4.同学们手中也有一棵苹果树——“家务活调查表”。在调查表中，用你喜欢的符号，标出会做的家务活，在横线上写出你还会做什么家务活。（3分钟）
5.实物展台展示（3名同学),适时奖励大拇指
6.过渡引导：你会这么多家务，老师想来采访你一下，如果以上所有的家务，每天都让你一个人做，你会是什么感受？

7.是呀，爸爸妈妈每天都要上班，爷爷奶奶又老了，如果这么多家务活都让一个人去干的话，根本忙不过来，而且会很累。其实，我们每一位小朋友都是家庭中的一员，有责任做家务活。咱们的“小皇帝”小亮在大家的帮助下也明白了这个道理，也愿意做家务活啦！那咱们今天课堂上要不要给他展示一下咱们的家务活技能？
四、做家务·家务活好处多   
1.先全体起立，让我们先来热个身，让小手动起来！（播放音乐）

2.你的小手厉不厉害？可不要吹牛哦！家务小课堂时间到了。（PPT出示要求）

3.小组展示。
（1）叠衣服
1.生展示叠衣服，一边说，师一边总结口诀     

2.师小结：小朋友们你们看，我们通过合作还学会了叠衣服的小妙招呢！一起来读一读。

3.这项技能掌握了，我们以后就能帮助妈妈叠衣服，这也是爱家人的一种方式哦！（板贴：爱家人）  看看另外两组叠的衣服，适时评价
（2）剥蚕豆

1.师观察小组剥蚕豆的壳，适时评价
2.2名学生展示剥蚕豆，一边说，师一边总结口诀    
3.原来剥蚕豆有多种方法啊，让我们一起读一读剥蚕豆的口诀。（出示儿歌）
4.剥蚕豆PK大战。比较看结果，谁是剥蚕豆小能手，奖励大拇指
5.师小结：你看做家务，方法有多种，只要会思考（板贴：会思考），用心去做好，不断地尝试，会让我们收获更多本领呢！（板贴：长本领）
（3）系鞋带

1.一生实物投影，一边说，师一边总结口诀

2.同学们你们看，我们一边做，小口诀也出来了。一边读，一边思考：系鞋带时要注意什么？拉紧一点，不容易松。兔子耳朵大一点

3.以后我们鞋带松了，不用到处想办法了，因为这已经变成我们自己会做的事情，当我们掌握的技能越来越多，我们也收获更多快乐，成就感满满！（板贴：快乐多）奖励大拇指
4.师总结：哇，看来咱们班的小朋友果然没有吹牛，你们真的会做很多家务活！原来做家务有这么多的学问。我们作为小学生能做一些力所能及的家务活，是一件快乐的事，更是一件光荣的事！
5.习爷爷教导我们：（齐读）劳动最光荣、劳动最崇高、劳动最伟大、劳动最美丽。（板贴：很光荣）做家务的好处有很多，需要我们同学动手去实践，用心去感受。
6.在大家的帮助下，咱们的“小皇帝”小亮，也终于明白了，家务活不只是一个人的事，是我们家庭成员共同的事。
五、赞家务·争做家务小能手 

1.师根据板书总结做家务的好处
2.随着课堂的接近尾声，结合课前同学们的积极参与、课堂上同学们的精彩展示，咱们班的家务小能手视频也已经新鲜出炉了，让我们看看，他们的能干身影吧！（出示视频）
3.相信还有更多的同学想要给小影投视频，五六月份将迎来父亲节和母亲节，好好做家务也是向父母表达爱意的绝妙方式。这是一份家务活记录表，回家后坚持每天做一项力所能及的家务，并记录自己的劳动过程和感受，一周后我们在班级内分享，我们来看看还有哪些同学能够成为“家务小能手”！ 

六下《探访古代文明》

常州市新北区西夏墅中心小学   曾霆
教学目标:
1.健全人格：学生通过分析两个不了解文化差异所引发的尴尬场景，形成尊重文化差异的观念与态度，以开放包容的姿态发现和欣赏其他文化之美。

2.责任意识：学生通过欣赏世界各地的文化遗产、地球上各不相同的自然环境，增强保护文化遗产、保护自然的意识和责任感。

3.政治认同：学生通过探究人类早期文明成就及其意义，多角度感受中国文化走向世界，增强文化自豪感和自信心。

教学过程：

活动一：感知大河文明

同学们，你们喜欢旅游吗？那喜欢观看旅游探秘类节目吗？你们都观看了哪些探秘类的节目，谁来分享一下。《国宝档案》、《探索.发现》、《中国考古大会》《跟着课本去旅行》，观看了这么多有意义的节目，老师相信你们一定对以下景观毫不陌生，我们一起来看（播放视频），今天我们就来一场特殊的旅行，让我们一起穿越时空隧道，去探访古代文明。
1.刚才视频中所出示的这些都是闻名于世的古代遗迹，他们都出自于人类早期文明发祥地，他们分别是哪里,谁来告诉大家？（摆板贴）原来这就是我们人类的早期四大文明啊！

2.那这些早期文明都分布在哪些地区呢？谁能结合地图给大家讲一讲。（上台指着地图讲）同学们你们发现了吗？这些古代文明都发源于？对大河流域。

3.那为什么这些早期文明都不约而同地发源于大河流域呢？谁来说说？引导：再来看看这幅地图还有什么发现？北纬20-北纬40度，这些地区大部分位于温带，气候适宜。

师小结：原来大河流域有这么多文明产生的有利条件，正如我们在《全球通史》中的作者写到：“这肥沃的大河流域，孕育了人类最早且最伟大的文明”。（齐读）

4.是啊，在人类文明演进的历史当中，让我们把目光聚焦到中华文明。早在七千多年前的长江流域的河姆渡人和六千多年前黄河流域的半坡人就已经开始了定居生活。今天就让我们一起开启考古探秘之旅。

活动二：考古探秘之旅

1.你们想从哪些方面来探究先民的生活呢？生回答：我想探究他们住的方面……

好的，接下来小组交流，确定一个探究主题，已经确定好探究主题的小组，派一名代表领取你们的考古沙盘和工具。领到工具的同学们先不要着急，让我们一起来看看第一张考古任务卡，请你来读一读。

2.听明白要求了吗？好，开始吧。同学们，讨论得非常热烈，我们一起来听听同学们智慧的碰撞，哪一组先来分享。你们组探究的是哪一方面？生：我们小组探究的是住这一方面，好，哪个小组也探究的是住这一方面？请你们一起来交流。这两个组都是研究先民住的方面的，他们有什么发现，让我们一起来听。

小组一（河姆渡）

小组二（半坡）

3.师引导：同学们，对比这两种不同的房屋，你有什么发现？是啊，先民们具有因地制宜的智慧。他们不仅定居了下来，还建造出了舒适、安全的房屋，真是非常了不起，感谢你们的分享。请把展牌摆好。
4.同学们现在中国和世界上很多偏远的地区都还保留着这样的的设计，这就是人类文明相融共同的体现。

5.师：除了住这一方面，还有其他的考古发现吗？你们发现的是用，你们发现的也是用。那我们一起来听听他们的分享。

小组三、小组四（半坡）交流：
6.师总结：你们的推理条理清晰，有理有据，也让我们把掌声送给他们。

（1）除了同学们的分享，我们再来看看这两幅图片，你还有什么发现？我们可以关注他们的制作方式

（2）师:是啊，骨耜是用石器打磨，尖底瓶是用火烧制，先民们不仅善于用大自然来制造工具，而且学会了用火，利用火可是人类文明非常重要的一步。

（3）过渡：刚才，老师看见还有同学挖掘出了陶猪、猪纹陶钵，我们一起来听听他们的发现。

小组五交流：

7.同学们，刚才这组同学的发现很有趣，他们提到为什么这两件文物上都出现了猪？你们知道吗？

8.如果文物会说话，这只七千多年前的小猪会怎么回答我们呢？我们一起来听一听。听完这只小猪的介绍，你知道了什么？（这只小猪是从野猪到家猪驯化的过程）

9.师小结:这两件文物的出土可以证明当时河姆渡人已经实现了从渔猎到驯养的伟大变革，(摆板贴)这可是一个非常了不起的考古发现！

10.当时他们吃什么呢？请探究食方面的小组来交流。由此我们推断在那时先民们已经会根据不同的气候制作不同的作物，掌握了种植技术。感谢您们的分享，把掌声同样送给他们。

11.同学们，正如这两组同学所分享的这样，这两种不同的作物都是先民们根据什么的不同种植的？对，根据当地不同的气候种植的。同学们我们来猜一猜，在河姆渡遗址的挖掘现场，一共挖掘出了多少稻谷？一起大声告诉我，我看有的同学已经惊叹了，你有什么想说的？

12.小结：是啊，在此之前，我们的先民靠采集过着风餐露宿的生活，而这些稻谷的出土告诉我们先民们经过长期的努力，逐步实现了从采集到农耕的巨大转变，（摆板贴）充分体现了古代先民的智慧，原始农业兴起和发展为古代文明社会的形成奠定了重要基础。

活动三：考古博物馆之旅

1.同学们，刚才我们一起探访了古代中国早期文明发祥地，世界上另外几个早期文明发源地又有怎样的发现呢？那接下来我们的教室就要变成早期文明的博物馆，展品已经出示在了大屏幕上，下面让我们来看看第二张考古任务卡，谁来读一读？

2.听明白要求了吗？你们可以结合课本中的文字介绍和你搜集到的资料，以及博物馆的介绍来说说你们的发现。2、学生交流：师引导观察：将神牛犁地刻在贵族用的印章上，你有什么推测？当时古印度人对农业发展十分重视，这样的推测有理有据。

3.同学们，刚刚通过大家的考古发现，我们知道人类几大早期文明，他们在农业上都有很高的成就，而且意义重大。纪录片中，考古学家的论断也验证了我们的猜想。（播放视频）除了农业的发展，随着文明的演进，各大文明分别出现了文字，文字有什么异同呢？继续分享。（各国文字图片：发现：关注材质、表现形式上不同、意愿相同记录、沟通交流。师：就地取材的智慧）

活动四：文明成就我来说

1.同学们今天这场特殊的考古之旅，带我们了解了先民在农业和文字方面的伟大成就，可他们的成就不止于此，我们来听。（视频）除此之外，你还知道哪些早期先民的智慧至今还有影响呢？师总结这是数学、这是医学、这是建筑学，这是艺术……

2.同学们，先民创造的灿烂文化还远远不止于此，（一副副图片）他们都对人类文明有至关重要的影响。课下你可以选择自己感兴趣的话题继续研究。我们可以把你们的研究汇集起来开个考古发布会。

环节二：沙龙研讨

奔牛实验小学  许小宇：

殷老师以“侦探游戏”贯穿全课，从猜哪吒引入家庭关爱主题，通过名字含义探讨、合影分享等活动，将抽象“爱”转化为可感知的生活细节。在“名字中的爱”环节，引导学生从自身名字切入，直观感受家人期许，符合一年级学生从自我经验出发的认知规律。课堂上充分联结生活经验，引导学生观察家人互动细节，将教材内容与真实生活对接，帮助学生在熟悉情境中理解“家庭成员相互关爱”的抽象概念。整堂课目标分层落实，从“发现爱”到“感受爱”再到“辨析爱”，呈螺旋式上升，实现了情感体验与道德认知的双重提升。

西夏墅中心小学  曾霆：

许老师的《学做家务活》这节课紧扣“知劳动、爱劳动、会劳动”这一逻辑线索，将整节课化作“劳动大论坛”，为孩子创设了一个真实而、层层递进、具备挑战性的情境。许老师很关注低年级儿童的年龄特征，从他们的现实生活出发，引导学生在调研、了解和正视家庭劳动内容的认知基础上，通过做一做、论一论、比一比的方式，让学生沉浸式地体验劳动过程、激发劳动思维，从而在实践创新中感悟劳动魅力，不仅实现了从知到行的进阶，更奠定了坚持劳动、劳动有法、劳动光荣的信念。


龙城小学 沈佳敏：

曾老师这节课以“考古探秘”为主线，创设沉浸式情境，巧妙联结学生生活经验与历史探究，通过角色扮演“化身考古学家”，设置文物推断、对比分析等任务，将抽象文明史转化为可操作的探究活动，情境设计兼具趣味性与挑战性。资源运用丰富多元且紧扣目标：精选《国宝档案》等影像素材，直观呈现文明遗迹；设计考古任务卡、碳化稻谷数据、驯化动物骨骼模型等实物化资源，引导学生像史学家一样思考，从文物推测先民生活，实证中推导结论；尤为突出的是，将干栏式建筑与云南民居、小口尖底瓶与现代储水器类比，打通古今联系，强调中华文明延续性，渗透“人与自然”的中华智慧。建议可进一步融合数字资源（如遗址AR复原），增强时空体验。


三井实验小学  李雯姝：

曾霆老师这节《探寻古代文明》充分开发了学生的合作能力和探究能力。从认识四大文明入手，激发学生对先民生活的学习兴趣。以“先民们住什么”、“先民们用什么”、“先民们吃什么”几大问题，让学生小组合作，再进行汇报交流。在这个过程中，学生感受到先民的生活智慧，已经古代文明的发展程度。整节课结构清晰，曾老师一直以学生为主，充分利用学生学习资源推进课堂教学，高年级的学生有如此高的参与度，这节课整体还是很成功的。



龙虎塘第二实验小学  万婧：

曾老师的《探寻古代文明》一课紧扣文化自信内核，以中华文明为核心切入点，通过对比四大文明凸显中华文化的独特价值。教师在探究河姆渡、半坡遗址时，深入挖掘先民因地制宜的智慧（如干栏式建筑、稻作技术），并关联云南等地现存建筑，展现中华文明的延续性与生命力；在拓展环节，将中华文明与古埃及、古印度等文明的农业技术、驯化动物等成果对照，既体现文明共通性，更突出中华文化在农耕文明中的创新（如 120 吨碳化稻谷的出土印证种植技术领先）。课堂通过文物实证与文明互鉴，潜移默化中让学生感知中华文化的深厚底蕴与对世界文明的贡献，有效厚植文化自信根基。


薛家实验小学  包红玲：

许老师《学做家务活》板块逻辑清晰，知行转化落地，板块递进性突出，明家务—话家务—做家务三环节设计符合认知发展规律，明家务中进行认知的唤醒，通过"小皇帝"案例引发反思，激活学生家务责任意识；在话家务中进行情感联结，借助调查问卷链接生活经验，建立课堂与真实生活的桥梁；最后做家务中行为实践，聚焦剥豆子、系鞋带、叠衣服等技能训练，实现从"知"到"行"的跨越。  






春江中心小学  杨吉娣：

殷老师的这堂课主要有以下亮点：（1）情境创设贴近生活。殷老师以“小侦探游戏：寻找爱的线索”等活动为主线，将家庭关爱场景融入真实情境，符合新课标“注重学生生活体验”的要求。在“破解爱的谜题”环节能通过故事分析，引导学生理解父母之爱，培养了学生的同理心和责任感。（2）活动设计层次分明。从探究“家人对我的爱”到“家人之间的爱”，殷老师引导学生从多角度感知亲情，层层递进，同桌交流、小组交流的形式既锻炼了学生的观察与表达能力，又强化了合作探究能力，体现了新课标“实践性学习”的理念。（3）核心素养落地有效。殷老师通过思辨性问题“谁更爱自己的孩子”“谁的做法更能帮助孩子成长”，引导学生拒绝溺爱，帮助学生树立正确的家庭观，契合道德与法治课程中“健全人格”和“责任意识”的培养目标。  

改进建议：在破解“爱的谜题”环节，对比图片发现谁的做法更好，此处不能简单判断妈妈做法的对错，每个妈妈的言行都是爱孩子的表现，只是不该溺爱。这里可以增设“角色扮演”活动，让学生更深入体会父母角色的不易，进一步强化情感认同。

飞龙实验小学  李叶男：

许老师的这节课《学做家务活》板块清晰，通过明家务、话家务、做家务，三个板块层层递进，任务层次设计分明，让学生的对家务的认知也从认知层面落实到具体的行动中。整节课最大的亮点我觉得是许老师以学生为主体，彰显道德与法治的知行合一。不管是上课伊始的小皇帝案例，还是家务小调查，都基于学生的生活，从学生最熟悉的生活场景出发，拉近了学生与课堂的距离，其次，做家务中的三个家务：剥豆子、系鞋带和叠衣服，也是学生经常会做的，但是在这里老师通过现场练习，分享经验，形成口诀等方式，让学生的家务技能得到提升，有的学生从不会到会，有的学生从会到做的更好，真正感受到了劳动的快乐。






新北区实验中学  孙淳：

许老师的《学做家务活》设计巧妙，环节清晰，充分激发了学生的劳动热情。课程以生活案例导入，引发学生思考；通过家务调查、小组合作、技能展示等形式，让学生在实践中掌握劳动技能，培养动手能力和责任感。课堂互动性强，学生参与度高，尤其在“家务小能手展示”环节，学生自信展示成果，体现了劳动教育的实效性。最后以《劳动最光荣》升华主题，强化了劳动的价值认同。






常州外国语学校  袁媛：

殷老师这堂《相亲相爱一家人》，活动设计巧妙，通过层层活动，串联起整节课。借助分享家庭故事、寻找爱的线索等活动，充分激发了学生参与热情，让学生身临其境感受家庭温暖与责任。学生在快乐氛围中学习，深刻理解家人之间的爱与支持，教学效果良好。










新桥第二实验小学  金珂：

曾老师的《探访古代文明》以“考古探秘”为主线，通过情境创设与任务驱动，充分体现了学生主体性和实践性，是一节兼具趣味性与深度的优质课。其亮点如下：一、目标明确，素养导向：课程紧扣核心素养，通过分析文化差异、探究文明成就等活动，潜移默化地培养了学生尊重文化多样性的态度，增强了对文化遗产的保护意识。二、活动设计新颖，参与度高：教师以视频导入激发兴趣，通过“考古任务卡”等沉浸式活动，引导学生动手动脑，合作探究。例如，对比河姆渡与半坡的房屋设计、分析农作物与气候的关系等环节，既锻炼了学生的史料实证能力，又渗透了因地制宜的智慧。小组展示与对比讨论的形式，充分调动了学生的积极性，课堂氛围活跃。  三、资源整合丰富，学科融合自然：课程巧妙融合地理、历史、科学等学科知识，结合地图、文物模型、纪录片等多模态资源，帮助学生多角度理解早期文明的共性与特性。






河海实验小学  季婷：

曾霆老师的《探访古代文明》一课，板块清晰，层层递进。曾老师利用考古之旅带领学生从古代四大文明聚焦到中华文明。具体研究了先民的“住”、“用”、“吃”，从不同方面探究先民们的生活，了解古代中华文明南北方的差异，农业及畜牧业的进步。接着放眼全世界，找到四大文明的共同点，带领学生总结人类早期文明发展已经到了很高的水平。正是由于早期农业和畜牧业的发展推动了人类文明的不断进步。




泰山小学  石琳：

殷老师遵循一年级学生的思想道德发展的规律，课堂教学采用的教学方法关注了学生的参与感。课堂活动：寻找爱的线索，收集爱的证据，充分调动学生个人的生活体验，从自己的名字入手，从生活细节入手，让学生去寻找被爱的证据，容易引发孩子们的情感共鸣，感知家人相处的浓浓爱意。虽然是一年级的课堂，但是殷老师的课堂也有充足的生长感，在“破解爱的谜题”这一教学活动中，通过绘本故事讲述，图片对比、讨论，引导学生深刻理解“爱”与“溺爱”的区别。许老师的课堂实践性强，精心挑选了适合课堂的家务活项目让学生参与学习。这节课“做”得充分，让孩子们“说”也可以更充分。各项家务活老师最终给了一个口诀，是帮助孩子们学做家务活很好的抓手，这些家务活小窍门可以更多得让学生在交流讨论中生成，可以勾连家庭生活经验，让他们谈谈做完这些家务活的心情，纳闷“爱家人、快乐多、很光荣”等等这些做家务所带来的情感体验的板书生成会更自然，对学生情感态度价值观的引领效果会更好。






飞龙实验小学  马璐：

许老师《学做家务活》一课是一节较为成功的劳动教育实践课，体现了“做中学”的理念，教学目标清晰，活动设计生动，有效提升了学生的劳动技能和责任感。情境化设计激发学生的兴趣，通过小亮依赖父母的反面案例引发学生思考，增强学生主动参与家务的意愿，任务驱动激发学生的积极性，选拔家务小能手，活动有趣的同时也充满了挑战性，学生在活动中成长。在课堂中老师关注到学生的已有经验，在设计劳动活动的时候层层递进，从点到面，从个人劳动到小组合作，逐步提升学生动手能力和合作意识。教师注重教学评的一致性，在教学中通过展示和评价环节强化学生的成就感，增强劳动自信心。建议可以语文劳动日记等进行跨学科教学设计，深化劳动教育与其他学科的融合，促进学生综合素养的提升。


三井实验小学  钱琪瑶：

许老师这节《学做家务活》课程设计充分体现了道德与法治教育的实践性与生活化。课程以劳动教育为核心，通过“激趣导入—明理导行—实践体验—总结升华”的完整逻辑链，引导学生从认知到行动层层深入。亮点有三：其一，情境创设生动，如“家务活苹果树”“家务小能手PK”等活动，贴近儿童生活，激发兴趣；其二，注重价值引领，通过“小皇帝”案例讨论、习总书记名言引用，强化劳动光荣、家庭责任的价值观；其三，实践性强，叠衣、剥豆等技能学习结合口诀与小组合作，既培养动手能力，又渗透合作与思考意识。建议优化点：部分环节时间分配需细化，确保每位学生充分参与。总体而言，本课将劳动教育、思政教育与生活实践有机融合，符合新课标“做中学”的理念，是一堂有温度、有深度的道德与法治课。






春江中心小学  季颖：

一、教学目标清晰。本节课旨在培养学生健全人格与良好的家庭观念。教学中，通过找爱的线索、收集爱的证据等活动，学生积极分享家人关爱的事例，能切实感知家人之爱，在情感态度与价值观目标落实上表现良好。二、教学组织有序。选取名字中的爱、细节中的爱等贴近学生生活的内容，从生活细微处挖掘亲情元素，符合课标强调的教学内容贴近学生、贴近生活原则，使学生易于理解和接受，有效激发学生共鸣。以任务驱动形式展开，从寻找爱的线索到收集爱的证据，再到辨析爱的方式，层层递进，逻辑清晰，有助于学生逐步深入理解亲情主题，有效地达成知情意行。三、教学方法多元。开展小侦探游戏、小组交流等活动，学生通过参与活动，主动探索家人关爱，培养自主学习与合作交流能力；借助视频、照片创设情境，让学生身临其境感受亲情，有效提升了教学的直观性与感染力。建议三个任务环节的评价要有具体的指向性，更有效地实现课程育人目标。"






罗溪中心小学  杨睿楠：

许老师的《学做家务活》具有情境性和设计感。通过展示家长发的同学家务照片，激发学生上课的积极性，让他们有学习的主动性。通过比拼谁是家务小能手，将家务技能融入趣味的互动，将劳动技能融入小口诀，既锻炼了孩子们动手能力，还激发了学生的成就感。






魏村中心小学  殷蓉艳：

《学做家务活》一课紧扣低年级学生特点，以劳动教育为核心，设计生动且富有实效，亮点突出，劳动教育落地有声。其一，情境创设贴近生活。以五一劳动节导入，结合“家务小能手”任务，将课堂与学生真实生活联结，激发参与热情；其二，活动设计“做中学”。通过叠衣服、剥蚕豆、系鞋带等实操环节，配合口诀总结与小组展示，将劳动技能转化为可操作的“小妙招”，符合低年级学生具象思维特点；其三，德育渗透自然深刻。从“爱家人”“长本领”到引用习爷爷“劳动最光荣”的教导，层层升华劳动价值，实现知识传授与品格培育的统一；其四，课后延伸可持续。设计“家务记录表”，将课堂学习延伸至家庭实践，强化劳动习惯养成。整节课如同一粒劳动的种子，在学生心中生根发芽，期待后续实践中绽放更美的成长之花。





【四、活动报道及照片】

思政一体化（四十一）| 探文明・悟亲情・勤劳动——新北区大中小学思政课一体化建设吴海燕优秀教师培育室第二十七次活动

为落实“培养有理想信念、文化自信、责任担当的时代新人”育人目标，立足新课标核心素养培育要求，新北区大中小学思政课一体化建设吴海燕优秀教师培育室开展第二十七次活动，构建 “家庭——文化——文明” 三位一体育人框架。活动中，通过沉浸式劳动体验、具象化文化感知、结构化文明探索，推动学生从行为习惯养成向价值观内化进阶，实现劳动责任自觉、文化价值认同、文明关怀拓展的深度育人成效。
魏村中心小学的殷蓉艳老师执教了《相亲相爱一家人》一课。课堂以“小侦探”游戏贯穿，通过“名字中的爱”“照片细节”引导学生发现家人关爱线索，结合“家庭生活观察单”交流成员间相互关爱的场景。课程设置“严爱VS溺爱”辨析环节，通过案例讨论让学生理解“自己事自己做”的独立意义，区分过度保护与成长型关爱。活动以“侦探勋章”激励参与，引导学生课后用“暖心行动”回馈家人，构建温暖家庭关系。 

奔牛实验小学的许小宇老师执教了《学做家务活》一课。课堂以五一劳动节激趣导入，通过讨论“小皇帝”行为引导学生树立“主动承担家务”意识。学生在“家务活苹果树”分享、叠衣服、剥蚕豆、系鞋带实操中掌握技能，小组合作总结口诀，感受“爱家人、长本领、快乐多”的劳动价值。课程结合习总书记“劳动光荣”教导，鼓励学生用“家务活记录表”践行责任，在父亲节、母亲节以劳动表达对家人的爱。 
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西夏墅中心小学的曾霆老师执教了《探访古代文明》一课。课程以考古探秘为线索，通过视频展示四大文明古国遗迹，结合地图分析早期文明“大河流域+温带气候”的分布特征。学生分组模拟河姆渡、半坡遗址考古，从房屋构造、农作物种植等实证推断先民“因地制宜”的生存智慧，对比中外早期文明的农业与文字成就，感受中华文明的延续性。课程融入学校甲骨文特色，激发学生对传统文化的自豪感，呼吁守护人类文明遗产。
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课堂上，学生们在《学做家务活》中动手实践掌握技能，于《相亲相爱一家人》里感悟亲情学会辨别，在《探访古代文明》中探秘文明增强自信，知识与思维同频生长。屏幕前，培育室的老师们沉浸于深度学习之中。他们专注观摩课例，细致记录教学环节、师生互动细节，随时在笔记中写下对活动设计、情感引导、文化渗透的思考，将课堂精华尽收笔端。

此次活动以“家庭——文化——文明”为育人脉络，将劳动实践、文化感知与文明探索有机融合，不仅为大中小学思政课堂注入了多元育人活力，更在一体化建设进程中搭建起从“知识传授”到“价值塑造”的进阶桥梁。未来，培育室将继续深耕思政一体化实践，以更富创意的课程设计、更具深度的跨学段联动，引导学生在感悟劳动之美、文化之魂、文明之光中，厚植理想信念根基，筑牢文化自信底气，勇担时代赋予的责任使命，让思政教育真正成为学生真心喜爱、终身受益的 “成长必修课”。
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（本期资料整理：西夏墅中心小学 曾霆）

家庭生活观察单


我发现，__________________（场景）时，_______________（家庭成员）会__________________________________（怎么做）。













