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                                  幸福童年  五彩绽放

常州市新北区三井街道国宾花园幼儿园小（5）班第 十八 周日活动计划表

                                                   2025年6月9日 —— 6月13日  
	主题名称
	愉快的夏天

	幼儿

基础分析
	这个主题已经到了第四周，接近尾声了，幼儿通过凉帽、扇子、冷饮等方式知道了夏天的特质。也懂得了避暑、防中暑的正确方式。同时幼儿对夏天的各种活动都充满好奇和兴趣，画西瓜、看荷花、做蚊香等，在参与活动的过程中也体验到了愉快、兴奋等积极情绪。那么，接下来就是快乐地迎接暑假生活了。

	本周活动目标
	1.能较专注地倾听同伴谈话，了解别人的谈话内容，表达自己的见解。

2.学会正确的刷牙方法，能在教师和家长引导下，每天早晚主动刷牙。

3.发展脚部小肌肉的力量和协调能力，提高小腿和脚踝的爆发力。

4.能用清晰的语言描述自己玩风车的感受与发现。

	
	班级公约：排队要整齐 

	本周活动内容
	本周关注要点

	上                   午
	户外运动
	晴天
	定点场地：快乐足球 轮胎挑战区
攀爬区；体适能区；扁担；滑索；穿越侏罗纪；淘沙乐；小舞台；木工区；种植科探区等。
	户外运动：

幼儿是否能自主拿取所需器械并主动帮助老师收玩具。

2.幼儿是否能在8：30前准时来园参加户外活动。

区域游戏：
殷程玲：

重点关注益智区幼儿能否和同伴进行合作，看到新材料知道怎么玩？

李梦涵：
重点关注美工区幼儿是否能专注游戏，学会看支架进行游戏，并在游戏后大胆进行分享。



	
	
	阴雨天
	定点场地：快乐体操 棍球比赛
室内外循环：开火车；油桶抖球；快乐跑酷；欢乐羊角球；钻长绳；爬爬乐；快乐城堡；袋鼠跳；保龄球；快乐体操；趣味彩虹伞
	

	
	区域分享活动
	阅读区：夏天、故事大王                                                             
表演区：我型我秀、夏天到
建构区：搭高楼、百变乐高
科探区：吸吸乐、颜色变变变
益智区：爱吃冰淇淋、手指的颜色
美工区：大西瓜、好吃的冰激凌
角色区：小饭馆、我是小厨师
	

	
	集体活动
	预设活动
综合：夏天的冷饮（教具：图片）
数学：有趣的面具（教具：不同表情的娃娃）

音乐：洗手帕（教具：乐曲、手帕）

美术：可爱的毛毛虫（教具：颜料、绘画本、湿巾）
科学：有趣的风车（教具：风车）
	

	
	
	生成活动


	

	下  午

（户外大课堂）
	老鹰抓小鸡（周一）、体操：爬爬乐（周二）、好看的石榴花（周三）、手指谣（周四）

整理活动:生活区（周五）                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        
	

	安全教育
	    了 愿意控制对冷饮的欲望，形成健康饮食的积极态度。 集体活动：《不贪吃冷饮》


	保育工作
	1.天气闷热，在户外活动、区域游戏时开窗通风，避免空气不流通。
2.提醒幼儿户外活动时多喝水，勤擦汗，出汗较多时及时取下吸汗巾。

	家园联系
	提醒家长每天给幼儿佩戴好吸汗巾。

	调整跟进
	


班级老师：殷程玲 李梦涵 蔡玲娜
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