主题：一起过端午
主题负责人：陆小怡、乔慧
时间：2025年5月26日—5月30日
1、 主题思路：
1.主题来源
端午节是我国首个入选世界非物质文化遗产的传统节日，其独特的饮食文化以及丰富的节日习俗为幼儿了解和体验传统文化提供了条件。《幼儿园教育指导纲要(试行)》指出，“充分利用社会资源，引导幼儿实际感受祖国文化的丰富与优秀”。随着端午节的到来，孩子们发现周边的超市里陈列了咸鸭蛋、粽子等，他们知道端午节是中国的传统节日，对端午节的由来、习俗等充满了兴趣，本次主题通过收集端午节庆用品，增强幼儿对民间工艺的初步了解，通过品尝端午美食，游园活动等，感受端午文化魅力，萌发对中华传统文化的认同感。
2.幼儿经验
每逢五月初五端午节来临之际，菜场上、超市里、饭桌上就有了咸鸭蛋、各式粽子、绿豆糕等节庆美食，同时五彩绳、香囊、蛋兜等传统民间的工艺品也在端午节期间出现在幼儿的生活中。
[bookmark: _GoBack]在端午节，孩子们有过吃粽子和咸鸭蛋的经历，通过调查表以及前期和孩子们的集体交流，我们发现多数幼儿知道端午节来了，他们能说出端午节要吃粽子和咸鸭蛋，还有的孩子说到端午节要系五彩绳、戴香囊。除了吃咸鸭蛋、包粽子、佩戴香囊、挂艾草和菖蒲外，民间还会有赛龙舟、舞龙灯、腰鼓表演等，有些地区还会佩戴五彩绳、放纸鸢、玩斗草、用艾蒿煎水洗浴等。同时，幼儿对端午节产生了更多的好奇和期待:“为什么要过端午节”“端午节可以和谁一起过”“端午节还有什么好玩的活动”“香囊有什么用”……
因此，我们设计了主题活动《一起过端午》，引导幼儿通过故事，了解端午节的由来、习俗及特殊意义，知道端午节是中国的传统节日；通过收集端午节庆用品，增强幼儿对民间工艺的初步了解；通过品尝端午美食，感受端午特有的饮食文化，通过互赠香囊、分享美食等活动，传递和顺安康的节日祝福，萌发对中华传统文化的认同感。
2、 主题目标：
1.了解家乡过端午节的习俗，乐于参与节日准备和庆祝活动，感受节日氛围，体验一起过端午的快乐。
2.收集、欣赏、展示蕴含端午元素的艺术作品，围绕节日活动展开想象，进行艺术表现。
3.初步了解端午节的由来和特殊意义,知道端午节是中国的传统节日。
4.感受端午节的欢乐氛围,会用多种方式表达自己的所见所想,萌发对端午节这个传统节日的喜爱之情。
三、主题网络图：
（一）开展前线索图







一起过端午


好玩的活动
我知道的端午

端午的美食



游园、佩香囊、玩蛋兜等
美食分享会
美食调查、制作
端午的习俗
端午的传说

（二）开展后线索图

    四、主题资源：
自然资源：
1.幼儿园以及周边小区、公园等自然环境，如三江口公园、高铁生态公园、新龙生态林等。包含花草树木，如艾草、野草、菖蒲、芦苇、粽叶等；包含动物，如蚊子等。
社区资源：
1.民间艺人来现场表演，如舞龙、赛龙舟等，让幼儿感受别样的民俗文化；挖掘会做龙舟或香囊的传统工艺匠人，寻找擅长包粽子、做绿豆糕等美食的家长或食堂师傅，邀请其参与幼儿园的活动，丰富幼儿对端午节习俗的经验。
绘本资源：
1.投放与端午节有关的绘本，如《小艾的端午节》、《小粽子，小粽子》、《奶奶的丝线爷爷的船》等，引导幼儿在阅读的过程中了解、感受端午节的由来、习俗和氛围。
家长资源：
1.请家长带着幼儿一起完成关于端午节的调查表，调查、搜集有关端午习俗的图片、视频等资料，了解端午的文化等，丰富幼儿的主题相关经验。也可以带着幼儿阅读相关绘本，在亲子阅读中感知端午的氛围。还可以带着幼儿外出去超市等，看看端午超市陈列的物品，并拍一些照片或视频供幼儿分享。
   2.游园活动中请家长来做志愿者，布置摊位，现场包粽子等。
五、焦点活动：
	活动类型
	资源
	活动
	经验

	日常活动
	1.与端午有关的绘本。
	端午节的故事
	能耐心倾听与端午有关的故事，了解端午节的来历和习俗。

	
	2.野草。
	斗草
	愿意参加斗草游戏，发展手的灵活性和协调性。

	区域活动
	美工区
	1.各种各样的纸和笔，如宣纸、皱纹纸、色粉纸、透明塑封纸等，水墨、水粉、蜡笔、勾线笔、扭扭棒等。
2.端午节照片、彩绘鸡蛋照片、龙舟照片。
3.黏土、卡纸、纸盘、纸杯、卷心筒、毛根、大小不同的泡沫蛋、仿真鸡蛋。
	1.创意粽子

	用折纸、泥塑、线描等方式表现不同的粽子，发展想象能力。

	
	
	
	2.龙舟装饰
	能专心地欣赏龙舟工艺品，感受龙舟造型、图案、线条的美等。
运用折、剪、贴、捏等方式进行龙舟创意装饰。

	
	
	
	3.五彩蛋
	能用绘画、彩绘、手工制作等方式装饰五彩蛋。
激发想象力和创造力，感受参与创造性艺术活动的乐趣。

	
	
	
	4.美丽的汉服
	知道汉服是汉民族的传统服饰，感受汉服的样式、花纹、色彩美。
用剪、贴、画等自己喜欢的方式装饰汉服。

	
	建构区
	1.单元积木、雪花片等搭建材料。
2.辅助材料：龙舟欣赏图、照片、工艺品等。
	1.端午龙舟
	能综合运用单元积木及相关材料搭建出赛龙舟的场景，体验建构的乐趣。
感知龙舟的造型，尝试用架空、围合等方法建构龙舟。

	
	图书区
	1.关于端午的绘本、指偶等。
2.收集幼儿端午节的相关故事。
	1.端午的故事
2.视听游戏：小艾的端午节
	1.能够根据连续画面提供的信息，大致说出故事的情节。
2.能够耐心倾听故事。
3.愿意通过多种形式进行表达表现。

	集体教学
	 调查表、PPT、视频
	综合：家乡的端午节
	1.能在集体面前分享交流自己知道的端午节。
2.了解端午节的由来、习俗等。

	
	PPT一则、童谣《五月五，赛龙舟》相关图片。
	语言：赛龙舟
	1.迁移端午习俗相关经验，理解童谣内容。
2.尝试有节奏地朗诵童谣，感受童谣的趣味。

	
	天平、记录表、勾线笔、不同种类的鸡蛋。
	科学：谁轻谁重
	1.在猜测与验证中，感知不同种类蛋的轻重。
2.能用较完整的语言讲述自己在游戏中的发现，并能用图画或者符号进行记录。

	
	舞韵龙舟音乐、PPT。
	音乐：舞韵龙舟
	1.在看看，学学的过程中，用韵律表现划龙舟的场景。
2.初步了解划龙舟过程中的角色分配及动作要领。

	其他活动
	做龙舟的材料（纸盒、纸板、塑料瓶等）
	做龙舟
	尝试通过合作、设计制作龙舟，发现问题，解决问题，感受端午文化魅力。

	
	亲子制作各种网兜，事先做好彩蛋。
	挂蛋兜
	初步了解挂蛋兜的由来和传说，能有礼貌地互赠，送上祝福。

	
	1.教师提前摆好摊头和场地。
2.幼儿自由体验、品尝、参观。
	去游园啦
	通过端午游园活动，感受节日的美好和喜悦。


六、环境创设：
（1） 主题环境：
1.布置端午集市。运用操场和户外场地和幼儿一起布置端午集市，烘托端午节日氛围，选择红色、黄色作为龙舟的主色调，以具有民俗特色的蓝印花布、竹篮、竹篓为辅，以粽子、绿豆糕等呈现端午美食元素，利用龙舟、香囊等作品呈现端午工艺品元素。
2.在区域中投放与端午节相关的游戏材料。如:角色区中与幼儿共同收集与端午节相关的物品，布置“端午超市”；阅读区中投放相关的绘本供幼儿阅读讲述；美工区中提供各种各样的粽子实物图、龙舟工艺品等材料供幼儿创作表达。
3.丰富端午资源箱。收集蛋壳、粽叶、艾草、菖蒲、蒿草等自然材料用于绘制五彩蛋、制作香囊；收集纸箱、KT板等材料供幼儿自主选择制作龙舟;收集汉服服装及相关道具，用于美工区欣赏或表演区走秀。


（二）区域游戏：
七、主题活动安排（见周计划）
八、主题实施与评价：
九、主题管理：









