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横林小学作业设计手册
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常州经开区关于全面改进和加强义务教育学校作业设计指导意见
　　为贯彻落实国家、省、市有关作业管理文件要求，进一步规范学校教育教学管理，全面提高教育教学质量，切实减轻违背教育教学规律、有损学生身心健康的过重作业负担，促进学生德智体美劳全面发展，现就加强经开区义务教育阶段学校作业管理提出如下指导意见。
　　1.彰显育人导向。作业是学校教育教学的重要组成部分，是学生开展自主学习活动的重要载体。作业设计须基于课程标准和教材、体现课程性质，能贯彻党的教育方针、落实立德树人根本任务，指向学生发展核心素养，促进学生德智体美劳全面发展。
2.明确作业功能。作业是帮助学生巩固知识、形成能力、养成习惯的有效手段，是帮助教师检测教学效果、精准分析学情、改进教学方法的重要途径，是促进学校完善教学管理、开展科学评价、提高教育质量的必由之路。全面、充分发挥作业的各项功能，不断提高教育教学质量。
3.优化作业设计。遵循课程标准，精准分析学情，把握教学的要求、重点，精心作业设计，精选作业内容，系统选编、合理改编、自主创编作业，注重作业的层次性和趣味性、自主性和探究性、实践性和创新性。丰富和创新作业形式，加强德育实践、科学探究、体育锻炼、艺术欣赏、社会与劳动等非书面作业设计。鼓励设计切合学生身心发展特点和认知水平的弹性作业、个性化作业和跨学科单元综合性作业。杜绝重复性、机械性、惩罚性作业。小学、初中作业平均正确率分别达到95%、90%以上。
　　4.统筹作业总量。小学一、二年级不布置家庭书面作业，小学三至六年级书面作业平均完成时间不超过60分钟，初中不超过90分钟。优化每天各科课程安排。周六学生自主学习，周日为“无作业日”。节假日、寒暑假，控制书面作业总量，指导学生合理安排作业完成进度，严禁在双休日，节假日和考试前突击性布置大量书面家庭作业。学科教师在布置书面作业时，应标明该学科作业完成的大致时间。
　　5.加强作业指导。对学有所困的学生提供帮扶，对学有余力的学生给予单元拓展指导，确保参加课后服务的中小学生在校内基本完成书面作业。关注经常不能按时完成作业的学生，加强多方沟通，指导学生顺利完成作业。
　　6.规范作业批改。根据作业内容特点和学生实际选择合适的批改方式，做到有布置必批改、有批改必反馈。加强面批讲解，做好答疑辅导。多发现作业中的亮点，多使用鼓励性评语。保持批改符号的系统性与一致性，给学生提供明确的反馈信息。鼓励利用信息技术进行作业分析诊断。严禁给家长布置或变相布置作业，不得要求家长通过网络下载并打印作业，严禁要求家长检查、批改作业。
7.做好作业反馈。严格遵循“有批改必反馈”原则，及时反馈和评讲作业，做到精准分析学情，适时调整教学策略。提高作业评讲有效性及针对性，做到共性问题全班评讲，个性问题个别指导。督促学生养成及时纠错的良好习惯，有效发挥作业对于教学的反馈、诊断和促进功能。学科教师要定期组织开展学生优秀作业评选与展示活动，树立榜样，引导学生不断提高作业质量。教师要指导学生建立错题集、错题本，引导学生从错题中学会反思提高。　　
8.加强校本建设。各集团校建立优秀作业共享机制，学校应以学科组为主体，积极开展校本作业研究和建设。各科以课程标准和学情为依据，以本校使用较为成熟的作业为蓝本，进行系统选编、改编、创编、删增，形成符合本校学情的校本作业资源库，不断丰富校本作业资源。
　  9.完善管理制度。学校要结合单元综合素质评价，健全完善《学校作业管理制度》，建立以校长为第一责任人的作业管理机制，明确相关部门职责及教师工作要求。加强对作业的设计、布置、完成、收交、批改、分析、反馈、辅导等全过程管理，落实《常州市中小学作业管理十项严禁》，校本化实施区教师发展中心编印的《常州经开区义务教育阶段作业管理手册》。将作业质量列入学生学业水平评价之中。将作业管理列入教师和教研组考核评价内容。
　　10.注重协同育人。学校要通过家长委员会、家长学校等多种渠道引导家长形成正确作业观，督促孩子主动、积极、认真地完成学校布置的作业，培养学习兴趣，养成良好习惯。教育孩子坚持体育锻炼和自主阅读，从事力所能及的家务劳动，合理使用电子产品。家长不额外布置其他家庭作业。
　　11.加强宣传引导。各校组织召开作业管理研讨会、现场会和推进会，总结提炼作业管理的典型经验和先进做法，加强宣传推广，扩大示范引领。充分发挥新闻媒体作用，加大宣传力度，建设有利于减轻学生过重作业负担、促进学生全面健康成长的良好教育生态。
　　本指导意见自2022年2月21日起施行。
经开区教师发展中心
常州经开区义务教育学校作业设计指南
1.制度性的作业管理。学校制定管理细则，加强对作业的设计、布置、完成、收交、批改、分析、反馈、辅导等全过程管理。作业质量列入学生学业水平评价，作业管理列入教师和教研组考核评价。
2.适切性的作业设计。作业设计基于课程标准、内容符合教学目标要求，小学、初中作业平均正确率分别达到95%、90%以上。
3.规范性的作业时长。作业时长按照规定控制量布置。小学一二年级不布置家庭作业，三至六年级书面作业平均完成时间不超过60分钟，初中不超过90分钟。
4.多元性的作业形式。作业形式丰富有创新，加强德育实践、科学探究、体育锻炼、艺术欣赏、社会与劳动等非书面作业设计。
5.创新性的作业类目。作业设计精心，作业内容精选，系统选编、合理改编、自主创编作业类型，注重作业层次性和趣味性、自主性和探究性、实践性和创新性。
6.体系性的作业布置。 作业布置以单元或周为单位规划作业内容，课内布置作业，作业内容符合当天教学要求。鼓励布置分层、弹性、个性化作业，建立选做、免做、缓做、补做等机制。

7.闭环性的作业批改。作业批改根据作业内容特点和学生实际选择合适的方式，做到有布置必批改、有批改必反馈。鼓励利用信息技术进行作业分析诊断。
8.鼓励性的作业反馈。作业批改保持批改符号的系统性和一致性，给学生提供明确的反馈信息，多发现作业中的亮点，多使用鼓励性评语。
9.精准性的作业讲评。作业反馈与讲评根据作业批改情况，及时进行纠错与讲评。重视共性问题，兼顾学生差异。
10.针对性的作业指导。作业指导加强对学有所困学生的提供帮扶，对学有余力学生的单元拓展指导。
横林小学学科单元作业管理记载表
三 年级 数学 学科单元作业管理记载（备课组填写）

	单元主题
	两、三位数乘一位数

	作业设计
（请标注作业设计类目：选编、改编、创编）
	基础性作业
（以选编为主）
	第一课时：整十、整百数乘一位数的口算和估算

课前作业：背诵表内乘法

课内作业：数学书第2-3页想想做做第1-7题

课后作业（1）口算第1页（2）补充习题第1页
第二课时：倍的认识
课前作业：背诵表内乘法

课内作业：数学书第5-6页想想做做第1-4题
课后作业：（1）口算第2页（2）补充习题第2页
第三课时：倍的认识练习
课前作业：背诵表内乘法

课内作业：数学书第6页想想做做第5-9题

课后作业：（1）口算第3页（2）补充习题第3页
第四课时：求一个数的几倍是多少
1.课前作业：背诵表内乘法

2.课内作业：数学书第7-8页想想做做第1-6题
2.课后作业：（1）口算第4页（2）补充习题第4、5两页

第五课时：练习一
课内作业：数学书第9-10页练习1-11题

课后作业：（1）口算第5页（2）补充习题第6、7两页

第六课时：笔算两、三位数乘一位数（不进位）

课前作业：背诵表内乘法

课内作业：（1）数学书第12页想想做做第1-5题（2）课作本数学书第12页想想组做第2题

3.课后作业：（1）口算第6页（2)补充习题第8、9两页

第七课时：笔算两、三位数乘一位数（进位）
1.课前作业：背诵表内乘法
2.课内作业：（1）数学书第14页想想做做第1-5题（2）课作本数学书第14页想想做做第2题
课后作业：（1）口算第7页（2）补充习题第10、11两页

第八课时：练习二（1）
1.课内作业：（1）数学书第15页练习1-7题（2）课作本第15页练习第4题
2.课后作业：（1）口算第8页（2）补充习题第12页
第九课时：练习二（2）
1.课内作业：（1）数学书第16页练习8-13题（2）课作本第16页练习第10题
2.课后作业：（1）口算第9页（2）补充习题第13页
第十课时：笔算两、三位数乘一位数（连续进位）
1.课前作业：口算第10、11两页
2.课内作业：数学书第17-18页想想做做第1-6题（2）课作本数学书第18页想想做做第3题
3.课后作业：（1）口算第12、13两页（2）补充第14、15两页
第十一课时：练习三（1）
1.课内作业：（1）数学书第19页练习1-7题（2）课作本数学书第19页练习第2题
2.课后作业：（1）口算第14页（2）补充第16、17两页
第十二课时：练习三（2）
课内作业：数学书第20页8-11题和思考题

课后作业：（1）口算第15页（2）补充第18、19两页
第十三课时：乘数中间有0的乘法
1.课内作业：（1）数学书第22页想想做做第1-6题（2）课作本数学书第22页想想做做第4题
2.课后作业：（1）口算第16、17两页（2）补充第20、21两页

第十四课时：乘数末尾有0的乘法
1.课内作业：（1）数学书第23-24想想做做1-6题（2）课作本数学书上第24页想想做做第3题
2.课后作业：（1）口算第18页（2）补充第22、23两页

第十五课时：练习四
1.课内作业：（1）数学书第25页练习第1-5题和思考题（2）课作本数学书上第25页想想做做第3题
2.课后作业：（1）口算第19页（2）补充第24、25两页

第十六课时：复习（1）
1.课内作业：（1）数学书第26页练习第1-7题（2）课作本数学书上第26页练习第4题
2.课后作业：（1）口算第20、21两页（2）补充第26、27两页
第十七课时：复习（2）
1.课内作业：数学书第27页练习第8-12题
2.课后作业：（1）口算第22、23两页（2）补充第28、29两页


	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	单元拓展型作业
（以改编为主）
	你能说出哪些不同的算式？（第八课时课后作业）
1、一个数与6相乘，得3000。这个数与5相乘得多少？

2、根据规律填空

125×8=1000           125×（  ）=4000

125×16=2000          125×（  ）=5000

125×24=3000          125×（  ）=6000



	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	单元综合型作业
（以创编为主）
	（第9课时课后作业）

一个公司原来平均每天要用540张复印纸，开展环保节约活动后，平均每天少用180张。现在一个星期（5天）比原来一共节约多少张？现在一个星期一共要用多少张？

	
	
	

	
	
	

	
	
	


	单元主题
	千克和克

	作业设计
（请标注作业设计类目：选编、改编、创编）
	基础性作业
（以选编为主）
	第一课时：认识千克
1.课前作业：观察生活中的“秤”
2.课内作业：数学书第29-30页想想做做第1-4题

3.课后作业（1）口算第26页（2）补充习题第30、31两页
第二课时：认识克
1.课前作业：观察生活中的“秤”

2.课内作业：数学书第32、33两页想想做做第1-6题
3.课后作业：（1）口算第27页（2）补充习题第32、33两页
第三课时：练习五
1.课内作业：数学书第34、35练习1-7题、思考题和“你知道吗”
2.课后作业：（1）口算第28页（2）补充习题第34、35两页


	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	单元拓展型作业
（以改编为主）
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	单元综合型作业
（以创编为主）
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	单元主题
	长方形和正方形

	作业设计
（请标注作业设计类目：选编、改编、创编）
	基础性作业
（以选编为主）
	第一课时：认识长方形和正方形
1.课前作业：观察生活中的长方形和正方形

2.课内作业：数学书第37-38页想想做做第1-6题

3.课后作业（1）口算第29页（2）补充习题第36页
第二课时：认识周长
1.课前作业：观察树叶一周的边线

2.课内作业：数学书第40页想想做做第1-5题
3.课后作业：（1）口算第30页（2）补充习题第37页
第三课时：长方形和正方形周长的计算
1.课前作业：复习长方形和正方形的特征
2.课内作业：数学书第42页想想做做第1-4题 

3.课后作业：（1）口算第31页（2）补充习题第38、39两页
第四课时：练习六（1）
1.课内作业：数学书第43-44页想想做做第1-7题 

3.课后作业：（1）口算第32页（2）补充习题第40、41两页
第五课时：练习六（2）
1.课内作业：数学书第44-45页练习第8-11题 、思考题、“动手做”和“你知道吗”。
2.课后作业：（1）口算第33页（2）补充习题第42、43两页
第六课时：周长是多少
1.课内作业：数学书第46-47页练习“拼一拼” 、“比一比”、“画一画”和“量一量”。
2.课后作业：口算第34页


	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	单元拓展型作业
（以改编为主）
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	单元综合型作业
（以创编为主）
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	单元主题
	两、三位数除以一位数

	作业设计
（请标注作业设计类目：选编、改编、创编）
	基础性作业
（以选编为主）
	第一课时：

一、课前作业

1.20里面有（  ）个十；120里面有（  ）个十；200里面有（  ）个百；500里面有（   ）个十
2.预习教材第48页。
二、课中作业

1.教材第48页试一试；
2.教材第49页想想做做；

3.补充习题：第44页第1、2题
三、课后作业

1.补充习题：第44、45页第3～6题；

2.练习与测试：第35页

第二课时：

一、课前作业

1.口算复习

8÷2     9÷3     6÷3

80÷2   90÷3    60÷3
2.预习教材第50页。
二、课中作业

1.教材第51页试一试；

2.教材第51页想想做做1-3题；
2.补充习题：第46、47页第1、2、5题；
三、课后作业

1.补充习题：第46、47页第3、4、6题；
2.练习与测试：第36页

第三课时：

一、课前作业

1.竖式计算

42÷2  36÷3  284÷2  968÷3
2.预习教材52页
二、课中作业

1.教材第53页想想做做1-5题；
2.补充习题：第48页第1、2题；
三、课后作业

1.补充习题：第48页第3、4题；
2.练习与测试：第37页

第四课时：

一、课前作业

1.复习整十、整百数除以一位数的口算

2.复习两、三位数除以一位数的笔算（首位（或两位）能整除）
二、课中作业

1.教材第54页练习第1-6题；
2.补充习题：第49页第1、2题；
三、课后作业

1.补充习题：第49页第3、4题；
2.练习与测试：第38页

第五课时：

一、课前作业

1.复习整十、整百数除以一位数的口算

80÷4    12÷3     45÷5

800÷4   120÷3    450÷5

2.竖式计算，并验算

55÷5  48÷4   846÷2   693÷3
二、课中作业

1.教材第55页练习第7-12题；
2.补充习题：第50页第1、2、3题；
三、课后作业

1.补充习题：第51页第4、5、6题；
2.练习与测试：第39页

第六课时：

一、课前作业

1.复习两三位数除以一位数的口算和笔算；
2.预习教材第56-57页。
二、课中作业

1.教材第57页想想做做第1-6题；

2.补充习题：第52页；

3.口算能手：第46页。
三、课后作业

补充习题：第53页。竖式5道。

练习与测试：第40 41页。

第七课时：

一、课前作业

1.复习复习两三位数除以一位数的口算和笔算；

2.预习教材第58页。
二、课中作业

1.教材第59页想想做做第1-5题；

2.补充习题：第54页；

3.口算能手：第47页。
三、课后作业

1.说一说数学本上竖式怎么计算；

2.补充习题：第55页。

3.练习与测试：42 43页。

第八课时：

一、课前作业

1.复习两三位数除以一位数的口算和笔算；

2.预习教材第60页

二、课中作业

1.教材第61页练习第1-5题；

2.补充习题：第56页；

3.口算能手：第48页。
三、课后作业

补充习题：第57页。

练习与测试：44 45页。

第九课时：

一、课前作业

1.复习两三位数除以一位数的口算和笔算；

2.数学书完成第62页。
二、课中作业

1.订正数学书第62页1-5题；

2.补充习题：第58页；

3.口算能手：第49页。
三、课后作业

练习与测试第46页。

第十课时：

一、课前作业

1.复习两三位数除以一位数的口算和笔算；

2.数学书完成第63页。
二、课中作业

1.订正数学书第63页6-10题；

2.补充习题：第59页；

3.口算能手：第50页。
三、课后作业

练习与测试第47页。

第十一课时：

一、课前作业

1.竖式计算：505÷8   460÷7；
2.预习教材第64、65页。
二、课中作业

1.教材第65页想想做做第1-5题；

2.补充习题：第60、61页；

3.口算能手：第54、55页。
三、课后作业

数学练习与测试第48页。

第十二课时：

一、课前作业

1.竖式计算：306÷3   480÷4；

2.预习教材第66页。
二、课中作业

1.教材第67页想想做做第1-4题；

2.补充习题：第62、63页；

3.口算能手：第56页。
三、课后作业

数学练习与测试第49页。

第十三课时：

一、课前作业

竖式计算820÷4   636÷9    843÷7；

二、课中作业

1.教材第68页练习九第1-5题和思考题；

2.补充习题：第64、65页；

3.口算能手：第57页。
三、课后作业

数学练习与测试第50页。

第十四课时：

一、课前作业

竖式计算：326÷4  526÷4   621÷3  612÷3
二、课中作业

1.教材第69页复习第1-5题；

2.补充习题：第66页；

3.口算能手：第58、59页。
三、课后作业

数学练习与测试第51页。

第十五课时：

一、课前作业

竖式计算：78÷6  420÷4  464÷8
二、课中作业

1.教材第70页复习第6-9题和思考题；

2.补充习题：第67页；

3.口算能手：第60、61页。
三、课后作业

数学练习与测试第52、53页。


	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	单元拓展型作业
（以改编为主）
	你能说出哪些不同的算式？（第十三课时课后作业）
[image: image10.png]
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4   8    5    要使商中间一位是0，   里可以填几？
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3     5       要使商末尾是0，两个   里分别可以填

几？ 
在    里填上合适的数字。（第三课时课后作业）

[image: image4.png]





	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	单元综合型作业
（以创编为主）
	（第五课时课后作业）

一个杯子4元，一个水壶48元。

（1）45元最多能买几个杯子？

（2）85元买2个水壶够吗？

（3）你还能提出什么问题？
（第十四课时课后作业）

先让你的同学任意想一个三位数，把它悄悄写下来。然后让他依次进行如下计算：用这个数加上70，减去32，减去所想的数，乘5，除以2.看一看，得数是多少。如：276，276+70=346，346-32=314，314-276=38，38×5=190，190÷2=95，和同学一起做几次，看看有什么发现。



	单元主题
	解决问题的策略

	作业设计
（请标注作业设计类目：选编、改编、创编）
	基础性作业
（以选编为主）
	第一课时：
练习十第1-5题。
补充习题第68-69页。（课中作业）
第二课时：
练习十第6-11题。（课中作业）
2.补充习题第70-71页。（课后作业）


	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	单元拓展型作业
（以改编为主）
	第一课时：
复习已学的解决问题的策略。（课前作业）
说说从这节课中你了解到什么。（课后作业）

第二课时：
乐乐家养兔子和鸡共86只,卖掉30只鸡后,鸡和兔子的只数相等。他家原来养兔子多少只?养鸡多少只?（课后作业）

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	单元综合型作业
（以创编为主）
	第三课时：（课后作业）
整理归纳单元知识点



	
	
	

	
	
	

	
	
	


	单元主题
	平移、旋转和轴对称

	作业设计
（请标注作业设计类目：选编、改编、创编）
	基础性作业
（以选编为主）
	第一课时：

1.试一试、想想做做1、2、3。

2.补充习题第1-2页。（课中作业）

第二课时：

1.试一试、想想做做1、2、3、4。（课中作业）

2.补充习题第3-4页。（课后作业）



	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	单元拓展型作业
（以改编为主）
	第一课时：
1.下面哪些现象是平移？哪些现象是旋转？
[image: image5.png]



（课前作业）

说说关于平移与旋转你了解到什么。（课后作业）

2.下面哪些数字图案是轴对称图形？请你把是轴对称图形的圈出来。

[image: image6.png]0123456789





	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	单元综合型作业
（以创编为主）
	第二课时:（课后作业 ）
1、下面哪些几何图形是轴对称图形？请你把是轴对称图形的序号圈出来。
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	单元主题
	分数的初步认识

	作业设计
（请标注作业设计类目：选编、改编、创编）
	基础性作业
（以选编为主）
	第一课时：
1.想想做做第1-6题。（课中作业）
2.补充习题第78-79页。（课后作业）

第二课时：
1.想想做做第1-5题。（课中作业）
2.补充习题第80-81页。（课后作业）

第三课时：
1.想想做做第1-5题。（课中作业）
2.补充习题第82页。（课后作业）

第四课时：
1.练习十一第1-6题。（课中作业）
2.补充习题第83页。（课后作业）

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	单元拓展型作业
（以改编为主）
	第一课时：
举例说说生活中哪些地方会用到分数。（课前作业）
说说几分之一的意义。（课后作业）

第二课时：（课后作业）



	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	单元综合型作业
（以创编为主）
	第三课时：（课后作业）


第四课时：（课后作业）
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