
各小学（部）：

为扎实推进“2·15专项行动”，加强地域间体育与健康

学科课堂教学研讨和交流，共同探讨体育教学新方法、新思

路，提升我区小学体育教学质量。经研究，决定于5月23日

（周五）上午在武进区湖塘桥实验小学举办2025年沿江七市

（区）小学体育与健康课堂教学研讨活动，现组织我区小学

体育教师参加现场观摩，有关事项通知如下：

一、活动时间

2025年5月23日(星期五)上午

二、活动地点

武进区湖塘桥实验小学

三、出席对象

1. 各小学（部）专职体育教师；

2. 省教研《智慧体育视域下中小学体育教学智能化的

研究》课题组的全体成员；

3.武进区小学体育胡英兰名师工作室全体成员。

四、活动内容

1.课堂教学观摩：除靖江市轮空外，其他各市(区)均择

优推荐1节体育与健康学科的研讨课参与现场观摩教学；



2. 交流点评：本次活动由承办地区(武进)和上课轮空

地区(靖江)各推荐1名骨干教师担任本次活动评课环节的点

评发言。

五、活动具体安排

组

别
时间 内容 上课教师/评课专家 地点

8:00—8:20 活动签到

A

组

8:20—9:00 《认识情绪》
张家港青龙小学

苏莹莹
体育馆

9:10—:9:50 《后滚翻一跪立一

跪跳起组合动作》

武进湖塘桥实验小学

钱文烨
体育馆

10:00—10:40 《小篮球：传接球

游戏与比赛》

江阴澄江中心小学

刘烨佳
体育馆

10:50—11:30 交流点评 武进专家点评

（胡英兰）

二楼

会议室

B

8:20—9:00 《蹲踞式跳远》
太仓市实验小学

徐鑫彤

室外

运动场

9:10—:9:50 《森林卫士一趣味

障碍跑》

常熟市赵市小学

李 茜

室外

运动场

10:00—10:40 《软式棒垒球T座打

棒击球》

丹阳界牌中心小学

颜 炜

室外

运动场



六、其他事项

参加活动教师请绿色低碳出行或拼车前往湖塘桥实验

小学，注意遵守交通规则，提前到达活动现场。

常州市武进区学校和教师发展中心

2025年5月20日

组 10:50—

11:30

交流点评
靖江专家点评

（吴 娜）

三楼

会议室

备注：如遇阴雨天气，B组上课地点为体育馆五楼羽毛球馆


