带着想象长大
实验幼儿园中二班一周活动计划表
	主题名称
	一起过端午（二）

	幼儿
经验分析
	幼儿通过阅读端午故事、做游戏、包粽子、唱儿歌等进一步了解中国传统节日的习俗，用心去体验我国传统节日中蕴含的意义，树立爱国主义情怀，为自己是中国人感到自豪，具有初步的归属感。

	本周
发展目标
	1.通过多种形式，感受节日氛围，体验一起过端午的快乐。
2.收集、欣赏、展示蕴含端午元素的艺术作品，围绕节日活动展开想象，进行艺术表现。
3.了解端午节的历史故事和习俗，激发爱国情感和民族精神。

	   星期    
内容
	一
	二
	三
	四
	五

	晨间活动
	室内
	建构区：龙舟竞搭、快乐搭建                       生活区：包粽子、五彩绳编织
美工区：龙舟绘画、粽子扇子                       科学区：粽子的沉浮、艾草的香气

	
	室外
	接力套圈、体能大循环、拍皮球、滑滑梯、送快递、山坡乐、骑小车、翻滚吧、夹沙包、螃蟹走路、蜗牛赛跑、划桨过河、双杠运球、双人跳圈、旋风战士

	晨间谈话
	[bookmark: _GoBack]预设话题：美味粽子、端午节的一些习俗、我设计的龙舟、分享六一计划、快乐过六一

	
	生成话题：

	集体分享
	话题与内容：
1.五月五赛龙舟                            2.过端午                3.一起赛龙舟     
4.乐创：创意《五彩粽子》、陶泥《龙舟》    5.变化的队形            6.沉与浮    

	
游戏活动

	户外建构游戏：
赛龙舟（二）
创造性游戏：
角色游戏：
小时光甜品屋
	区域活动：
益智区：端午拼图
图书区：端午节的故事
表演区：舞龙表演
科探游戏：
神奇的艾草               
	
体育游戏：
蜈蚣走
创造性游戏：
表演游戏：
端午集市（二）

	户外自主性游戏：
写生区：户外写生
游戏区：好玩的滑梯
运动区：骑小车
区域活动：
美工区：五彩粽子制作
表演区：端午联欢会
建构区：龙舟搭建
	体育游戏：
划龙舟
手指游戏：
包粽子
区域活动：
角色区：火锅店
美工区：绘彩蛋
益智区：粽子叠叠乐

	生成活动
	

	课程资源
	1.社会资源：可邀请会舞龙、赛龙舟的民间艺人入园表演，让幼儿感受别样的民俗文化。
2.家长资源：开展家长进课堂活动，请会包粽子的家长来园教幼儿包粽子。
3.班级环境与材料调整：
1）布置端午集市。运用共享大厅或长廊和幼儿一起布置端午集市，渲染端午节日氛围。
2）丰富端午资源箱。收集蛋壳、粽叶、艾草、菖蒲、蒿草等自然材料用于绘制五彩蛋、制作香囊；收集纸箱、 KT 板等材料供幼儿自主选择制作龙舟。

	保育工作
	1.勤剪指甲，注意个人卫生。
2.晨锻时鼓励幼儿能在比较阴凉的地方进行划龙舟游戏，能及时把汗擦干。

	家园共育
	1.家长带领幼儿一起参加社区举办的端午节活动，如包粽子、制作咸鸭蛋等活动，参加香囊展，看赛龙舟比赛，感受传统节日的特殊意义。
2.家长给幼儿讲述一些关于端午节的小知识，丰富幼儿的认知。


     班级老师：徐维   吴英姿  邹芳华   第十六周    2025年5月26日——5月30日
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