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                                  幸福童年  五彩绽放

常州市新北区三井街道国宾花园幼儿园小（6）班第 十六 周日活动计划表

                                                   2025年5月26日 —— 5月30日  
	主题名称
	愉快的夏天

	幼儿

基础分析
	主题开展了一周，孩子们对于夏天又有了更加深入的感受，感受到天气很热，会流许多的汗；感受到太阳的热情，让我们变得烫烫的。在幼儿园的一日生活中知道夏天穿短袖短裤、会听到打雷声，部分孩子会因为天气热热的不愿意进行户外活动，会因为蚊虫叮咬感到烦躁。不过，夏天还有许多不一样的精彩，我们一起来进一步感受夏天吧。

	本周活动目标
	1.能用自然的声音唱歌，吐字清楚，表达欢快，愉悦的心情。
2.能两两合作尝试在斜坡垫仰卧起坐，知道仰卧起坐的正确方法。
3.体验节日愉快的气氛，积极参与活动，乐意装饰并快乐地迎接节日。

4.能感受到天气的炎热，并且户外时知道主动休息、自主进行喝水。

	
	班级公约：户外主动休息

	本周活动内容
	本周关注要点

	上                   午
	户外运动
	晴天
	定点场地：滑滑梯1、荆棘丛林  
攀爬区；体适能区；扁担；滑索；穿越侏罗纪；淘沙乐；小舞台；木工区；种植科探区等。
	户外运动：

1.引导幼儿户外不追逐、不奔跑，安全进行户外游戏。遇到问题及时寻求老师的帮助，和同伴友好相处。

2.关注幼儿户外游戏的挑战性，鼓励幼儿大胆选择不一样的户外游戏。
区域游戏：
王静：

重点关注益智区区，幼儿是否能主动观察冰激凌的制作顺序，掌握游戏规则。
顾菲凡：

重点关注角色区，幼儿是否能及时收拾甜品区里的东西，保持干净整洁



	
	
	阴雨天
	定点场地：快乐投掷
室内外循环：开火车；油桶抖球；快乐跑酷；欢乐羊角球；钻长绳；爬爬乐；快乐城堡；袋鼠跳；保龄球；快乐体操；趣味彩虹伞
	

	
	区域分享活动
	阅读区：我会听故事、今天是西瓜日                                                          
表演区：哪吒、饼干歌
建构区：夏天的公园、雪花片小车
科探区：纸管投影、神奇的枇杷核
益智区：俄罗斯方块、冰激凌大师
美工区：彩色房子、美味冰激凌
角色区：甜品屋
	

	
	集体活动
	预设活动
语言：快乐六一儿童节（教具：视频、音乐、纸、笔）

数学：小熊看戏（教具：小椅子、电影票）

美术：节日的布置（教具：彩纸、彩笔）
社会：快乐的六一（教具：PPT）

音乐：六一儿童节（教具：音乐、图谱）
	

	
	
	生成活动


	

	下  午

（户外大课堂）
	水果蹲（周一）、体操：仰卧传球（周二）、山坡滑草（周三）、美味的枇杷（周四）
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	安全教育
	    了 户外时主动进行休息、主动喝水，会自主到阴凉处进行休息。 集体活动：《户外好习惯》


	保育工作
	1.注意提醒幼儿及时喝水，户外后主动擦汗。

2.引导幼儿睡觉时将肚子盖盖好。

	家园联系
	家园共同帮助幼儿养成多喝水、擦汗的行为习惯，及时补充水分和休息。

	调整跟进
	


班级老师：王静 顾菲凡 丁卫莉
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