常州市新北区新桥街道中心幼儿园（新龙湖园区）周日活动安排
中一班   2025年5月25日—5月30日  第十六周
	[bookmark: _GoBack]本周主题：
一起过端午
	幼儿基础分析：
端午节是我国首个入选世界非物质文化遗产的传统节日，每逢五月初五端午节来临之际，菜场上、超市里、饭桌上就有了咸鸭蛋、各式粽子、绿豆糕等节庆美食，同时五彩绳、香囊、蛋兜等传统民间的工艺品也在端午节期间出现在幼儿的生活中。
在端午节，孩子们有过吃粽子和咸鸭蛋的经历，通过调查表以及前期和孩子们的集体交流，我们发现有20位幼儿知道端午节来了，18位幼儿能说出端午节要吃粽子和咸鸭蛋，有10位孩子说到端午节要系五彩绳、戴香囊。除了吃咸鸭蛋、包粽子、佩戴香囊、挂艾草和菖蒲外，民间还会有赛龙舟、舞龙灯、腰鼓表演等，同时，幼儿对端午节产生了更多的好奇和期待:“为什么要过端午节”“端午节可以和谁一起过”“端午节还有什么好玩的活动”“香囊有什么用”……因此，本周我们将围绕“一起过端午”开展一系列的活动，引导幼儿通过通过收集端午节庆用品，增强幼儿对民间工艺的了解，通过品尝端午美食，游园活动等，感受端午文化魅力，萌发对中华传统文化的认同感。

	
	周发展目标：
1.了解家乡过端午节的习俗，乐于参与节日准备和庆祝活动，感受节日氛围。
2.收集、欣赏、展示蕴含端午元素的艺术作品，围绕节日活动展开想象，进行艺术表现，萌发对端午节这个传统节日的喜爱之情。

	环境创设
	1.创设整洁、温馨的“一起过端午”班级环境，展示幼儿活动照片及作品。
2.区域设置：在各区域投放相应材料，如：在美工区投放纸、笔、剪刀、图片等供幼儿制作与端午相关的作品；图书区：投放绘本《小艾的端午节》、《小粽子，小粽子》供幼儿翻阅。

	自我服务与自主管理
	1.乐意做好值日生工作，有为班级服务的意识。
2.对夏季常见的传染病有初步的认识，能在成人的帮助下预防。
3.游园的过程中注意安全，知道出汗了及时脱衣服，运动后能够及时擦汗、喝水、洗手。

	






上午

















下午
	区域
游戏
	早晨：晨间区域自主游戏。
1.建构区：雪花片《龙舟》、《粽子》，积木建构《划龙舟》等；
2.美工区：手工《创意粽子》、绘画《五彩蛋》、制作香囊等；
3.益智区：《蜻蜓找花》、《铺草地》、亿童玩具等；
4.图书区：自主图书阅读，故事剧场等；
5.科探区：光影主题游戏、亿童玩具等；
关注要点：1.谢亚敏：关注幼儿区域游戏选择与落实情况，重点关注美工区、图书区、益智区、建构区幼儿游戏内容和游戏过程，并在观察中捕捉可以进行分享交流的游戏内容。2.姜娜：重点关注角色区、科探区、万能工匠、植物角幼儿的游戏情况，从中关注新游戏的玩法和对材料的探索情况，并通过班级动态、一起长大等平台分享幼儿游戏情况。

	
	户外
活动
	晴天：户外混班活动：球类游戏、沙池游戏、小山坡、滑索游戏、梅花桩、骑行游戏、野趣游戏。
雨天：室内走廊自主游戏：快乐体操游戏、跳圈圈、滚球、走平衡、民间游戏。

	
	学习
活动
	1.综合：家乡的端午节    2.语言：五月五，赛龙舟      3.音乐：舞韵龙舟                             4.美术：画彩蛋          5.半日活动：端午集市

	下午
	班级自主活动或区域游戏或户外活动
	1.“小小探索家”活动：科创小游戏：青蛙吃蚊子
1. 专用活动室：美工室：制作香囊、捆艾草
2. 户外大课堂：斗草


      班级老师：  谢亚敏、姜娜  执笔：姜娜 

