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· 集体活动                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         
探索课程：脚丫感受世界	
活动目标：                                      
1.通过小脚踩海洋球、积木、海洋球等感受不同材料带来的不同体验。
2.通过触觉、视觉完善幼儿的感知能力。
3.锻炼幼儿观察力，激发幼儿探索欲，促进智力发展。
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室内游戏
    孩子们通过小手摸一摸海洋球、积木、雪花片，感受三种材料的触摸感。孩子们迫不及待的想用小脚丫来感受一下，我们一起来看一看吧。
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今日食谱
早上：鲜牛奶、椰香脆脆饼；
中午：薏米饭、洋葱甜椒炒鸭胗、干锅包菜、筒骨玉米汤；
下午：沙琪玛、酸奶、火龙果、莲雾。

温馨提示
[image: ]1.有龋齿治疗单及视力筛查转诊单的幼儿，请家长们利用周末时间带孩子去医院给医生面诊，并把反馈单和病例带到幼儿园交至保健室。
2.周末家长在家给孩子剪指甲，养成良好的卫生习惯。
3.天气逐渐炎热，提醒家长幼儿水杯的水不易过烫、杯子里不要装白开水以外的水。
4.气温多变，根据天气及时给孩子增减衣物。
5.注意个人卫生，减少去人群密闭的公共场所。
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