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                                  幸福童年  五彩绽放

常州市新北区三井街道国宾花园幼儿园小（4）班第 十五 周日活动计划表

                                                   2025年5月19日 —— 5月23日  
	主题名称
	愉快的夏天

	幼儿

基础分析
	夏天是个炎热的季节，有炙热的阳光和流不完的汗水，但是对于孩子们来说，也是一个会带来很多快乐的季节。小朋友们可以吃到各种新鲜美味的时令蔬菜，可以品尝到各种夏令水果——葡萄、西瓜、樱桃等，可以在夏夜乘凉，欣赏美丽的星空，还可以泡在泳池里玩水消暑，夏天真的是个快乐的季节。

	本周活动目标
	1.会复述故事中的对话，学习词语：蹦蹦跳跳、淋湿。
2能创编歌词，通过问答接唱的形式体验夏天的快乐。
3.知道如何适应夏季的天气，过一个健康、快乐的夏天。

4.掌握流鼻血时正确的处理方法，培养自我保护意识。

	
	班级公约：好好喝水

	本周活动内容
	本周关注要点

	上                   午
	户外运动
	晴天
	定点场地：沙水区+穿越侏罗纪  
攀爬区；体适能区；扁担；滑索；穿越侏罗纪；淘沙乐；小舞台；木工区；种植科探区等。
	户外运动：

1.户外活动时关注幼儿在滑梯上的运动安全。

2.户外运动时提醒幼儿仔细倾听音乐，能根据音乐的声音进行适当喝水休息。

区域游戏：
牛春梅：

重点关注娃娃家，引导幼儿认识常见的医疗工具，感知医院看病的基本流程。
叶芬：

重点关注音乐区，关注幼儿是否能与小伙伴一起进行T台秀游戏，大方自信。


	
	
	阴雨天
	定点场地：爬爬乐、健康操
室内外循环：开火车；油桶抖球；快乐跑酷；欢乐羊角球；钻长绳；爬爬乐；快乐城堡；袋鼠跳；保龄球；快乐体操；趣味彩虹伞
	

	
	区域分享活动
	阅读区：蚂蚁和西瓜、好饿好饿的小蛇
表演区：T台秀、闪亮大舞台
建构区：赛车跑道
科探区：纸管投影、仓鼠乐园 
益智区：小猫钓鱼、雪花片找家
美工区：纸箱小兔、折纸小鱼
角色区：我是小小医生
	

	
	集体活动
	预设活动
语言：下雨的时候（教具：PPT、荷叶若干、小动物头饰若干）
数学：水果接龙（教具：水果接龙的卡片、操作板）

美术：小花伞（教具：PPT、画笔、画纸）
综合：夏天（教具：PPT）
音乐：夏天到（教具：音乐、图谱）
	

	
	
	生成活动


	

	下  午

（户外大课堂）
	小鸡长大啦（周一）、数数有几棵枇杷树（周三）、山坡探秘（周三）、体育：左右甩绳（周四）
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	安全教育
	    了 遇到流鼻血情况时不惊慌，能冷静应对，提高应急能力 。 集体活动：《流鼻血怎么办》


	保育工作
	1.提醒幼儿及时检查桌面和地面是否整洁，不挑食。
2.天气变化大，提醒幼儿及时增减衣物，并及时坐下休息、喝水。

	家园联系
	请家长在家鼓励孩子独立进餐，培养孩子的独立能力。

	调整跟进
	


班级老师：叶芬 牛春梅 袁亮
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