带着想象长大
 实 验 幼儿园 中一班 一周活动计划表
	主题名称
	一起过端午

	幼儿
经验分析
	幼儿对端午是有一定概念的，他们知道吃粽子、吃咸鸭蛋，个别幼儿知道端午节的由来。由于现在年轻一代过端午的意识逐渐薄弱，所以孩子对端午节的印象不是很深刻，对于本地过端午的习俗也不是很了解。

	本周
发展目标
	1.通过活动知道端午节的由来，了解本地过端午的习俗，对端午节感兴趣。
2.能运用自己喜欢的方式来表现过端午节的习俗。
3.乐意在集体面前分享自己对端午节的了解，体验分享的快乐。

	   星期    
内容
	一
	二
	三
	四
	五

	晨间活动
	室内
	阅读区：小粽子、快乐端午           美工区：做粽子、装饰龙舟 
角色区：包粽子、买粽子             益智区：装粽子、比轻重

	
	室外
	运粽子、沙池乐、骑行大赛、守护蛋宝宝、山坡乐、划龙舟、快乐舞台秀、树屋探险、过端午、轮胎乐、运粽子、快乐建构、舞的彩带、攀登小勇士、大象套圈乐

	晨间谈话
	预设话题：好吃的咸鸭蛋、会蜇人的虫、小心中暑、游戏中的安全、防踩踏

	
	生成话题：

	集体分享
	话题与内容：
1.快乐端午节          2.快乐投壶                3.过端午         4.7的守恒 
5.创意：五彩粽子   陶泥：龙舟                   6.粽子里的故事 

	
游戏活动

	区域游戏：
美工区:小粽子
益智区:分粽子
阅读区：屈原的故事
科探游戏：
蛋的沉浮

	创造性游戏：
角色游戏：
美味点心屋
户外建构游戏：
龙舟（一）
	户外自主游戏：
玩沙区：挖河道
器械区：挂彩蛋
运动区：送粽子区域游戏：
阅读区：端午节的由来
建构区：搭龙舟
益智区：装粽子
	体育游戏：
踩踏高跷
区域游戏：
科探区：跳动的蛋
角色区：卖粽子
表演区：过端午
	创造性游戏：
表演游戏：
端午联欢会（一）
体育游戏：
挂香包
手指游戏：
[bookmark: _GoBack]粽子香

	生成活动
	   

	课程资源
	1.幼儿园资源：幼儿园的点心
2.信息资源：有关端午节的绘本资源；过端午的视频；赛龙舟视频。
3.班级环境与材料调整：设置端午节的微景观，了解本地过端午的习俗，知道端午节特有的食物及装饰品。创设端午节主题墙，展示幼儿收集到的端午信息。

	保育工作
	1.提醒幼儿要多喝水。
2.提醒幼儿不用手挖鼻孔，防止流鼻血。

	家园共育
	1.鼓励家长与孩子参加社区有关端午的庆祝活动，丰富幼儿的相关知识。
2.鼓励家长与幼儿一起收集端午节特有的食材、装饰，引导幼儿认识艾草和菖蒲。 


    班级老师：潘静  张伟     第十五周        2025年5月19日——5月23日
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