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	学习内容：
跨学科主题活动追求数学与生活、数学学科与其他学科的融合，以培养能在生活中运用数学做事的人。“实践” 具有独特育人功能，在学校教育产生前，教育与实践活动紧密相连。随着社会发展，“直接经验” 学习弱化，学习与生活实践渐行渐远。20 世纪 60 年代末，美国学者施瓦布提出 “实践” 概念，强调实践为人的完满生活作准备，毛泽东在《实践论》中也指出实践是检验认识真理性的标准。数学学科与人类生活联系密切，跨学科主题活动为学生提供实践、反思与提炼的平台。


	学习心得：
[bookmark: _GoBack]在教学中，应注重让学生通过实践活动获取知识，将理论知识与实际生活相结合，提高学生运用知识解决实际问题的能力。在理解其本质特征时，认识到具身性要求教师为学生创造更多亲身体验的机会，如在科学实验中，让学生亲自动手操作，而不是仅停留在理论讲解上；建构性提示教师要营造开放的学习氛围，鼓励学生积极参与讨论，发表不同观点，共同建构知识；反思性则提醒教师和学生在活动过程中不断反思，总结经验教训，提升思维能力和学习效果。



