常州市新北区新桥街道中心幼儿园西阆苑幼儿园周日活动安排
小四班   2025年 5月12日—5月16日  第十四周
	本周主题：
我有一双小小手（二）
	幼儿基础分析：
在上周的活动中，幼儿通过看一看，摸一摸的方式观察了手，初步了解了自己的小手，发现了小手上的一些秘密，知道了每个人有一双小手，每只手有手心、手背和手指头等。上周25名幼儿体验了在手指印上进行想象、添画，本周还想让小手也来发挥奇思妙用；通过和小朋友分享，我们知道19位小朋友喜欢用小手做手指游戏；12位小朋友知道了每个手指都很重要，要好好保护。本周我们将在各项活动中，鼓励幼儿充分利用自己的手参与各项活动，初步感受到小手的作用和本领，从而对自己的小手充满信心。

	
	周发展目标：
1. 进一步了解自己的小手，知道不同手势（手语）能表达不同的意思。
2.愿意尝试打开各种包装或食物外壳，体验不同容器的不同开启方式。
3.尝试用拓印的方法印画小手，体验拓印画的乐趣。
4.能运用小手做一些力所能及的事情，感受自己小手的有用和能干。

	环境创设
	1.主题氛围：和幼儿一起创设巧手节的班级环境，收集关于手语的照片张贴在墙上。
2.区域投放材料：美工区投放颜料、彩纸、剪刀等工具，供幼儿进行手指点画、手印添画、手工创意制作等等；科探区提供放大镜等，供幼儿观察自己的小手，并进行记录；图书区：提供手指游戏图片供幼儿边看图片边做手指游戏。

	自我服务与
自主管理
	1.能自主挂衣服、叠裤子，并有序午睡。
2.午餐时能安静午餐，细嚼慢咽，餐后洗手漱口擦嘴巴。
3自主吃完自己的点心后，能有序擦嘴。

	上午


	区域
游戏
	角色区：露营烧烤；拍照留影；厨房达人。
自然角：观察土豆、豌豆苗和大蒜；；
图书区：绘本阅读《千变万化的手》、《了不起的小手》；
益智区：《花朵连连》、《西瓜拼图》；
美工区：泥工青蛙、撕纸《蓝莓》；
关注要点：
【袁逸】关注幼儿是否能按照自己的区域计划进行游戏；
【黄英】关注美工区小朋友制作汽车材料使用情况以及制作步骤。
彩霞老师1.关注一直更换游戏的幼儿。2.美工区幼儿的游戏情况。



	
	户外
活动
	晴天：沙包对垒、综合区、竹梯轮胎区、平衡区、攀爬网、滑滑梯、平衡区。
雨天：室内走廊自主游戏（运球、两人三足、铺路过河、运乒乓球、保龄球、夹包跳、走高跷、抢椅子、扔沙包、猜拳走步、投壶、智高区等）。

	
	学习
活动
	1.综合：会说话的手        2.科学：打开尝一尝        3.社会：有用的大拇指
4.语言：老师的手          5.美术：印小手             每周一整理：自然角整理

	下午
	班级自主活动或区域游戏或户外活动
	1.“小小探索家”活动：主题建构：《停车场》
2.专用活动室：美工室：小汽车
[bookmark: _GoBack]3.户外大课堂：种植茄子、番茄。


班级老师：袁逸、黄英 执笔：黄英
