生成主题：“镜”带乐趣
时间：2025年5月12日——2025年5月16日
主题负责人：黄媛玉、胡伟贤
 一、主题思路
1.主题来源
镜子作为日常生活中不可或缺的物品，不仅与我们的日常生活紧密相关，而且在孩子们的游戏中扮演着重要的角色。几乎每个孩子都有在镜子前模仿动作、观察自己形象的经历，这种直观的体验让他们对镜子充满了好奇和兴趣。在幼儿园的舞蹈房里，孩子们对镜子墙表现出极大的兴趣，他们对镜子中的自己充满好奇，经常提出各种问题，比如为什么镜子能照出我们的样子，镜子里的自己为什么能和自己的动作同步等。这些好奇和疑问，正是我们开展“镜”带乐趣主题活动的起点。
《3-6岁儿童学习与发展指南》中强调，教育活动应从幼儿的生活经验出发，关注幼儿的兴趣，引导他们积极主动地参与活动，并为他们提供选择和创造的机会。因此，我们决定追随孩子们的兴趣，以镜子为媒介，开展一系列探索活动，旨在通过实际操作和亲身体验，帮助孩子们了解镜子的成像原理，认识不同类型镜子的特性和用途，同时提升他们的观察力、探究能力和创造力。通过这些活动，孩子们不仅能获得知识和技能，还能在探索中体验乐趣，培养对科学的热爱和对生活的好奇心。
2. 幼儿经验
镜子在日常生活中十分常见，幼儿们每天都会接触到镜子，如在家中使用洗漱台镜子、在衣柜前使用穿衣镜等，对镜子的外观和基本用途有一定的认识，知道镜子可以用来照自己，整理仪表。在各类游戏中孩子们经常在镜子前进行游戏，比如模仿动作、观察自己的形象等。这种游戏行为让幼儿对镜子产生了浓厚的兴趣，并且在游戏过程中，他们开始关注到镜子中自己的形象与现实中自己的动作之间存在某种联系，例如动作的同步性。例如：在幼儿园舞蹈房里，幼儿们对镜子墙表现出极大的兴趣，并能主动观察到镜子中的一些现象，如能照出人的样子，进而引发了一系列的问题，这表明他们已经具备了一定的观察能力，能够发现生活中的一些有趣现象并提出疑问。
虽然幼儿们对镜子的成像原理并不了解，但他们基于日常观察和体验，对镜子有了一些初步的认知，如知道镜子可以反射出物体的影像，并且能意识到镜子中的影像与实际物体之间存在某种关联，只是这种认知还处于较为直观和感性的阶段，缺乏对镜子成像原理等科学知识的深入理解。中班幼儿对镜子有一定的感性认识和直接经验，表现出强烈的好奇心和探索欲望，这为开展 “镜” 带乐趣主题活动提供了良好的基础。
2、 主题目标：
1.理解镜子成像原理及不同类型镜子特性，掌握相关科学词汇，了解镜子的文化历史意义。
2.提高语言表达、身体协调能力，发展科学探究与艺术创作技能，培养问题解决能力。
2.激发对镜子探索的兴趣，增强爱眼护眼、自我保护意识，提升团队合作与文化尊重情感。
三、主题网络图：
（一）开展前线索图“镜”带乐趣
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神秘的光斑
好玩的放大镜
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