《小学生课堂消极行为与矫正策略研究》

2025秋学期课题研究计划
 一、研究背景与意义

小学生的课堂消极行为（如注意力不集中、随意讲话、不遵守纪律等）不仅影响其自身学习效果，还会干扰课堂秩序，降低教学效率。因此，研究小学生课堂消极行为的成因及矫正策略具有重要的实践意义。本课题旨在通过调查表设计和课堂观察量表设计，系统分析小学生课堂消极行为的表现及原因，并提出有效的矫正策略。

二、本学期主要研究工作

1. 调查与分析：通过调查表和课堂观察量表，了解小学生课堂消极行为的主要类型、频率及成因。

2. 策略探索：基于调查结果，探索有效的课堂消极行为矫正策略。

3. 实践验证：在课堂教学中实施矫正策略，评估其效果并提出改进建议。

三、具体安排
 1. 调查表设计
    目标：了解小学生课堂消极行为的表现、频率及成因。

    设计内容：

    学生问卷：你是否有过上课不专心的情况？（是/否）

你在课堂上最常见的消极行为是什么？（多选：随意讲话、做小动作、发呆、打扰他人等）

            你认为自己出现这些行为的原因是什么？（多选：课程内容枯燥、听不懂、对课程不感兴趣、身体不适等）

      教师问卷：您在课堂上最常观察到的学生消极行为是什么？（多选：随意讲话、不遵守纪律、注意力不集中等）

                您认为学生出现这些行为的主要原因是什么？（多选：家庭环境影响、学生自控力差、课程设计不合理等）

    实施方式：

      在学期初对全校3--6年级学生及任课教师进行问卷调查，收集数据并分析。

 2. 课堂观察量表设计
    目标：通过课堂观察，记录学生消极行为的具体表现及频率。

    设计内容：

    观察维度：学生注意力集中情况（如是否跟随教师指令、是否参与课堂互动）。

              学生行为表现（如随意讲话、做小动作、打扰他人等）。

              教师应对策略（如提醒、批评、表扬等）。

    记录方式：

        每节课观察5--10名学生，记录其消极行为发生的次数及教师的应对方式。

    实施方式：

      由课题组成员或班主任进行课堂观察，每周至少观察2节课，持续4周。

 3. 数据分析与策略制定
    数据分析：对调查表和课堂观察量表的数据进行统计分析，找出学生课堂消极行为的主要类型及成因。

    策略制定：根据分析结果，制定针对性的矫正策略，如改进课堂教学设计、加强课堂管理、开展学生心理辅导等。

 4. 策略实施与效果评估
    策略实施：在班级中实施矫正策略，观察学生行为变化。

    效果评估：通过再次使用调查表和课堂观察量表，评估策略实施效果，并根据反馈进行调整。

活动安排：

	时间
	任务
	负责人
	备注

	2月28日前
	制定本学期课题研究工作计划

各课题组成员上交个人研究计划
	周琴
	负责人负责收齐成员材料

	4月
	课题组成员参与课题组活动，撰写心得
	钟欣翼
	

	5月底
	各成员上交观察量表，一篇案例分析报告
	金凤
	

	6月25日前
	课题组成员上交课题研究小结
	居周群
	

	6月30日前
	理论学习与研究，上交学习心得

（一学期3篇）
	潘霖
	


