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	如果提供了适当的学习条件，大多数学生在学习能力、学习速度、进一步学习的动机等多方面就会变得十分相似。布鲁姆经过长期实验研究证实了在一门学科中，如果对所有学生进行同样的教学、给予同等的学习时间，那么这门学科的学习成绩分数将会是正态分布的。但如果教学与时间能适应每个学生的需要，学习成绩的分布将会是高度偏态的。
2、 掌握学习理论的实施
现在教学的毛病在于前面的东西没有学懂学好，就要求学习后面的东西，结果学生知识的缺漏越积越多，造成年级越高，差生越多。布鲁姆的掌握学习理论就是强 调在教授新学科之前，要考虑学生需要掌握前面学科的哪些旧知识，通过测试，发现缺 漏的就先补好。学完一个单元又要通过测试发现学生知识有哪些没学好，又要补好。这 样反馈、矫正，一环扣一环，扎扎实实地抓下去。那么具体地怎样实施掌握学习呢?在 实施之前需做三点准备：第一，确定掌握目标。教师要确定并系统表述教材中的各个教 学目标，可以根据布鲁姆《教育目标分类学》中所确定的认知领域“知识、理解、应 用、分析、综合及评价”六个层次来区分，也可概括为“识忆、领会、简单运用、综合 运用”四个层次。通过这一环节，教师必须掌握白己所教学科及每个教学单元的教学口 标，并使学生也能了解掌握，这也是评价教学效果的指标。第二，为掌握学习设计学习 单元。把教材划分成较少的学习单元，每个单元的教学时间一般为两周。根据单元的教 学目标，编制一个简短的形成性测验。每次测验时间为20至30分钟，不打分数，日的在 于反馈。确定该单元的掌握标准，可根据班级的原有基础分别以80%、90%的正确率为 单元掌握的标准。利用反馈信息，进行提供个别化的矫正性帮助。第三，编制总结性测 验题目，要求覆盖各单元的所有内容和教学目标。


	学习心得： 布鲁姆从60年代末即1969年创立了掌握学习理论，间隔17年，于1986年10月传入上海等地，跟中国的“因材施教”不谋而合，本文中强调了教师要明确单元目标，要明确教材各单元之间的衔接，每个单元通过前测，后测等活动帮助学生扫清知识障碍，避免学生缺漏越积越多，增加了学习困难，失去了学习兴趣。教师要把握课堂集体教授时间，关注学生学习方法的掌握，学习步骤的运用，培养、发挥学生的学习兴趣和自信心，树立健康的自我观念，给予学生鼓励和支持，才能激发学生的学习兴趣，保持良好学习准备状态，使学生确信自己有能力学习和掌握教学内容。对于优生进行巩固性或扩展性学习，即作业中的分层或选做，附加题等；对暂未达成目标的学生分析原因，采取集体矫正、小组互助、结对帮扶、个别辅导等形式帮助学生掌握本单元的知识。


 
