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学习了蔡静老师的《 “三阶三进”：基于项目式学习的整本书阅读教学策略》后，让我对五年级语文阅读教学有了全新且深刻的认识，也为我的教学实践打开了新的思路。​
在五年级语文教学中，学生阅读浅表化的问题一直困扰着我。他们往往只关注文字表面，难以深入理解文本内涵。而 “一阶一进” 策略中，通过 “探究人物”“情节梳理” 的项目化学习，为学生指明了阅读方向。以统编教科书五年级下册第二单元的《草船借箭》为例，学生在 “统观全文，认识人物” 的项目中，主动从文本提取关键信息，分析诸葛亮、周瑜等人物形象；在 “梳理情节，追踪人物” 项目里，绘制情节图串联故事发展，逐渐学会从整体把握故事结构，有效走出了阅读浅表化的困境。​
进入 “二阶二进” 阶段，“剧情演绎，角色体验” 的教学方式让我眼前一亮。在教学《景阳冈》时，学生将课文改编成剧本，融入自己对武松、老虎等角色的理解，还综合美术学科知识设计道具。表演过程中，学生化身为故事主角，生动展现情节，教师提出的思辨性问题更引导他们深入思考。这不仅加深了学生对文本的理解，还锻炼了他们的综合能力，让阅读变得立体有趣。​所以在课上，我想到让学生扮演老虎和武松，演绎老虎“一扑、一掀，一剪”的绝招以及武松先守后攻的绝招，学生更好地理解了两者打斗的过程。
“三阶三进” 着重培养学生的阅读习惯。引导学生对四大名著进行整本书阅读，通过制订阅读计划、编制导读册，让学生的阅读更有目标和方向。在班级阅读分享会上，学生们分享各自对《红楼梦》《西游记》等名著的感悟，从不同角度解读文本，拓宽了视野，深化了阅读体验。​
回顾以往教学，我过于注重知识讲解和应试技巧，导致学生阅读兴趣缺失。而 “三阶三进” 整本书阅读教学策略，将项目式学习贯穿始终，从纠正阅读习惯、提升阅读能力到培养阅读习惯，层层递进。它不仅让学生感受到阅读的乐趣，更让我意识到，在教学中应给予学生更多自主探究和实践的空间，引导他们在阅读中不断成长。未来的教学中，我会积极运用这一策略，助力学生在语文阅读的海洋中畅游。

