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入园情况：今天来了20位小朋友，朱梓宸、晁乐怡、张轩齐请了事假。
整理物品情况：杨皓宇、刘子文、沈懿心、朱瑾瑜、刘欣远、赵中熠、于朗、张昱安、赵嘉玥、谢嘉赟、陶子沐、苏言哲、樊予诺、丁依沐、印梦瑶、朱子贝、李芊烨、黄沐尔、李艺可、李苏琪等小朋友能够主动和老师、小伙伴们打招呼。杨皓宇、刘子文、沈懿心、朱瑾瑜、刘欣远、赵中熠、于朗、张昱安、赵嘉玥、谢嘉赟、陶子沐、苏言哲、樊予诺、丁依沐、印梦瑶、朱子贝、李芊烨、黄沐尔、李艺可、李苏琪等小朋友能将水杯绕好，并按照顺序将签到牌都放好，书写自己是第几个签到的，让幼儿理解签到的意义，锻炼自己书写数字。
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 今天天气晴朗，小朋友们选择的是接力障碍跑。障碍跑能锻炼幼儿的跑、跳、爬等基本动作，提升肌肉力量和耐力。跨越障碍需要身体各部分的协调，有助于提升平衡感和灵活性。接力形式要求幼儿相互配合，培养团队精神和集体荣誉感。跨越障碍需要判断距离和高度，有助于空间认知能力的发展。障碍跑接力充满挑战和乐趣，能激发幼儿的运动兴趣。多样化的活动形式让幼儿体验不同的运动乐趣。
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活动名称：社会《远足中的安全》
活动简介：春天来了，大自然发生了很大的变化。花草树木，鱼虫鸟兽展现出无限的生机。大自然俨然成了一个活的课堂。孩子们要想了解春天，就必须走进自然，用目睹、耳闻、鼻嗅去感受春天领略大自然的美丽。本次活动旨在让孩子用各感官亲身感受春天的基础上分享交流自己所知道的春天。
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在活动中，杨皓宇、刘子文、沈懿心、朱瑾瑜、刘欣远、赵中熠、于朗、张昱安、赵嘉玥、谢嘉赟、陶子沐、苏言哲、樊予诺、丁依沐、印梦瑶、朱子贝、李芊烨、黄沐尔、李艺可、李苏琪等小朋友能爸爸妈妈的帮助下寻找春天并在集体面前分享交流自己的发现；杨皓宇、刘子文、沈懿心、朱瑾瑜、刘欣远、赵中熠、于朗、张昱安、赵嘉玥、谢嘉赟、陶子沐、苏言哲、樊予诺、丁依沐、印梦瑶、朱子贝、李芊烨、黄沐尔、李艺可、李苏琪等小朋友能感受春天的美丽景色，知道春天到来时动物、植物以及环境的变化。
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	游戏区域
	活动掠影
	游戏内容

	益智区
	[image: C:/Users/Administrator/Desktop/IMG_4706.JPGIMG_4706]
	杨皓宇和张昱安在一起玩“拼图”的游戏；
谢嘉赟和丁依沐在一起玩“垃圾分类”的游戏；
朱子贝在探索“形状拼图”的玩法。

	桌面建构区
	[image: C:/Users/Administrator/Desktop/IMG_4704.JPGIMG_4704]
	朱瑾瑜在用雪花片制作坦克的履带；
黄沐尔和于朗在一起制作“双子塔”。

	地面建构区
	[image: C:/Users/Administrator/Desktop/IMG_4708.JPGIMG_4708]
	樊予诺、刘子文和晁乐怡在一起建构“蛋糕房屋”，刘子文先是画出了设计图，优优和乐怡根据图示搬出了相应的积木进行建构。

	科探区
	[image: C:/Users/Administrator/Desktop/IMG_4705.JPGIMG_4705]
	张轩齐在探索“让小灯泡亮起来”；
朱梓宸在利用空气的压力改变“挖掘机”的手臂；
赵中熠在探索磁力游戏。

	美工区
	[image: C:/Users/Administrator/Desktop/IMG_4709.JPGIMG_4709]
	印梦瑶、李艺可、刘欣远和赵嘉玥在用不同颜色的粘土制作微场景，有的使用了透明罐子；有的使用了毛绒球；有的使用了吸管。

	万能工匠区
	[image: C:/Users/Administrator/Desktop/IMG_4707.JPGIMG_4707]
	沈懿心和陶子沐在万能工匠选择了自己想要制作的卡片，并根据参考卡片一边制作一边修改。
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05生活活动
用餐情况
晨点：鲜牛奶、芝士卡拉棒
午餐：麦片饭、红汤鳕鱼、菠菜炒蘑菇、香菜鸭血牛肉片汤
水果：甜橙、龙眼
午点：彩色面条
杨皓宇、刘子文、沈懿心、朱瑾瑜、刘欣远、赵中熠、于朗、张昱安、赵嘉玥、谢嘉赟、陶子沐、苏言哲、樊予诺、丁依沐、印梦瑶、朱子贝、李芊烨、黄沐尔、李艺可、李苏琪等小朋友能够认真进餐、细嚼慢咽，并保持桌面整洁，沈懿心、赵中熠、张昱安、丁依沐、朱子贝几位小朋友的速度还需要加快哦。
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值日生
	发餐盘
	发餐具
	发湿纸巾

	丁依沐
	印梦瑶
	苏言哲
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午睡情况
所有小朋友都能够在13:00前自主入睡，如杨皓宇、朱瑾瑜、刘欣远、赵中熠、于朗、张昱安、赵嘉玥、谢嘉赟、陶子沐、苏言哲、丁依沐、印梦瑶、朱子贝、李芊烨、黄沐尔、李艺可等，刘子文、沈懿心、樊予诺、李苏琪等小朋友入睡较晚。
自理能力
杨皓宇、刘子文、沈懿心、朱瑾瑜、刘欣远、赵中熠、于朗、张昱安、赵嘉玥、谢嘉赟、陶子沐、苏言哲、樊予诺、丁依沐、印梦瑶、朱子贝、李芊烨、黄沐尔、李艺可、李苏琪能在游戏后将区域材料整理好，按照标记分类有序摆放。                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               
杨皓宇、刘子文、沈懿心、朱瑾瑜、刘欣远、赵中熠、于朗、张昱安、赵嘉玥、谢嘉赟、陶子沐、苏言哲、樊予诺、丁依沐、印梦瑶、朱子贝、李芊烨、黄沐尔、李艺可、李苏琪在午睡前能将衣服全部挂好，主动将整被子和枕头理好。
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温馨提醒
 各位家长下午好，明天上午我们将带着孩子们走出教室到三江口公园去寻找春天啦！请您关注：
1.幼儿身穿春秋款园服（不用穿太多件）、轻便的运动鞋。
2.孩子们在8:10前务必到教室，上上厕所、检查背包等做好出发前的准备。
3.水杯里半杯温水放在背包里即可。
4.适当的食物（不需要太多，会增加背包的重量）和水果（洗好或切好的）。
5.如果家里有防水的垫子可以带来给孩子坐下来休息用。
感谢您的配合与支持
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