
关于举行2025年常州市中等职业学校教师教学能力大赛

决 赛 的 通 知

各职业学校：

根据《关于举办2025年常州市中等职业学校教师教学能力大赛的

通知》(常教高职〔2025〕4号)要求，经专家初评，共有67个青年教师

个人赛作品、49个团队赛作品进入决赛。根据大赛方案，决赛采用线上

文本评审与现场综合素养比赛的方式进行，现将有关事项通知如下：

一、比赛时间地点和报到要求

(一)时间地点

比赛日期：2025年5月10日-5月11日。

比赛地点：常州刘国钧高等职业技术学校（江苏省常州市常州经

济开发区富民路296号）。

(二)现场决赛报到要求

报到地点：教学楼11B阶梯教室一。

报道时间：2025年5月10日，请参赛教师与团队关注决赛场次安排，

上午场参赛教师于比赛日 7：30-8:00前报到，下午场参赛教师于比赛

日11：30-12:00前报到。决赛不安排现场观摩，非参赛时段的参赛选手

及领队不得进入赛点学校比赛场地。

二、现场决赛流程及安排

(一)赛前准备

1. 签到抽签。

上午和下午两个场次的选手代表将分别于报到的同时，完成抽签，

由工作人员记录抽签顺序号并发放参赛序号贴。

2. 备赛。



（1）青年教师个人赛备赛要求：参赛教师在指定地点进行赛前准

备，限时15分钟。进入备赛室后，将参赛文本材料（含教案、授课计划、

人才培养方案）3份，提交给工作人员。

（2）团队赛备赛要求：参赛团队在指定地点进行赛前准备，限时

20分钟。参赛团队进入备赛室后，首先将本团队文本材料（含教学实施

报告、教案、含授课计划的人才培养方案）3份，提交给工作人员；随

后登记实施报告讲解教师的序号1号；其余参赛队员抽取号球，2号教师

进行无生展示，3号、4号教师率先答辩。

（3）备赛场地仅提供高清转接线及显示屏，参赛教师请自备笔记

本电脑（特殊转接头请自备）。

(二)决赛内容

1.课堂教学线上评审，评审材料请于5月8日16:00前发送邮箱

150569456@qq.com ，提交材料具体要求如下：

（1）青年教师个人赛作品以教案、授课计划、人才培养方案、课

程标准、教材命名文档，并将PDF文本资料打包后以“参赛码+组别+课

程名称”命名单个作品，并以学校为单位，以“学校+青年个赛”命名

压缩文件包提交。

（2）教师团队赛作品以教学实施报告、教案、人才培养方案、课

程标准、教材命名文档，并将PDF文本资料打包后以“参赛码+组别+课

程名称”命名单个作品，并以学校为单位，以“学校+团队赛”命名压

缩文件包提交。

2.综合素养现场展示。

（1）青年教师个人赛参赛教师，首先进行现场5-8分钟参赛教学片

段的无生教学展示；随后进行5分钟现场答辩。

（2）教师团队赛参赛教师，首先由1号教师进行5分钟教学实施报

告现场讲解，选手开口即计时；随即由2号教师进行5-8分钟无生教学展
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示；展示结束，所有教师回到主屏幕前，等待评委提问。两个问题宣读

结束，随即进行5分钟现场答辩，由3号、4号教师主辩，1号、2号教师

可作辅助答辩，辅助答辩时长不得超过答辩总时长的1/3。三个环节总

计时长不得超过20分钟。

三、其他

1.请所有参赛选手随身带好本人身份证以备查验，所有参评材料和

有关设备不得出现个人、所在单位和地区信息，比赛过程中选手不得进

行拍照或摄像。

2.各代表队参赛当天交通及食宿自理。

3.请各代表队于报到当天将决赛选手的公示材料（团队赛参考大赛

方案附件4，青年教师个人赛参考大赛方案附件3汇总表），纸质材料均

需加盖公章，签到时提交。

4.赛点联系人：郭占涛，电话：13813540704；

职教所联系人：朱玫蓉，电话：13921097929。

附件：

1.2025年常州市职业学校教师教学能力大赛青年教师个人赛决赛场次安排表

2.2025年常州市职业学校教师教学能力大赛团队赛决赛场次安排表

常州市教育科学研究院

2025年 4月 30日


