常州市新北区新桥街道中心幼儿园（新龙湖园区）周日活动安排
中二班   2025年4月27日—4月30日  第十二周
	本周主题：
有用的手
	幼儿基础分析：
手对于中班的孩子们来说并不陌生，在平时的活动中，孩子们把手的灵巧发挥的淋漓尽致，但是孩子们对于手的具体认知还不充分，我们班23位幼儿知道手的基本特征，18位幼儿知道手的用途，如穿衣服、吃饭、画画等。
在小班的时候，孩子们已经经历过一次巧手节，主要以孩子自我服务的培养为主。进入中班后，随着年龄的增长，孩子的观察能力和动手能力也相较之前有所提高，他们知道在各种活动中都需要用到小手。所以为了给孩子充分展示自己的机会，我们将结合“巧手节”中《有用的手》开展主题活动，以及五一劳动节让孩子们在原有的基础上，通过各种活动，进一步了解小手的秘密，并且在体验劳动过程中感受自己小手的灵巧和能干。

	
	周发展目标：
1.能仔细观察小手，进一步感知手的特征，了解手的基本作用， 
2.能用简单的语言对同伴讲述自己对手的发现，养成良好的倾听交流习惯。
3.知道自己的手能从事简单的劳动，是一双有用的手。

	环境创设
	1.创设整洁、温馨的“有用的手”班级环境，展示幼儿活动照片及作品。
2.美工区提供白纸、画笔给孩子们绘画“我的手”，准备好皱纹纸便于孩子纸团贴画；科探区增加放大镜和《我的手》记录纸，供幼儿观察记录自己的手；阅读区增加《千变万化的手》、《了不起的手》等绘本；

	自我服务与自主管理
	1.做好班内各项卫生、消毒工作，要求幼儿根据自己的需要穿脱衣服，预防感冒。
2.继续关注幼儿的用餐情况，如：保持桌面的整洁、饭后漱口、饭后区域游戏常规等。
3.幼儿制作美食时关注、提醒幼儿保持良好的卫生习惯，及时整理好操作工具。

	






上午

















下午
	区域
游戏
	早晨：晨间区域自主游戏。
1.建构区：雪花片《树》、建构《科技馆》等；
2.美工区：手工、绘画《有用的手》等；
3.益智区：趣玩麻将、趣玩乐高、亿童玩具等；
4.图书区：自主图书阅读，指偶等；
5.科探区：竹蜻蜓主题游戏、旋转主题游戏等；
关注要点：1.沈雨蒙：关注幼儿区域游戏选择与落实情况，重点关注美工区、图书区、角色区、自然材料区幼儿游戏内容和游戏过程，并在观察中捕捉可以进行分享交流的游戏内容。
2.戴颖：重点关注益智区、科探区、万能工匠、建构区幼儿的游戏情况，从中关注新游戏的玩法和对材料的探索情况，并通过一起长大等平台分享幼儿游戏情况。

	
	户外
活动
	晴天：户外混班活动：球类游戏、跑跨游戏、钻爬游戏、攀爬游戏、滑梯、跳跃游戏、平衡游戏、绘画游戏、亿童建构游戏、轮胎游戏、沙池游戏、足球游戏等。
雨天：室内走廊自主游戏：快乐体操游戏、跳圈圈、滚球、走平衡、民间游戏。

	
	学习
活动
	[bookmark: _GoBack]1.语言：手指谣            2.科学：我的手      
3.美术：手型想象画        4.社会：一家人的手 

	下午
	班级自主活动或区域游戏或户外活动
	1.“小小探索家”活动：科学养殖：番茄长大啦
2.专用活动室：科探室——我的手
3.户外大课堂：乐运动：无敌风火轮


      

