常州市新北区新桥街道中心幼儿园幼儿园周日活动安排

 中三 班 2025年4月27日—4月30日  第十二周

	本周主题：

有用的手（一）
	幼儿基础分析： 
手是孩子认识世界万物的工具，孩子们通过用手摸来感知物质的不同质地；通过折、捏、画、卷等手部动作来实现自己的创作。因此，对于小手可以用来做什么的话题，孩子们有无数话想说，“我的小手可巧了，我会挂衣服。”“我会制作美食，”“我会帮助妈妈做家务。”孩子们纷纷讲述自己会做到事情。原来在我们的生活中，离不开我们的小手，在谈话中我们发现100%的孩子知道自己有一双手并有10个手指头，95%的孩子知道每根手指的名称，73%的孩子能说出手心手背的区别。本周我们将围绕小手的秘密开展活动，在引导孩子初步了解小手特征的基础上，鼓励孩子自己用小手做力所能及的事，并且给孩子充分展示自己的机会，通过丰富的活动让孩子尝试学会用多种方式拓展对小手的认识。

	
	活动总目标：

1.能仔细观察小手，进一步感知手的特征，并用简单的语言对同伴讲述自己对手的发现。
2.了解手的基本作用，知道自己的手能从事简单的劳动，是一双有用的手。

	环境创设
	1.主题环境：创设“有用的手”班级环境氛围，将幼儿的计划书及手工作品图片及时展示。
2.阅读区增添《我的一双手》、《千变万化的手》等绘本故事；美工区增添纸筒、纸盒、吸管、瓶盖等引导幼儿进行废旧材料的拼搭小制作；科探区增添小风车的操作材料与支架；语言区投放沙盘、纸偶供幼儿自主讲故事。

	自我服务与自主
管理
	1.运动中具有一定的自我保护意识，能及时擦汗和喝水，户外活动中能根据自己身体状况及时穿脱衣服。
2.知道春天是生长发育较为迅速的时期，能做到不挑食、不偏食，均衡营养。

	上午
下午
	区域

游戏
	指导要点：刘老师关注建构区的幼儿是否能够选择多种材料大胆进行搭建并与同伴合作，通过拍照、视频、今日动态等形式关注幼儿在游戏中的情况及搭建水平。周老师关注美工区幼儿游戏中是否能用简单的图形、色彩表达自己想法，通过拍照、视频、今日动态等形式关注幼儿在游戏中的行为表现。

1.益智区：春天的电话、彩色的圆柱体、搭搭乐等；
2.美工区：泥塑《厨艺大展示》、手形想象画等；
3.科探区：标本观察、观察小蝌蚪、工程车组装等；

4.建构区：地面积木建构动物园、万能工匠自行车、雪花片鳄鱼等；
5.语言区：你说我猜、沙盘故事、绘本阅读；
6.生活区：系鞋带、编织等

	
	户外

活动
	晴天：户外混班游戏—皮球区、体操区、前滑梯、吊杠区、足球区。
雨天：爬爬乐、桌椅变变变、踩高跷、羊角球、跳圈圈等。

	
	学习

活动
	1.谈话：手能做什么                      2. 半日活动：亲子运动会

3.科学：我的手                          4. 美术：小人国                       

整理：美工区作品摆放

	下午
	班级自主活动或区域游戏或户外活动
	“小小探索家”活动：

科创小游戏：好玩的手影；
生态种植：黄瓜的对比种植；
2.专用活动室：美工室：线描画我的小手
3.户外大课堂：亲子运动会


    班级老师：周丽佼、刘文吉  执笔： 周丽佼  
