常州市新北区新桥街道中心幼儿园新龙湖幼儿园周日活动安排
蒲公英班     2025 年4月 27日—4月 30日    第十二周
	本周主题：
你好，春天（五）

	幼儿基础分析： 
上周，宝宝们了解了春天里的各种动物，从故事、动手操作等活动中感知了动物们的特征。前两周是哥哥姐姐们的美食节，我们也分享到了他们制作的包子、红糖糍粑等美食，宝宝们都很喜欢这些美食。
因此，本周我们也将和孩子们一起了解一些美食的制作过程，进行一次春日野餐，享受美食的盛宴，感受春天活动的丰富多彩。

	
	周发展目标：
1.愿意尝试用自己喜欢的方式表达自己对春天美食的认识及喜爱。
2.能初步感受自然界的多样性，知道大自然是神奇的。

	环境创设
	娃娃家提供各种水果、蔬菜、肉、蛋等，供幼儿制作美食。
美工区投放彩纸，粘土、勾线笔等供幼儿进行创作甜甜圈、野菜饼等；
图书区投放绘本《彩虹色的花》、《好饿的毛毛虫》等绘本供幼儿自主翻阅；
益智区投放小鸡吃虫子、雪花片花环等锻炼幼儿精细动作游戏。

	自我服务与自主管理
	1.户外运动中能自己主动喝水，及时补充水分。
2.能尝试自己主动吃完一份饭菜，不挑食。
3.能主动入厕、提裤子和擦鼻涕。

	上午

	区域
游戏
	图书区：绘本阅读《彩虹色的花》、《好饿的毛毛虫》等；
益智区：《大狮子和小老鼠》、《小鸡吃虫子》、《有趣的动物》等；
美工区：创意手工《甜甜圈》、《棉花糖》等；
娃娃家：《美味的野餐》、《给宝宝做美食》等。
关注要点：
1.杨老师重点关注幼儿在滑滑梯、娃娃家区域，关注幼儿不要发生肢体打闹情况。
2.黄老师组织幼儿进行桌面游戏、阅读区，提醒用完的玩具和书籍及时的分类放好。
3.毛老师重点关注宝宝游戏期间洗手、小便的情况，并能够给与及时的帮助。

	
	户外
活动
	晴天：球类游戏、跑跨游戏、钻爬游戏、攀爬游戏、大型玩具、滑梯、跳跃游戏、平衡游戏、生态游戏场、综合情景游戏等。
雨天：跑酷游戏、球类游戏、彩虹伞、遛遛布、室内走廊混班游戏-爬爬乐、桌椅变变变、踩高跷、羊角球、跳圈圈等。

	
	学习
活动
	食育：玉米沙拉          食育：棉花糖             手工：劳动节                   
安全：假期中的安全      整理活动：我会收拾玩具                  

	下午
	
	

	
	班级自主活动或区域游戏或户外活动
	1.“快乐小玩家”游戏：
[bookmark: _GoBack]悦生活：与美食制作《玉米沙拉》、《棉花糖》融合
乐运动：与户外大课堂《去野餐啦》相融合


     班级老师：杨清、黄莉敏、毛冬琴  执笔：杨清

