常州市新北区新桥街道中心幼儿园西阆苑幼儿园周日活动安排
大 五 班  2025 年 4 月 27 日— 4 月 30 日    第 十二 周
	本周主题：
能干的手（一）

	幼儿基础分析： 
巧手节是我园的园本节日之一，大班的孩子已经参加过2届巧手节，在之前的“巧手节”中，他们对手的外部特征已经有了深入的认识和了解，能观察出手上的一些细微的特征，但是孩子们只局限于观察了解自己的手，对他人的手关注不多。对于自己的小手能够做哪些事情、能不能做好这些事情，幼儿也不够自信。从对幼儿的调查发现83 %的幼儿知道手的基本特征。70%的幼儿对不同职业的手不是很了解。
结合孩子的兴趣和需要，本周我们将引导孩子们在细致深入地认识自己的手和同伴的手的基础上，一起调查、了解不同职业的手，了解手的作用，发现小手的另一面，感受手的价值与魅力，继而对自己的手产生自豪感，乐意用手创作作品表达自己的内心。

	
	周发展目标：
1.通过调查、分析、对比、交流等方式，了解观察同伴的手及不同职业的手，感知手的不同。
2.愿意用多种方式表达自己对手的认识，初步感受自己小手的魅力。
3.知道人们的生活、学习、劳动都离不开手，感受手的作用及重要性。

	环境创设
	1.创设“能干的手”的主题环境，呈现与主题相关的课程内容。
2.区域材料：图书区增加有关手的图书，供幼儿自主阅读，激起幼儿观察、探索手的兴趣；美工区里增加各色太空泥、不同大小的纸杯、各色彩纸、各种自然材料等材料，投放各种关于手形想象的支架环境，进行创作关于巧手节的作品，来支持班级学习环境。

	自我服务
与自主管理
	1.运动活动中的自我保护及他护，运动前后注意及时穿脱衣服，避免着凉。
2.有序参与户外混班活动，能注意安全，有序喝水。

	上
午
	区域
游戏
	美工区：手形想象画、手指点画等；
益智区：蚂蚁觅食、昆虫找家、有趣的方块等；
科探区：自制书包架、制作无人机、科学小游戏等；
图书区：听力阅读、汉字迷宫、沙画汉字、自制图书；
建构区：向往的小学；
自然角：观察番茄生长、植物写生等。
指导要点：蒋老师重点关自然角幼儿能否用工具等进行观察、记录、反馈。
徐老师重点科探区幼儿在探索工具、操作活动中能否表征自己发现。

	
	户外
活动
	晴天：足球区、竹梯轮胎、攀爬网、钻爬网、羊角球皮球区、滑滑梯、综合区、跳跃区。
雨天：室内走廊自主游戏（运球、两人三足、铺路过河、运乒乓球、保龄球、夹包跳、抢椅子、扔沙包、猜拳走步、投壶、智高区等）。

	
	学习
活动
	1.谈话：我知道的巧手节   2.科学：我的手和同伴的手（一） 
3.语言：手的故事         4.综合：不同职业的手

	
	
	1.音乐：左手右手         2.科学：我的手和同伴的手 
3.社会：医院里的故事    4.体育：过河     每周一整理：整理区域

	下午
	班级自主活动或区域游戏或户外活动
	1.“快乐小玩家”游戏：
悦生活：收拾整理区域材料、收拾整理床铺；
乐运动：趣味障碍跑、趣味跨栏；趣味高低杠；
享科探：动物运动会、看谁跑得快；
2.专用活动室：创意室：有趣的运动小人；
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